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KISSPEPTIN VE ENDOMETRIYAL POLIP İLISKISI 
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Giriş: Jinekoloji klinik pratiğinde çok sık karşılaşılan ve anormal uterin kanamaya neden olan, 

endometriyal polip (EP) lezyonu olan hastalarda, kisspeptin ekspresyonunu, normal endometriyal doku 

bulguları olan hastalarla karşılaştırarak, kisspeptin ile EP arasındaki ilişkiyi araştırmaktır.  

Yöntem: Endometriyal kalınlaşma, endometriyal kavitede polipoid lezyon ve malignensi şüphesi 

nedeniyle, teşhis ve tedavi amacıyla endometriyal biyopsi ve/veya operatif histeroskopi yapılan ve 

patoloji incelemesi sonucu, normal endometriyal bulgular izlenen 25 ve EP tanısı konulan 25 hasta 

olmak üzere, toplamda 50 hastadan oluşan vaka kontrol çalışması yapıldı. EP ile kisspeptin arasında 

bir ilişki olup olmadığını anlamak için, her iki gruba ait periferik venöz kan örnekleri ve parafine 

gömülmüş endometriyal doku örnekleri kisspeptin gen ekspresyonu ve yine parafin blokları kisspeptinin 

immunohistokimyasal boyanması açısından değerlendirildi. EP ve kontrol grubunun, kisspeptin için, 

sonuçları karşılaştırıldı. 

Bulgular: EP ve kontrol grubunun kan ve endometriyal dokularında kisspeptin gen ekspresyonu 

açısından anlamlı fark bulunmadı (sırasıyla: p: 0.208, p: 0.556). Venöz kan kisspeptini ile endometriyal 

doku kisspeptini arasında korelasyon yoktu (r: -0.206, p: 0.151). İmmünohistokimyasal boyama sonrası, 

kontrol ve EP gruplarının H-score değerlendirme sonuçları arasında yapılan karşılaştırmada, kisspeptin 

için kontrol grubundaki boyanma anlamlı olarak yüksek idi (p< 0.001). ROC curve analizine göre, doku 

kisspeptin düzeyi 1,04 cut-off değeri için duyarlılık %56, özgüllük %60 (p: 0,388, AUC: 0.570) ve kan 

kisspeptin düzeyi 1,06 cut-off değeri için duyarlılık %80, özgüllük %40 (p: 0,401, AUC: 0.569) bulundu 

ve sonuçlar anlamlı değildi. 

Sonuç: EP jinekoloji pratiğinde çok sık karışılaşılan ve yaşam kalitesini bozan bir patolojidir. EP 

gelişmesini ve rekürrensini önleyecek yöntemlerin tespit edilmesinde, kisspeptinin önemli rolü olabilir. 

EP lerde doku kisspeptinin daha az boyanmasının patofizyolojisini anlamak için, doku kisspeptin 

düzeyinin, kisspeptin reseptörüyle beraber değerlendirildiği ileri çalışmalara ihtiyaç vardır.  
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