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ON SOZ

Glincel yasanan siiregte toplumsal anlagsmazliklar neredeyse artik her alanda
kendisini gostermektedir. Trafikte, sokakta, toplu yasam alanlarinda, evde ve hatta
sosyal medyada bireyler arasinda yasanan sorunlar goze ¢arpmaktadir. Sorunlu
iletisimler ve yasanan c¢atigmalarin temelinde birbirini anlamaktan uzak ve saygi
gostermeyen, empati yapamayan bireyler oldugu gorilmektedir. Oysa bireyler
karsisindakini anlayabilse, olaylara bir de onun bakis acisiyla bakmaya caligsa tiim
sorunlar zaten ya en basindan engellenmis olur ya da kotii sonuglar dogurmadan
sonlanirdi. Empati becerisiyle birey kendini karsisindakinin yerine koyarak olaylara
farkli bir bakis agisindan bakmayi 6grenir ve anlayis gelistirir. Bu nedenle empati
becerisinin egitsel siire¢ igerisinde etkili bir sekilde kazandirilmasi ¢ok onemli hale

gelmistir.

Rol yapma yontemi ise egitsel siire¢ icerisinde dgrencilerin kendilerinden baska
bir kimlige biiriinerek oynadiklar1 bir yontemdir. Ozellikle giincel egitim yontemleri
arasinda 0grenciyi direkt olarak egitsel siirece dahil ettigi i¢in 6grenmeyi kalic1 ve ilgi
cekici hale getirmektedir. Empati becerisi ve rol yapma yonteminin temelinde yer alan
bu benzerlik, empati becerisini kazandirmada rol yapma yonteminin etkililigini kanitlar

niteliktedir.

Tez calismami hazirlama siireci boyunca her daim 6zenle ilgilenen, basindan
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ederim.

Siirecin bagindan sonuna kadar maddi ve manevi beni destekleyen, sevgilerini ve
ilgilerini her zaman {izerimde hissettigim c¢ok degerli ailem; annem Asiye Doganay,
babam Selgcuk Doganay, kardeslerim Bedirhan ve Rana Doganay ve ¢ok sevgili
nisanlim Alperen Aydemir’e bana olan destekleri ve inanglarindan dolay:1 tesekkiir

ederim.

Nagihan DOGANAY, Erzincan 2023



SOSYAL BiLGIiLER DERSINDE EGIiTSEL ROL CALISMASININ EMPATI
BECERISININ KAZANDIRILMASINA ETKIiSi

Nagihan DOGANAY
Erzincan Binali Yildirim Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitusu
Yuksek Lisans Tezi, Eylul 2023

Tez Damismani: Dog. Dr. Thsan UNLU

OZET

Bu arastirmani amaci egitsel rol ¢alismalarmin empati becerisini kazandirmada
etkisini incelemektir. Bu amagla arastirmada I¢ Ice Karma Desen yontemi kullanilmis
olup nicel veriler elde edilirken deneysel arastirma yontemlerinden biri olan yari-
deneysel desen kullanilmistir. Calisma grubu olarak yansiz ve tesadiifi olarak atanan 62
6.simf Ogrencisi ile c¢alisilmistir. Deney grubunda yer alan 6grenciler rol yapma
yontemiyle dersleri islerken kontrol grubunda ise herhangi bir midahale olmadan

dersler devam ettirilmis ve mevcut programa gore hareket edilmistir.

Aragtirmada 6grencilerin empatik egilimlerini 6lgmek amaciyla deney ve kontrol
gruplarina 0n test ve son test olarak KA-SI Ergenler ve Cocuklar Icin Empatik Egilim
Olcegi kullanilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda ise deney grubundaki on égrenciye
yari-yapilandirilmig goériisme formu sunulmustur. Ayrica deney grubundaki 6grencilere
her ders siireci sonunda &grenci giinliikleri tutturulmustur. Ogrencilerin siirece, empati
becerisine ve rol yapma yontemine iliskin gorisleri Icerik Analizi ve Betimsel Analiz ile

analiz edilerek yorumlanmistir.

Arastirma sonuglarma gore; derslerin rol yapma yontemiyle yiiriitiildiigi deney
grubunda yer alan 6grencilerin empati becerilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore
anlamli derecede arttigi gozlemlenmistir. Ogrenciler rol yapma yontemiyle islenen

dersler icin ise olumlu goriisler bildirmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Bilgiler, Empati, Rol Yapma.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to examine the effect of educational role
exercises on gaining empathy skills. For this purpose, the Nested Mixed Design method
was used in the research, and quasi-experimental design, one of the experimental
research methods, was used when obtaining quantitative data. The study group
consisted of 62 6th grade students who were assigned randomly and impartially. While
the students in the experimental group taught the lessons using the role-playing method,
the lessons in the control group continued without any intervention and acted according

to the current program.

In order to measure students' empathic tendencies, the KA-SI Empathic Tendency
Scale for Adolescents and Children was used as pretest and posttest for the experimental
and control groups. In the qualitative dimension of the research, a semi-structured
interview form was presented to ten students in the experimental group. In addition,
students in the experimental group were kept in student diaries at the end of each
course. Students' opinions regarding the process, empathy skills and role-playing

method were analyzed and interpreted using Content Analysis and Descriptive Analysis.

According to the research results; It was observed that the empathy skills of the
students in the experimental group, where the lessons were conducted with the role-
playing method, increased significantly compared to the students in the control group.
Students expressed positive opinions about the lessons taught using the role-playing

method.

Keywords: Social Studies, Empathy, Role-playing
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GIRIS

Insanhigin baslangicindan bugiine kadar insanlar hep bir dgrenme ve gelisme
stireci iginde var olmustur. Siiregelen bu 6grenme istegi insan dogasmin vazgecilmez bir
pargasi ve zorunluluktur. Insanligin gelisimiyle birlikte ise egitim resmi kurumlara
geemistir. Egitim toplumlarin kiiltiir, yasayis tarzi, inang ve Kkistaslarina gore
sekillenmigtir. Glinlimiiz diinyasinin bir sonucu olan teknolojik gelismeler ise, siiphesiz
tim diinyay1 derinden etkilemistir. Bu etkilenme egitime de yansimistir. Egitim
sistemleri Ulkelerin gelecegi i¢in ¢ok 6nemli oldugundan dolay1 bu degisimlere ayak
uydurmas1 gereklidir. Ulkelerin gelisip, cagdas medeniyetler seviyesine yiikselmesi 0
iilkelerin egitim sistemlerinde ne kadar basarili olduguna baghdir.! Bu etkilerin
toplumsal boyutta olumlu yonleri oldugu kadar olumsuz yonleri de géze ¢arpmaktadir.
Teknoloji ve kiiresellesmeyle beraber bireyler diinyalarini teknolojiye daha ¢ok agarak,
kendilerini eskiye oranla yalnizlastirmustir. Bireyler tim gunlerini bazen bu teknolojinin
icinde gezinmekle harcamakta ve etrafinda olan olaylara karsi kayitsiz kalir hale
gelmektedir. Insanlarm, kendini toplumdan soyutlayarak yalmzlastirmas: empati

becerisinin zarar gormesine sebep olmustur.

Teknolojik  gelismeler ve  kiiresellesmenin ~ bir  sonucu olarak bu
yalnizlastirmadan dolay1 bazi temel iletisim becerileri zarar gérmiistiir. Sosyal bir varlik
olan insan, baskalariyla siirekli iletisim halinde olmalidir. Insan zaten diinyaya gelme
sekli itibariyle iletisime agiktir. Ancak her ne kadar insan formu iletisime uygun bir
sekilde yaratilmis olsa bile bu iletisimin her zaman dogru ve etkili oldugu anlamina
gelmemektedir.? Bireyler yasamlarinin her aninda baskalariyla iletisimde olma ihtiyaci
duyar. insan iliskilerinin merkezinde ise bireylerin karsisindaki kisi tarafindan
diisiincelerinin, duygularmmn anlasilma istegi yer alir.> Bu insanin varolusundan beri
stiregelen dogal bir ihtiyagtir. Her insan iletisim halinde oldugu insanlar tarafindan

anlagilmak ister. Bu iletisimlerde bireyler her zaman olumlu durumlarla

! Mustafa Sayim, “Yaratici Drama Etkinliklerinin Empatik Egilim ve Sosyal Beceri Diizeyine Etkisi”,
(Yayimlanmamus YUksek Lisans Tezi, Bartin Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2021).

2 Hatice Gemci, “Ilkogretim 8.smif 6grencilerine uygulanan etkili iletisim ve empatik beceri egitiminin
6grencilerin iletisim ve empatik becerilerine etkisinin incelenmesi” (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi,
Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstittst, 2012).

3 Alim Kaya, Digdem M. Siyez “KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olgegi: Gelistirilmesi
Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1”, Egitim ve Bilim, 35/156 (2010):113.



karsilasmayabilirler. Kisisel iletisimlerde c¢atismalar, anlagmazliklar yasanmasi
normaldir. Onemli olan bireylerin bu ¢atismalarda birbirlerine kars1 takindig1 “anlama”
yetenegidir. Bu anlama yetenegi, igerisinde saygiy1 da barmdirir. Yani diger bir adi ile

empati becerisinin ne denli kullanilabildigi 6nemlidir.

Ayni zamanda bireyler kendi inang, diisiince, karakter ve yasayis bigimlerine,
her zaman uyumlu bagka insanlarla veya topluluklarla da karsilagsmayabilirler. Bu tiir
durumlarda empati becerisi devreye girmektedir. Ciinkii insan etrafinda her zaman
kusursuz insanlarin olmayacagimni ve her zaman iyi durumlarla karsilasmayacagini veya
kendisi gibi diisiinen, yasayan, davranan insanlar olmayacagmi bilmelidir. Farkl
diisiince, inang, karakter ve yasayis tarzlarmin oldugunu benimseyerek buna saygiyla
yaklagmalidir. Eger bir bireyde empati becerisi basariyla kazandirilmissa, o birey sosyal
yasantisinda daha saglikli ve basarili iletisimler kurmaktadir. Empati becerisini

kazandirmakta 6nemli bir goérev de egitime diismektedir.

Egitim ile birlikte bireylere, yasanilan topluma uygun olarak hedeflenen bilgi,
beceri ve degerler kazandirilmasi amaglanmaktadir. Bu bilgi, beceri ve degerler,
evrensel ve ulusal olan konu ve sorunlara gore sekillenebilir. Gliniimiizde diinya, her
anlamda siirekli bir degisim ve yenilenme halindedir. Egitim programlar1 da icinde
bulunulan toplum ve yasanilan diinyaya entegre sekilde diizenlemeye giderek bu
yenilige adapte olmustur. Giiniimiizde de mevcut egitim yontemlerinin yerine yenilikei,
ogrenci merkezli yontemler tercih edilmektedir. Bu kullanilacak olan yontem ve
tekniklerin ¢esitlendirilmesi, 6grencilere verilmesi hedeflenen bilgi, beceri ve degerlerin
aktariminda 6nemli bir yer tutmaktadwr. Uygun yontem ve tekniklerin segilerek
kullanilmas1 6grencilerin derse olan ilgisini ve basarisint arttrmaktadir. Empati
becerisinin yukarida sayilan sebepler nedeniyle etkin bir sekilde egitim kurumlarinda
kazandirilmas: gerekmektedir. Rol yapma yontemi icerisinde bulundurdugu baska bir

diisiinceyi, hali, durumu canlandirma 6zelligiyle empati becerisiyle iliskilidir.

Arastirma 6.smnif 6grencilerine, Sosyal bilgiler dersinde rol yapma yontemi ile
empati becerisinin kazandirilmasini amaglamaktadir. Bu hususta 6.sinif 6grencileriyle 6
haftalik bir deneysel ¢aligma yapilmis olup elde edilen bilgilere bulgular kisminda yer

verilmistir.



Bu bolumin devaminda ise; arastirmanin problem durumu, amaci, Onemi,

varsayimlari ve smirliliklarina yer verilmistir.



BIRINCI BOLUM
1.1. Problem Durumu

Gilinlimiiz diinyasinda ana tema degisimdir. Her sey ¢ok biiylik bir hizla degisip
dontismektedir. Bu degisim ve doniisiim toplumlari ve bireyleri derinden etkilemektedir.
Bu etkilenmeler her zaman olumlu yonde olmayacagi gibi olumsuz yonleri de vardir.
Degisimin en ¢ok hissedildigi alan olan teknolojik gelismeler ve kiiresellesen diinya
toplumlarda kuvvetli sekilde hissedilmektedir. Bu degisim ve doniisimden egitim
sistemleri de etkilenmistir. EZitim sistemleri yasanilan degisim yOniinde ilerleyerek,
kiresel ve toplumdan ihtiyaglara gore diizenlenmistir. Bunun igerisinde egitim
programlarinda dgrencilere bazi becerilerin kazandirilmas: da yer almaktadir. Onemli

beceriler arasinda yer alan empati becerisi de bunlardan birisidir.

Degisimin 0zlinde, var olan durumun baska bir hale doniismesi vardir. En
onemli becerilerden biri olan empati becerisi de bu degisimden etkilenmistir. Bireyler
bu teknolojinin i¢ine hapsolarak kendilerini toplumdan soyutlar hale gelmistir. Onemli
toplumsal veya kisisel olaylara kayitsiz kalarak kendi gozlerinde 6nemsizlestirmektedir.
Ya da birey kendi diisiince, yasayis, inang ve karakter olgusuna uygun olmayan Kkisileri
ve olaylar1 asir1 yargilama haline biirlinmektedir. Bu yargilama hali bazen sinirlari
asarak bir ¢atigma ortaminin dogmasina neden olmaktadir. Ve bu catigmalar bazen
toplumlar1 derinden sarsan tarihsel olaylara sebep olabilmektedir. Bu olumsuzluklar

biiyliyerek kisisel ve toplumsal sorunlar yaratmaktadir.

Dil, din, ik, diisiince veya goriiniis farkliliklarma karsi olan empati eksikligi,
giinlimiizde sosyal medya araglarini da icine alan bir kaos ortami yaratmaktadir. Bu
kaos ortaminda yasanan catismalar kisisel iletisimlerde bireylerde derin yaralar
agmaktadir. Bu da basarisiz iletisimlerin yasanmasima sebep olan empati becerisinin

eksikliginin bir sonucudur.



Basarili bir sosyal yasam i¢in empati becerisi ¢ok onemlidir. Bireyler sosyal
yasantilarinda gereksiz catigmalardan empati becerisini kullanarak kaginabilir. Bu da
baskalariyla kurulan iletisimlerin daha olumlu dizenlenmesini saglar. Olumlu iletigim
slireci empati becerisinin gelistirilmesiyle miimkiindiir. Ciinkii empati becerisiyle birey,
diinyaya farkli bir bakis agisiyla bakabilir. Etrafinda olan ve empati gerektiren olaylar1
ilk anlamaya ¢alisir. Ve empati yaparak karsisindaki kisi, durum ve olaymn duygularini
kendi icerisinde o6zimser. Empati kelimesi, “duygudashk” olarak tanimlanirken bu
noktaya deginilmek istenilmistir.* Birey karsisindaki kisi, durum veya olaya kars: ortak

bir duygu gelistirir.

Empati becerisinin egitimle kii¢iik yaslarda bireylere kazandirilmasi i¢in Sosyal
Bilgiler dersi essiz bir aractir. Sosyal Bilgiler dersi bireylerin topluma uyum
saglamasmda gerekli olan bir¢ok Ozelligi kazandirma ve benimsetme konusunda
oldukca 6nemli bir isleve sahiptir.> Sosyal Bilgiler dersi bireylerin kendilerini toplum
icerisinde adeta her an oradaymis gibi hissettigi, ders sirasinda giinliik yasama en yakin
olan derslerden biridir.® Ciinkii sosyal bilgiler igerisinde birden fazla bilimi barindiran
multidisipliner bir derstir. Ders igeriginin bu kadar gesitli olmas1 ve igerisinde gunlik
yasamdan bir¢ok Oge bulundurmasi, farkli deger ve becerilerin kazandirilmasinda
bireylere zengin ve dogal bir calisma ortami sunmaktadir. Bireyler sosyal Bilgiler
dersinde disaridaki yasamin, toplumun, diinyanin adeta bir kopyasini bulabilmektedir.
Sosyal Bilgiler dersi Ogrenciler icin bir 6n gosterim gibidir. Ders icerisinde
kazandirilmasi hedeflenen bir¢ok beceri ve deger yer almaktadir. Bu beceri ve degerler
gelisen ve kiiresellesen diinya rehberliginde siirekli yenilenerek son olarak yapilan
degisikliklerle Sosyal Bilgiler Ogretim programma dahil edilmistir. Ogretim
programinda 27 adet temel beceri yer almaktadir. Kazandirilmas: gereken degerler ise

18 adet olarak programda yer almaktadir.

4 Tiirk Dil Kurumu Cevrimici Sozliik, (Erisim Tarihi 03.04.2022), https://sozluk.gov.tr

5 Tuba Fidan “Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarmin Tarihsel Empati Algisi ve Tarihsel Empatinin
Ogretimde Kullanilmasma Iliskin Gériis ve Degerlendirmeleri” (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi,
Sivas Cumhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiist, 2023).

® Seda Giines, “Sosyal Bilgiler Dersinde Yaratict Drama Yontemiyle Tarihsel Empati Becerisinin
Kazandirilmasina Yonelik Etkinlik Temelli Bir Eylem Arastirmasi” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Bartin Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2019).



Sosyal Bilgiler dersinin 6zel amaglar1 arasinda yer alan 17.maddesinde “Ulkesini

ve diinyayr ilgilendiren konulara duyarlilik gostermeleri.

2

amaci yer almaktadir.

Burada diinyay1 ve {ilkeyi ilgilendiren konularda bireyin duyarlilik gdstermesi icin

empati becerisine ihtiyag duydugu agiktir. Ciinkii, ancak empati becerisi gelismis bir

birey, duygusal ve bilissel olarak ¢evresinde ve diinyada yasanan olaylara kars1 agiktir.

Bu durumda empati becerisinin kazandirilmasi biiyiik 6nem arz etmektedir.

Bu ¢alisma, Sosyal Bilgiler dersinde rol yapma yontemiyle empati becerisinin

etkili bir sekilde kazandirilmasini amaglamaktadir. Bu ¢alismanm problem durumunu

“Egitsel rol g¢alismalarmin empati becerisini kazandirmaya etkisi nedir?” Sorusu

olusturmaktadir.

1.2. Alt Problemler

1.

Sosyal Bilgiler dersinde rol yapma yonteminin uygulandigi deney grubu ile
herhangi bir uygulamanin yapilmadigi kontrol grubunun KA-SI Empatik
Egilim Olgegi Ergen Formunun on-test ve son test puanlar1 arasinda anlaml

bir fark var midir?

Herhangi bir uygulamanm yapilmadigi kontrol grubunun KA-SI Empatik
Egilim Olgegi Ergen Formunun 6n-test ile son-test puanlar1 arasinda anlamli

bir fark var midir?

Sosyal Bilgiler dersinde rol yapma yonteminin uygulandigi deney grubunun
KA-Si Empatik Egilim Olgegi Ergen Formunun én-test ve son-test puanlari

arasmda anlamli bir fark midir?

Sosyal Bilgiler dersinde rol yapma yonteminin uygulanmasina karsi deney

grubu 6grencilerinin diislinceleri nelerdir?

Deney grubu o6grencilerinin empati becerisine karst duygu ve diisiinceleri

nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda yer alan empati becerisinin

rol yapma yontemi ile kazandirilmasini amaglamaktadir. Empati becerisinin, bireylerin

yasaminin her aninda gerekli oldugu ve basarili bir sosyal ve toplumsal hayat i¢in ¢ok

onemli oldugu diisiincesinden hareketle bu alandaki ¢aligmalarin yetersiz oldugu



gorulmektedir. Bu nedenle Sosyal Bilgiler dersinde egitsel rol yapma ydnteminin
empati becerisinin kazandirilmasina etkisinin incelenmesinin literatiire katki
saglayacagi diisliniilmektedir. Ayni1 zamanda empati becerisinin dnemine deginilen bu
calismayla birlikte okullarda empati becerisinin kazandirilmasma yonelik faaliyetlerin
artmasi i¢in yararli olacagi disiiniilmektedir. Empati becerisinin kazandirilmastyla
ogrencilerin bireysel ve toplumsal iletigimlerinin olumlu yonde etkilenmesi ve empatik
becerilerini gelistiren bireylerin toplumsal olaylara karsi duyarhilik gelistirebilecek
sagduyulu bireyler olmalar1 amaglanmistir. Ayrica egitsel rol caligmalari ile 6grencilerin
sosyal bilgiler dersine karst olumlu tutum gelistirmeleri, akademik basarilarinin artmasi

ve bilgilerin daha kalic1 olmas1 hedeflenmistir.
1.4. Arastirmanin Onemi

Yasanilan c¢agin bir geregi olan teknolojik gelismeler insan hayatina dogrudan
etki etmistir. Bu etkiler olumlu ve olumsuz etkiler olarak ikiye ayrilmaktadir.
Teknolojik gelismeler bilgiye kisa siirede ulasma, uzaklar1 yakin etme, her yerden her
kiltirden insanla iletisime gegebilme ve bunun gibi birgcok kolaylikla insan hayatini
daha kolaylastirmistir. Ancak bunun yaninda insanligin 6ziinde var olmasi gereken bazi
duygularin zarar gormesine de sebep olmustur. Empati becerisi, teknolojinin getirdigi

olanaklarm yaninda, getirdigi olumsuzluklardan zarar géren bir beceri olmustur.

Teknolojik gelismelerle insanlar bagka kiiltiirden, baska diisiinceden, bagka
konumdan kisi ve durumlarla daha kolay bir sekilde karsilasir hale gelmistir. Bu
farkliliklara kolay erisimin olmasi her zaman olumlu ilerlememektedir. Bu olumsuzluk
kisilerin sosyal yasamlarinda kurduklar1 iligkilerin zarar goérmesine, iletisimlerin
bozulmasina ve genel olarak toplumsal hayatin bir huzursuzluk hali i¢ine girmesine
sebep olmaktadir. insanlarin hayatlarini daha kaliteli yasayabilmesi, iletisimlerde daha
saglikl1 ilerleyebilmesi, diisiincelerini en dogru sekilde analiz edip yorumlayabilmesi
icin empati becerisi sarttir. Cocuklarm empati becerisini en etkin sekilde kazanarak,
kisisel ve toplumsal hayata entegre etmesi ve siirekliligi saglamasi agisindan egitim
kurumlarina ¢cok onemli gorevler diismektedir. Bu nedenle empati becerisini 6grenciye
en etkili sekilde kazandiracak olan yontem ve teknikler egitim kurumlarinda
ogretmenler liderliginde diizenli olarak uygulanmali ve bu konudaki bilinglilik

arttiritlmalidir.



Rol yapma yontemi, 6grencilere gercek yasami sinif ortaminda deneyimleme
firsat1 sunan ¢ok boyutlu bir yontemdir. Rol yapma yontemi 6grencilerde tek bir duygu
veya beceriye hitap eden bir yontem olmamakla birlikte ayni1 anda birgok fonksiyonu
kullanilmasini saglamamaktadir. Ogrenci girdigi rolii canlandirmakla kalmayip, role ait
duygu ve diisiinceyi de kendisi ile bagdastirma sansi bulmaktadir. Ayrica eglenceli
olmas1 sebebiyle Sosyal Bilgiler dersinde kolay bir uygulanma alan1 bulmaktadir.” Bu

durumda Sosyal Bilgiler dersinin yapis1 ve i¢eriginin zengin olmasi da bir etkendir.

Rol yapma yontemi ile birlikte Sosyal Bilgiler dersinde islenen konulardan
alman verimliligin artacagi gibi 6grencilerin derse olan ilgisinde de artis saglanacaktir.
Bu da verilmek istenen empati becerisinin etkin bir sekilde bizzat 6grencinin de i¢inde
yer aldig1 bir Ogretim siireciyle kazandirilacaktir. Yapilan bu g¢alismayla birlikte

geleneksel yontemlerden ¢ikarak aktif bir 6gretim yontemi strece dahil edilmistir.
1.5. Varsayimlar
Bu ¢aligmada ii¢ varsayim vardir.

1. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan Ogrencilerin uygulama sirasinda

kontrol diginda olan dis etkenlerden esit derecede etkilendigi.
2. Kontrol ve deney gruplarini homojen oldugu.

3. On test- son test ve goriisme formundaki sorulara 6grencilerin yansiz, tutarh

ve dogru cevaplar verdikleri varsayilmistir.
1.6. Kapsam ve Simirhhiklar

1. Bu arastirma yalnizca sosyal bilgiler dersinde, rol yapma ydonteminin empati

becerisinin kazandirilmasia etkisi ile sinirhidir.

2. Arastirma sadece 2021/2022 egitim-6gretim yilinda, Erzurum ilinin merkez
ilcesi olan Palanddken ilgesine ait bir devlet okulundaki 62, 6.siif 6grencisi

smirlidir.

" Tayfun Kartal, “ilkdgretim 6.Simf Sosyal Bilgiler Dersi ilk Cag Tarihi Konularmin Ogretiminde Drama
Yonteminin Akademik Basariya Etkisi” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitlist, 2017).



3. Arastirma, ilkdgretim 6. smf Sosyal bilgiler dersinin “Uretiyorum,

Tiiketiyorum, Bilin¢liyim” iinitesi konularinin kazanimlari ile sinirhdir.

4. Arastirma, 6 hafta siirecek uygulama siireci ile simirhdir.



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

2.1. Empati Kavram

Empati psikoloji, egitim bilimleri ve sosyoloji gibi alanlarda sik kullanilan bir
kavramdir. Empati, kelimesi kokeni Yunanca olan “empathia” kelimesinden
gelmektedir.? Empati, kavram olarak ilk kez 1897 yilinda Thedor Lipss tarafindan
Almanca “Einfiihlung” s6zciigiiniin karsilig1 olarak kullanilmustir. ® Einfuhlung kelimesi
ile bir bagskasinin yerine gegebilme durumu anlatilmistir. Burada yerine gecilmeden
kasit olarak nesneler ele alinmistir. Ancak Lipps, 1897 yilindan sonraki ¢alismalarinda
da insanlarin anlagilmasm da einfiihlung’un olabileceginden bahsetmistir. Lipps, 1903

yilinda yayimladig1 bir makalesinde, bir insan i¢in Ug bilgiden s6z etmektedir.
Bunlar:
1. Nesnelere iliskin
2. Kendisine iliskin
3. Baskalarna iligkin bilgilerdir.
Uclinci bilgiyi elde etmek icin ise empatiden yararlanilmalidir.

Empati, Tirk Dil Kurumunun (TDK) c¢evrimigi sozligiine goére kisaca

“duygudaslik” olarak tanimlanmustir.! Empati, insanin kendisini bir bagkasmin yerine

8 Elif Gokce Ersoy, Ferdi Kosger, “Empati: Tanimi ve Onemi”, Eskisehir Osmangazi Universitesi
Osmangazi Tip Dergisi, 38/2 (2016): 9-17.

® Elif Gokge Ersoy, Ferdi Kosger, “Empati: Tanimi ve Onemi”, 9-17.

10 Blif Gokge Ersoy, Ferdi Kosger, “Empati: Tanimi ve Onemi”, 9-17.

1 «Tiirk Dil Kurumu Cevrimici Sézliik”.
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koyarak onun duygu ve diisiincelerini dogru anlamasidir.*> Empati kavrami buna benzer

sekilde birgok kez tanimlanmustir.

Empati sozciigii ayn1 zamanda Tiirk¢e’de “es duyum” olarak da karsimiza
¢ikmaktadir.®® Es duyum olarak o6zellikle psikoloji ve psikiyatri alanlarmda da
kullanilmaktadir.!* Psikoloji ve psikiyatri alanlar1 disinda tarihsel siire¢ icerisinde
felsefe, estetik ve gelisim gibi alanlarda da empati kavrami gokca yer almakta ve
kullanilmaktadir.’®> Genel olarak ise empati bireylerin mevcut durum icerisinde
birbirlerine kars1 gosterdigi bir “anlama” durumudur. Kisiler empati sayesinde
kendilerini karsisindaki kisinin yerine koyarak o insanin duygu, diisiince ve durumunu
daha iyi anlar. Empati, kisinin kendisinin bir baskasinin hayati boyunca elde ettigi
deneyimleri anlamak i¢in, onun ayakkabilarin1 giyerek onun adimlar1 takip

edebilmektedir.t®

Empati kavramina iligkin cok fazla tanim yapilmistir. Empati bir insanin
karsisindakinin yerine kendini koyarak onun penceresinden duygu ve diisiincelerini
anlamasidir.}” Yine empati kavrami bireylerin kendi bakis acilarmi fark ettigi ve

anlasilabildigini gstermeye yarayan énemli bir sosyal beceridir.

Empati, bireyin kendisini karsisindakinin yerine koyarak onun duygularini ve
diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi silirecinden

olusmaktadir.®

12 Ustiin Dokmen, Iletisim Catismalar: ve Empati (Ankara: Remzi Kitapevi, 2019).

13 Melek Duman, “Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Materyallerinde Empati Becerisinin Gelistirilmesi:
Amag, Kapsam ve Etkililik” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitusi, 2011).

4 Demet Giiriiz ve Ayse Temel Eginli, Iletisim Becerileri Anlamak, Anlatmak, Anlasmak.

(Ankara: Nobel Yayincilik. 2008).

15 Ozge Alan, “Ustiin Zekali ve Yetenekli Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersi Motivasyonlarinin ve
Empati Diizeylerinin Kisiler Aras1 Problem Cézme Becerisi Ile Iliskisi” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Bahgesehir Universitesi Lisanstistii Egitim Enstitiisti, 2021).

6 Kiirsat Altinbas, S., Giiloksiiz, Ozgetinkaya, S. ve Oral E. T. “Empatinin Biyolojik Ydonleri,
Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 2 (1) (2010): 15-25.

7 Duman, “Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Materyallerinde Empati Becerisinin Gelistirilmesi: Amacg,
Kapsam ve Etkililik”, 2011.

18 Asuman Yiiksel, “Kavram, Kapsam ve Tarihsel Gelisim Baglaminda Empati” igcinde Empatiyle
Gelismek Empatiyi Gelistirmek: Cocuk ve Empati, ed., Yicel Kabapinar (Ankara: Pegem Akademi,
2015).

19 Fatma Alisinanoglu, Aysel Koksal, “Genglerin Ben Durumlar1 ve Empatik Becerilerinin incelenmesi”,
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 18 (2000): 11-16.
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Bir insanin belli bir konuyla ilgili olarak kendisini karsisindaki insanin yerine
koymasi, onun duygu ve diisiincelerini dogru olarak hissetmesi, anlamas1 ve bu durumu

ona iletmesi siirecine empati (esduyum) adi verilmektedir.?°
Empatinin ger¢ceklesmesi dort asamadan olusmaktadir. Bu agamalar;
1. Bireyin psikolojik halini,
2. Empati yapacagi durum ve kisiyle iletisimde olmast
3. Empati kurdugu kisiye onu anladigini hissettirmesi ve belli etmesi
4. Son olarak bireyin kendisini ifade etmesidir.?

Empati becerisine sahip birey karsilastigi durumlara anlayarak yaklastigi icin
hosgoriilii bir kisilik gelistirmektedir. Empati, kendisini bagka bir insanin yerine koyma
diisiincesinden hareketle ahlaki ve insani davraniglar1 da pekistiren veya olusturan

dnemli bir beceridir.??

Birey siirekli bagka insanlarla iletisim halinde olmak zorunda oldugundan onlar1
tanima ihtiyaci hisseder. Baska insanlarla ilgili bilgilere erisebilmek igin ise empatiye
ihtiya¢ duyulmaktadir.?® Bu bilgilere erisen kisi karsisindaki insan1 daha iyi anlayarak

daha saglikli iletisim kurmaktadir.
Empatinin ger¢eklesmesi i¢in ti¢ 6ge olmalidir. Bunlar:

1. Empati kuracak birey kendisini baskasmnin yerine koymali ve onun bakis

acistyla bakmalidir.

2. Empatinin basarili sekilde kurulmas: i¢in Kkarsidakinin diisiince ve

duygularinin dogru olarak anlasilmasi gereklidir.

3. Empatinin basarili sekilde kurulmasi i¢in karsidakinin diisiince ve

duygularinin dogru olarak anlasilmasi gereklidir.

20 Hatice Gemci, “ilkégretim 8. simif Ogrencilerine Uygulanan Etkili iletisim ve Empatik Beceri
Egitiminin Ogrencilerin lletisim ve Empatik Becerilerine Etkisinin Incelenmesi” (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eylil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2012).

2l Samiye Mete, E. Gergek, “PDO Yontemiyle Egitim Géren Hemsirelik Ogrencilerinin Empatik Egilim
ve Becerilerinin Incelenmesi”’, C.U. Hemsirelik Yiiksek Okulu Dergisi, (2005), 9 (2), 11-17.

22 Giines, “Sosyal Bilgiler Dersinde Yaratict Drama Yontemiyle Tarihsel Empati Becerisinin
Kazandirilmasina Yonelik Etkinlik Temelli Bir Eylem Aragtirmasi”

28 Elif Gokge Ersoy, Ferdi Kosger, “Empati: Tanimi ve Onemi”, 9-17.
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4. Empati kuran kisi, aklinda var olan karsisindaki anlama diisiincesini (empatik

diisiince), dogru bir sekilde karstya iletmelidir.?*

Dokmen’e gore ise bir birey empati kurabilmek ig¢in su 3 admm

gergeklestirmelidir. Bunlar;

1. Empatiyi yapacak birey ilk olarak kendisini karsisindakinin yerine
koymalidir. Ciinkii her birey diinyaya farkli bir gézden bakar, olaylar1 ve
durumlar1 farkli bakis agisiyla yorumlar. Bu yonden empati yapmak i¢in bu
bakis ag¢is1 kazanilmalidir. Olaylara disardan bakiyormus gibi degil empati
yapilacak bireyin sanki gozlerinden bakiyormus gibi durum 6ziimsenmelidir.

Eger bunlar yapilmazsa birey empati kurmus sayilmaz.

2. Daha sonra empatinin yapilabilmesi i¢in empati yapilacak bireyin sahip
oldugu duygu ve diisiincelerin iyi anlasilmasi gerekir. Empatiyi ele alirken de
empatinin bu yonii vurgulanmis olmaktadir. Ciinkii empati iki bilesenden
olugmaktadir. Bunlarda duygusal ve bilissel olmak iizere ikiye ayrilmaktadir.
Karsidaki bireyin diinyasma girip onun roliine biirinmeye c¢alismak ise

bilissel bilesen olmaktadir.

3. Son olarak ise empatinin ger¢eklesmesi i¢in, empatiyi yapan bireyin zihninde
olusan empatik diisiincenin karsi tarafa iletilmesi gerekmektedir. Ciinkii
karsidaki kisi disilincelerinin anlasildigi ona sodylendiginde ve davranis
yoluyla desteklendiginde anlasildigini bilmenin hazzma ulasir. Basarili bir

empati bu sekilde gergeklesir.?®

Tiim bu bilgilerden hareketle empati en genel tanimiyla kisinin kendisini bir
baskasini yerine koymasi demektir. Bu kadar ¢ok tanim olmasi empatinin ¢cok yonlii bir
beceri olmasidir. Arastirmalar da empati iki yoniiyle ele alinmaktadir. Bunlar biligsel

empati ve duygusal empati olarak ikiye ayrilmaktadir. Bilissel empatide yargilama

24 Sevda Yilmaz, “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Empati”, Recep Tayyvip Erdogan Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 2/4 (2016): 1-19.
25 Dokmen, fletisim Catismalar ve Empati.
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durumu s6z konusu degildir.26 Duygusal empati ise paralel ve tepkisel empati olarak

ayrilmaktadir.

Empati her ne kadar insanlara 6zgiiymiis gibi diisiiniilse de bu yizeysellikten
uzak oldugu durumlar vardir. Zaman zaman hayvanlarla, dogayla ve cansiz nesnelerle
de empati yapilmaya calisilan arastirmalara yer verilmistir. Ancak empatinin en
temelinde insanlar yer almaktadir. insanlarin i¢inde yer aldig1 duygu, diisiince, durum
ve hisler anlagilmaya calisilir. Bu nedenle arastirmalarda empati becerisinin temeline,

insan arastirmalarma agirlik verilmektedir.
2.2. Empati Kavraminin Tarihgesi

Empati kavrammin kokeninin hakkinda kesinlik kazanan herhangi bir bilgi
olmamakla birlikte tarihsel siire¢ igerisindeki gelisimiyle ilgili baz1 bulgular vardir.?’
Empati kavrami ilk defa 1897°de Alman Theodore Lipps’in “einfihlung” kelimesini
kullanmasiyla ¢ikar.?® 1903 yilinda ise Edward B. Titchener einfilhlung kelimesine ilk
kez empati diyerek terciime etmistir.?° Tarihsel siire¢ icerisinde empati kavramina ¢ok
fazla anlam yiiklendigi goriilmektedir. Bu anlamlar ¢esitlense de 6ziinde aslinda tek bir
temel noktayr isaret etmektedir. Bu nokta ise ortak duygu gelistirmektir. Ortak

duygunun gelistirildigi ve yansitildig1 yerde empatiden s6z edilmektedir.

Kizilderililerde dahi empatiye dayanan sozlere rastlanilmaktadir. “Onun
makasonlerini giyip, iki ay boyunca yliriimeden, komsunu yargilama.” atasdziinde

aslinda o zamanlarin empati algis1 goriilmektedir.3°

Gilintimiize gelindiginde ise bu kavram sosyal yasamin i¢indeki her alanda yer
edinmistir. Empati kiltiirel, toplumsal, hukuk, egitim ve saglik gibi bir¢ok alanda

onemlilik arz eden bir beceridir.

% M.Luisa Sanz de Acedo Lizarraga M.D. Ugarte; M.C. Elawar; M.D. Iriarte, M.T. S.A. Baquedano,
“Enhancement of Self-Refulation, Assetiveness, and Empathy”, Learning and Instruction. Vol: 13/4
(2003): 423-439.

27 Alper Yontar, “Sosyal Bilgiler Programinda Kazandirilmas: Hedeflenen Sorumluluk Degeri ve Empati
Becerisi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi”, (Yayimlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiis, 2013).

28 Elif Gokge Ersoy, Ferdi Kosger, “Empati: Tanimi ve Onemi”, 9-17.

29 Sevgi Coskun Keskin “Sosyal Bilgiler Derslerinde Empati Becerilerine Dayali Ogretim Tekniklerinin
Kullanilmas1”, (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
2007).

%0 Sezergiil Yikmis, “Tiirkiye Tiirkgesinde Empati Dili (Sdylem Coziimlemesi)”, (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019).
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2.3. Empati Becerisinin Onemi

Empati kavram, eskiye oranla giinlimiiz diinyasinda daha 6nemli hale gelmistir.
Ciinkii yasanan tiim teknolojik gelismelerle birlikte insanlar farkli kiiltiirlerle, farklh

davranis ve diisiince kaliplariyla, farkli insan 6zellikleriyle daha ¢ok karsilagsmaktadir.

Tek bir tusla diinyanin 6biir ucundaki bir medeniyetin nasil yasadigi, nasil
davrandig1 ve nasil diisiindiigii bile 6grenilmektedir. Bu kiiltiirler aras1 farklilasma eger

empati duygusu kazandirilmamigsa olumsuz sonuglar dogurmaktadir.

Sadece kiiresel capta degil iilke icerisinde de bireyler farkli goriiniis, diisiince ve
davranis kaliplarmma empati gostermelidir. Ciinkii toplumsal huzur bdyle saglanabilir.
Bir birey, baska bir bireyin i¢inde bulundugu durumu anlar ve ona gore bir yaklasim
gelistirirse, c¢ikacak c¢atigmalar en basindan engellenmis olur. Aksi takdirde, empati
becerisi kazandirilmamis veya gelismemis bir birey anlayissiz olmakta ve bu
anlayissizligint hayatin her alaninda yansitmaktadir. Evde, okulda, is yerinde ve sosyal
hayatta bu anlayissizligi yayan bireyler saygisizligi da beraberinde getirmektedir. Baska
insanlara saygisiz yaklasan bir bireyinde topluma katacagi hi¢bir sey olmayacak ve
olumsuz davraniglar1 sebebiyle tepki gorecektir. Bu tepki sonucunda ise ne yazik ki

toplumdan uzaklasacak ve yalnizliga itilecektir.

Empati duygusu bireylerin iliskilerinde etkileyici oldugu ig¢in iletisimde
yasamsal dnem tasimaktadir. 3! Ciinkii sosyal bir varlik olan insan duygusal ve fiziksel
ihtiyaglarini tek basmna karsilayamaz ve baska insanlarla iletisim halinde olma ihtiyaci
duyar.® Bugiin diinyada ve iilke igerisinde genel olarak catismalarin temeline
bakildiginda empatinin eksikliginden kaynakli, anlama ve hos gérme davranislarmnin
olmadig1 goriiliir. Oysa empati becerisi yani karsindakini anlama, kendini onun yerine
koyma diisiincesi gergek yasama basarili bir sekilde gecirilirse toplumlari ¢atigmaya ve
huzursuzluga iten sorunlar biiyiik dlclide halledilebilir. Empati becerisi ile bireylerin

sahip oldugu kisilik 6zelliklerini ve sosyal becerilerini gelismektedir.®®* Bu nedenle

31 Fatma Unal, “Cocuklarda Empatinin Gelisimi: Empatinin Gelisiminde Anne-Baba Tutumlarmin
Etkisi”, Milli Egitim Dergisi, 176 (2007): 134-148.

32 Bahadir Demir, “Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Etkinliklerin Ogrencilerin Tarihsel
Empati Becerilerine ve Basarilarma Etkisi”, (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2019).

33 Sevda Yilmaz, “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Empati”, 2016.
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empati becerisi hem Kkisisel iletisimler i¢in hem de toplumsal huzur igin gerekli ve

Onemlidir.

Empati becerisi, sosyal iletisimi gelistirmekte ve bireylerin sosyal yasamlarindan
bagarili olmasini saglayan etmenlerdendir. Empati kurulan bir birey kendisini degerli ve

daha iyi hissetmektedir.3*

Empati becerisi yukarida bahsedildigi gibi sosyal iliskileri dogrudan etkilemekte
ve gelistirmektedir. Ciinkii sosyal yasantida bir bireyin baska bir bireye basindan gegen
olay1 anlatmasi ve karsisindaki insanin bunu anlayarak hosgoriilii olmasi ile kisi kendini
daha mutlu ve rahat hissedebilmektedir. Karsisindaki insana empatiyle yaklasan birey
ise yardimc1 olma hissiyle kendisini daha iyi hissetmektedir. Bu sayede iki taraf da bu

iletisimden olumlu sonuglarla ayrilmaktadir.

Yine empati becerisi sadece bireyler arasi degil, doga ve canlilara kars1 bir tutum
olarak da gelismektedir. Dogaya ve canlilara karsi empati becerisi gelismis bireyler
daha duyarli olmaktadir. Dogayr korumakta, hayvanlar1 sevmekte ve zarar
vermemektedir. Bu agilardan empati becerisi her alana yayilmis 6nemli bir beceridir.
Bahsedilen bu sebepler nedeniyle empati becerisinin okullarda kazandirilmasi biiyiik

Onem teskil etmektedir.
2.4. Empati Becerisi ve Egitim Iliskisi

Egitim genel olarak bireylerin yasanilan iilkenin ve i¢inde bulunulan toplumun
hedeflerine uygun olarak yetistirilmesi siirecidir.35 Egitim ile bireylere hedeflenen
kazanim, deger ve beceriler verilmektedir. Bu kazanim, deger ve beceriler, lilkenin
kiiltiirel ve toplumsal yapisina uyumlu bir sekilde belirlenerek 6gretim programlarma
yerlestirilmektedir. Bu g¢aligmada belirtildigi gibi bir bireyin gerceklestirdigi tiim
iletisimlerde 6dnemli olan empati becerisi de bunlardan biridir. Kisiler arasi saglikli bir

iletisimin olmazsa olmazi olarak adlandirilabilecek empati becerisi gunimizde

3 Duman, “Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Materyallerinde Empati Becerisinin Gelistirilmesi: Amag,
Kapsam ve Etkililik”, 2011.
% Sedat Yiiksel, “Ortiik Program”, Egitim ve Bilim, 27 (126): 31-37.
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ilkokuldan  baglayarak  Ggrencilere dolayli veya dogrudan kazandirilmaya

calisilmaktadir.36

Lazarokou ise bir egitim programmda empati becerisinin gelistirilmesi

stirecinde, programin bazi 6zelliklerin tagimasi gerektigini soylemektedir. Bunlar;
e Tiim ¢ocuk gelisimini vurgular.
e Ogrenci merkezli bir yapiya sahiptir.
e Ogrencinin hayal giiciinii ve sezgisini harekete gecirmeye tesvik eder.
e Farklilastirilmis 6grenme ¢iktilarini tanir ve kabul eder.
e Ogrencilerin sosyal ve duygusal gelisimini vurgular.

e Ogrencileri bilgi ve 6grenme becerilerinde ileriye tasir.

e Insanlar arasindaki her tiirlii farklilasmaya sayg1 duyar ve deger verir.*’

Empati becerisinin kisisel ve toplumsal iliskilerdeki 6neminin yani sira gecmiste
yasamig olan uygarlik ve insanlarin yasayis, diisiiniis bigimlerini anlamaya dair bir yonii
de vardir. Bu yonii egitimde, tarihsel empati olarak adlandirilmaktadir. Tarihsel empati
ile tarihsel olaylarmm nasil gelistigine dair o donemde yasamis insanlarin duygu,
diisiince, inang ve hayata bakis agilar1 anlasilir ve bu sayede Ogrenciler de tarihle
giinlimiiz arasinda bir baglant1 kurarak o dénemi daha iyi anlar.38 Tarihte yasanan her
olayin déonemine 6zgii olmasi ve yasanildigi doneme gore anlasilmasi gerekir. Buradan
hareketle tarihi her olayin aslinda ayr1 olarak anlasilmasi gerekir.39 Tarihsel empatinin

kazanimi burada devreye girerek yardimci olabilmektedir.

3 Necip Kaygisiz, “Tarihsel Empati Etkinlikleriyle Islenen Sosyal Bilgiler Derslerinin Ogrenci Uriin ve
Goriislerine Gore Incelemesi” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiist, 2019).

37 Lazarakou, D, E., “Empathy as a tool for historical understanding: an evaluative approach of The
Ancient Greek primary history curriculum.” (2012) Erigim adresi:
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ944023.pdf

38 Altan Aysal, “Ilkdgretim 7. Smif Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Rol Oynama
Yonteminin Akademik Basariya Etkisi”, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe
Universitesi, 2012).

39 Kenan Ségiit, “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Zaman ve Kronolojiyi Algilama Becerisi Uzerinde Tarihsel
Empati Etkinligi {le Yapilan Etkinliklerin Degerlendirilmesi” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Inénii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2012).
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Sosyal Bilgiler dgretim programinda empati becerisi kazandirilmak istenen 27
beceri arasinda yer almaktadwr. Ayni sekilde Sosyal Bilgiler Ogretim programi
cercevesinde empati becerisi 4. Smif Sosyal Bilgiler dersinin ilk 6grenme alani olan
“Birey ve Toplum” 0Ogrenme alaninda “Bu Ogrenme alani islenirken saygi ve
sorumluluk gibi degerlerle kanit kullanma, zaman ve kronolojiyi algilama ile empati
kurma gibi becerilerin de 6grenciler tarafindan edinilmesi saglanmalidir.” seklinde yer
almaktadir.*® Ayrica “Kiiresel Baglantilar” &grenme alaninda da empati becerisinin

verilmesi gerektigi belirtilmistir.

Empati becerisinin egitim ile iliskisi ¢ok dnemli bir yer tutmaktadir. Ciinkii
farkliliklara saygi ve duyarlilik degerleri empati becerisiyle iliskilidir. Bu yoniiyle de
empati becerisinin bireylerde anlayist arttirmasi toplumsal huzurun saglanmasina
katkida bulunabilir. Bu gibi sebeplerle empati becerisinin 6gretmenler tarafindan egitim
kurumlarinda kiiciik yaslarda c¢ocuklara kazandirilmasi 6nemlidir. Cilinkii saglikh
iletisim kurmak admna ihtiyagc duyulan beceriler yalnizca yetiskin insanlari
kapsamamaktadir.** Bu ihtiya¢ cocuklarda hem akran hem de yetiskinlerle kisilerarasi
iletisimde de ortaya cikmaktadir. Ogretim programlar1 ve dersler disinda dgretmen
kendisi de dgrencilere rol model olarak empati becerisini gelistirebilir. Sinif ortaminda
karsilagtigi sorun ve problemlere karsi 6grencilerin birbirini anlamasi i¢in karsilikli
sorular sordurarak empatik egilimi Olgebilir veya ortaya cikarabilir. Ogretmen bu
onemli beceriye en basta kendisi de 6ziimsemeli ve daha sonra Ogrencilerde ortaya

¢ikarma veya gelistirme ¢abasinda olmalidir.

Bunlarin disinda empati becerisi agik fikirli, demokratik ve hosgoriilii olmakla
da baglantiidir.*? Birey, “herkes benim gibi olmayabilir, diisiinmeyebilir,
davranmayabilir” diisiincesini fark ederek, bu diisiinceyi ger¢ek hayata uyarlamasiyla
baskalarini anlar ve boylece farklilara saygi duyma tutumunu gerceklestirir. Bu nedenle

bireylerde empati becerisini kazandirilmasi ve gelistirilmesi ¢cok dnemlidir. Egitim ise

40 Milli Egitim Bakanh@ Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi. “Sosyal bilgiler dersi 6gretim program”,
Ankara, 2018.

41 Asuman Yiiksel, “Empati Egitim Programmin ilkégretim Ogrencilerinin Empatik Becerilerine Etkisi”,
Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, XVI1I (2), (2004): 341-354.

2 Yiksel Kabapmar, "illkdgretimdeki Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde Kullanilacak Bir
Ogretim Etkinligi Olarak Resim Cizimi Yoluyla Empati,” Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri
Dergisi,20, (2004): 85-100.
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bu noktada kilit rol oynamaktadir. Empati becerisi bireylerde kendiliginden
olusmadigindan dolay1 okul ve ev is birlikli olarak olusturulan sosyal ortamlar ile adim

adim gelisen bir beceridir.*®

Egitim ile bireylerin topluma iyi ve yararli vatandaglar olarak kazandirilmasi
hedeflenmektedir. Iyi ve yararh bir vatandas kavramlarmnin icerigi cok genis olsa da
ayristirma ve g¢atigmaya yol acacak her tiirli davranis ve sdylemden kagman, baska
insanlara, duygu ve diisiincelere saygi duyan, anlayisli ve hosgoriilii olan, farkliklara
kars1 saygili olabilen bireyler iy1 ve yararli vatandas smifina girmektedir. Ciinkii 1yi
vatandas, her seyden Once i¢inde yasadigi toplumun huzuruna olumsuz etki edecek
davraniglardan  kagimmalidir.  Toplumun  huzurunu  kagwracak ayristrma  ve
otekilestirmelerin, ¢atismalarm fitilini atesleyen bireylerin zaten topluma bir katkisi
olamaz. Bu dogrultuda da egitim programlar1 da bu hususlar g6z 6niinde bulundurularak
yenilenmektedir. Bahsedilen bu ayristirma ve catigmalarin temelinde ise empati
becerisinin eksikligi yatmaktadir. Ciinkii empati becerisi gelismemis bir birey
kendisinden baska diisiinen, hisseden ve davranan insanlarin varligindan rahatsizlik
duymakta ve saygi gostermemektedir. Oysa empati becerisi basarili bir sekilde gelismis
olan bireyler, duygu ve diisiince farkliliklarin olagan oldugunun farkina vararak
hosgoriilii olmaktadir. Bu nedenle empati becerisinin egitim programlarinda yer almasi

ve uygun olarak dgrencilere kazandirilmasi 6nem arz etmektedir.

Empati becerisinin egitim ortamlarinda desteklenen uygulamalarla kazandirildig:
bircok c¢alisma bulunmaktadir. Payne digerleri ise empati becerisini gelistirmekte

kullanilan yontemleri 4 farkl baslik altinda toplamistir. Bunlar:
Didaktik Teknik

Didaktik yaklagimda, uzman empati becerisinin kazandirimasi hedeflenen
bireylere empati ve empatik olarak iletisim kurma siirec¢leri hakkinda teorik olarak

bilgiler verir.

43 Yiksel Kabapmar, "llkdgretimdeki Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde Kullanilacak Bir
Ogretim Etkinligi Olarak Resim Cizimi Yoluyla Empati," 2004.
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Yasantisal Teknik

Yasantisal teknikte, empati becerisinin kazandirilmas: hedeflenen bireylerin
baskalariyla girdigi iletisim siireclerini bir video veya kayittan uzman kisi tarafindan

izlenerek irdelenir ve elestirilir.
Rol Oynama Teknigi

Rol oynama tekniginde empati becerisi kazandirilmasi hedeflenen kisi bazen

kendisi olarak bazende karsisindaki kisi gibi rol yaparak iletigim kurar.
Modelden Ogrenme Teknigi

Modelden Ogrenme Tekniginde ise empati becerisi kazandirilmas: hedeflenen
kisi uzman kisinin baskasiyla kurdugu iletisimleri dogrudan veya video kayitlardan

izleyerek empati kurmayi gozlemler ve dgrenir.**

Egitim ortamlarinda ise empati ayri bir onem tagimaktadir. Ogretmen ve
ogrenciler arasinda saglikli ve olumlu sonuglanabilecek iletisimlerde, empati 6nemli bir
gorev lstlenmektedir. Egitim ortaminda basariyla kazanilmis bir empati anlayisi ise
okul sonrasi sosyal iligkilerde yine kendini gosterecektir. Empati becerisi okul, ¢evre,
toplum, doga ve hayvanlarla olan iliskiyi etkileyen, goriildiigii gibi hayatin her alaninda

olan bir beceridir.

Tim bu hususlar dogrultusunda empati becerisinin 6gretim programlarinda yer

almasi ve 6grencilere basarili bir sekilde kazandirilmasi gerekmektedir.
2.5. Egitsel Rol Calismasi Nedir? (Rol Oynama Yéntemi)

Gunkiu  sik  kullanilan  yontemler Ogrencinin ilgisini ¢ekmede yetersiz
kalmaktadir. Bu da 6grenmenin kalitesini diistirmektedir. Yeni bilgi eger yeteri kadar
onceki O6grenmelerle ilgilendirilmemisse bilgi 6n bellekte kalir ve kullanilma ihtiyaci
artik kalmadiginda ise zihinden atilir.*® Rol oynama yontemi ise dersleri daha kalic1 ve

ilgi gekici hale getirme konusunda tercih edilen yontemler arasina girmektedir.

4 Payne, P. A. at all. Didactic, experiential and modeling factors in the learning of empathy. Journal of
Counselling Psychology, Vol. 19, (1972): 425-429.
45 Bahri Atasoy, “Fen Ogrenimi ve Ogretimi”, (Ankara: Asil Yaym Dagitim, 2004).
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Cocuklar okula basladiklarinda, iletisim siire¢lerini hayatlarinda basrol olan
anne, babalarini, tanidiklarini veya kendi hayal diinyalarinda yarattiklar1 kurgusal
karakterleri taklit ederek yonetirler.*® Rol oynama yénteminde, dgrenci kendi kimliginin
disinda baska bir kimlige biirlinerek, onun diisiincelerini, hislerini aktarmaya caligir.
Ogrenci rol yaparken, kendi kimliginden ¢ikarak kendisini bir baskasmin yerine koyar.
Boylece hem baskasinin diisiince ve hislerini anlar, hem de kendi diisiince ve hislerinin
mevcut durumun farkina varr. Rol oynama yontemi, dramanm egitim alaninda

kullanilmasidir.

Rol oynama yontemi, 6grencilerin kendi katilimlar1 ve deneyimiyle birlikte
ogrencileri tarihi, siyasal ve toplumsal olaylarla karsilastirdigindan dolayi, Sosyal

Bilgiler dersi 6grenme alanlarinda kullanilmasi faydalidir.*’

1970 yilinda Fannie ve George Shaftel rol oynama yonteminin oldugu bir derste

dokuz adim olmasi gerektigini belirtmislerdir.*3
Bunlar:
e Grubun ilgisini derse cekme
e Katilimcilar1 segcme
e Sahneyi olusturma
e Seyircileri hazirlama
e Oyunu ortaya koyma
e Oyunu degerlendirme
e Oyunu tekrar ortaya koyma
e Tartigma ve degerlendirme

e Genelleme yapma

4%  Jean Piaget, ‘“Play, Dreams and Imitation in Childhood” (1st ed.). Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781315009698

47 James L. Barth, ve Abdullah Demirtas, Ilkégretim Sosyal Bilgiler Ogretimi, (Ankara: YOK/Diinya
Bankasi Yayinlari, 1997).

48 Aysal, “llkdgretim 7. Smif Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Rol Oynama
Yonteminin Akademik Basartya Etkisi”.
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Ogrencilerin derste aktif olmasmi saglayacak bir yontem olan rol yapma
yonteminin dgrencilere pek ¢ok acidan faydasi vardir. Rol oynama yontemi 6grencilerin
biligsel, duyussal ve psikomotor oOzelliklerinin gelismesine katkida bulunan bir
yontemdir. Ayrica yaraticiliklarinin gelismesini saglar. En 6nemlisi ise 6grenciler bir
baskasinin duygu ve disiinceleriyle dogrudan etkilesim haline girer. Boylece
baskalarinin mevcut durum karsisinda neler hissettigini anlar. Tiim bir ders boyunca
ogrencilerin sadece oturarak dinlemesi giinlimiizde desteklenen bir durum degildir. Bu
durum Ogrencilerin derse olan ilgisini ve dersten alacagi verimliligi de azaltmaktadir.
Ogrencinin aktif hale getirilmesi ve derse katkida bulunmasi beklenmektedir. Giiniimiiz
egitim anlayis1 da buna gore diizenlenmistir. Rol yapma yontemi de 6grencilerde derse
olan ilgi ve istegi arttirmasi yOniinden uygun bir egitim yontemidir. Rol yapma
yonteminde 6grenciler karsilikli bir etkilesime girdiginden dolay1 6grenme, diiz anlatim
yontemine kiyasla daha kalic1 olmaktadir. Ogrenmenin daha kalic1 olmasi ise akademik

basariy1 arttirmaktadir.

Rol yapma yonteminin birtakim birbirinden farkli tiirleri bulunmaktadir.*®

Bunlar:

e Bagimh Rol Oyunu

Onceden belirlenen bir metnin oyunlastirilarak sunulmasidir. Burada daha

zaman alic1 bir siire¢ vardir. Ayrica planlama mevcuttur.

e Bagimsiz Rol Oyunu

Ogrencilerin 6nceden belirlenmis bir metne bagli kalmadan kendi hayal

giiclerini kullanarak mevcut bir durumu veya olay1 oyunlagtirmalaridir.

e Sozslz Rol Oyunu

Olay, olgu veya durumlarin herhangi bir konusma olmadan el, kol ve viicut

hareketleriyle oyunlastirilmasidir. Pandomim de denmektedir.

49 Ahmet Cebi, “Aktif Ogretim Yontemlerinden Rol Oynama” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlist, 1985).
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e Parmak Oyunu

Ogretmen tarafindan belirlenen dykiilerin yine dgretmen tarafindan metin iginde
duruma uygun durumlarin belirlenerek 6grencilere parmak hareketleriyle gosterilip,

daha sonra dgrenciler tarafindan canlandirildigi bir rol oynama teknigidir.>
e Modellerle Rol Oyunu

Olay, olgu veya durumlarin kukla gibi ¢esitli araglarla canlandirilmasidir. Bir
masa ve iizerine konulan bir perde ile O6g8renciler hazirladiklar1 oyunu bu araglarla

sunmaktadir.

Egitsel rol caligmalarinin her yontem ve teknikte oldugu gibi birtakim

smirliliklar1 vardir. Bunlar:
e Fazla zaman almaktadir.
e Kiiciik gruplarla yapilir, sinifin tamami roller i¢in gérevlendirilemez.
e Bazi 6grenciler durumu veya rolleri kavramakta zorluk ¢ekebilirler.
e Kostiim ve dekorlarin maliyeti ¢ok olabilir.
e Yetenekli 6grenciler durumu tekelinde bulundurabilirler.

e Cekingenlik yasayan veya konugma problemleri olan 6grenciler i¢in 1yi bir

yontem degildir.

e Belirlenen rol ve metinlerin dersle bir ilgisi olmazsa ydntem yararh

olmayabilir.

e Ogrenciler rolleri oynarken rolden ¢ikip asiriliga kagabilir bu da égrenmeyi

olumsuz etkileyebilir.

Sosyal Bilgiler dersi i¢in rol yapma yontemi, 6grencinin aktif olmasmni saglamak
acisindan Onemlidir. Rol yapma yontemi ile Ogrencilerin yasayarak Ogrenmesi
saglanmaktadir. Ogrenciler mevcut bir durumun iginde karakterlerin neler diisiindiigiine,

hissettigine ve nasil davrandigina bizzat sahit olmakta ve bunlar1 yasamaktadir.

%0 Emin Ozdemir, Uygulamalarla Dramatizasyon. (Ankara: Ogretmeni Is Baginda Yetistirme Biirosu
Yayinlari, 1965).
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Ozellikle rol yapma yontemi tarihsel karakterleri canlandirmada kullanildiginda,
Ogrenciler ge¢miste neyin, neden, nasil yapildigmi daha iyi anlayabilmektedirler.
Ogrenciler ge¢miste yasanilan yerler, insanlar ve olaylar hakkinda hazirlanmis bir metni
okuyarak ¢aligir, daha sonra bu metni canlandirdiginda tipki oradaymis gibi hisseder ve
bdylece o karakterlerin yerlerine kendilerini koyarlar. Boylece ge¢misini anlayan bir
ogrenci kendi gelecegi hakkinda da ¢ikarimlarda bulunabilme becerilerini de gelistirmis

olur. ° Boylelikle “tarihsel empati” kavramina da katkida bulunulur.

Drama, rol yapma gibi yontemler dgrencilerin birden fazla 6zelligini gelistirme

imkani sunmaktadir. Bu 6zellikler:
1. Zihinsel gelisime olan etkisi,
2. Dil gelisimine olan etkisi,
3. Duygusal gelisime olan etkisi,
4. Sosyal gelisime olan etkisi,
5. Fiziksel ve motor gelisime olan etkisi olarak sayilabilir.>?

Rol yapma yontemi, Ogrencilere yasayarak O6grenme ortami sundugu igin
ogrencilerin gelecekte kendi yasamlarinda karsilarina cikabilecek olumlu, olumsuz
durumlara karsi 6n bir tutum gelistirmesine de yardimci olmaktadir. Ogrencileri,
geleceklerine hazirlamakta bir basamak vazifesi gormektedir. Rol oynama yontemi bu

sayede bireylerin sosyal kimliklerinin gelismesine de katkida bulunmaktadir.

Bunlarin yan1 sira dile hakim olma, Tiirkgeyi etkili ve giizel konusma ve kendini
iyi ifade edebilme gibi noktalarda da 6grencilere faydalarinin oldugu ifade edilebilir.
Ayni zamanda Ogrencilerin kendilerine olan gilivenini arttrma, anlama yetenegini

gelistirme ve yaraticiliginin zenginlesmesinde rol yapma yontemi yine ¢ok etkilidir.

Yine rol yapma yonteminin Ogrenciyi hareket ettirerek aktiflestirmesi, rol

oynama sirasinda yapilan anlamli hareketlerin zihinsel gelisime de destek oldugu Piaget

51 Ramazan Sever, Elvan Yalginkaya, Fatma Mazman, “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Etkili Bir Ogretim
Yontemi: Dramatizasyon” Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 13/1 (2009): 155-166.
52 Tugba Selanik Ay, “Ilkdgretim Hayat Bilgisi Ogretiminde Yaratict Drama ve Geleneksel Ogretim
Yontemlerinin Ogrenci Basarist ve Hatirda Tutma Diizeyi Uzerindeki Etkileri”, (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2005).
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tarafindan belirtilmistir. Ogrencinin farkli durumlar1 deneyimlemesini sagladig1 igin
girigkenligini gelistirdigi de sOylenebilir. Ayni1 zamanda Ogrencinin farkli kimlikleri
tanimasina olanak saglayarak, kendini daha iyi taniyabilmesini ve bu deneyimlerden
yola c¢ikarak kendine daha olumlu bir bakis agistyla bakmasmi saglayabilir. Farkl
rollere girerek belli bir prosediir uygulayan Ogrenciler bu sayede kurallara farkli
pencerelerden bakmay1 ve toplumsal yasam i¢ginde kurallarin yerini ve dnemini daha iyi
kavramalarmi saglayabilir. Rol oynama direkt olarak 6grencileri aktif hale getirdigi i¢in
ogrenciyi merkeze alan bir yontemdir. Bu sayede 6grenciler 6grenme siirecinde aktif

hale gelerek 6grenmeye ve anlamaya daha agik olabilirler.

Bunlardan g¢alismanin konusunu olusturan empati becerisinin gelismesindeki
onemi ise goz ardi edilemez. Ciinkii rol yapma yonteminde 6grencinin kendi kimliginin
disinda bir bagkasinin kimligine biiriinmesi ve onun duygu ve diisiincelerinin anlatilmasi
noktas1 bulunmaktadir. Empati ise kisinin kendini bir bagskasmin yerine koyarak onun

duygu ve diisiincelerini anlamas1 demektir.

Bu yonden aralarinda oldukga gii¢lii ve bir anlamli bag vardir. Bu dogrultuda rol

yapma yontemi ve empati becerisi birbirini desteklemektedir.
2.6. Egitsel Rol Calismalarinin Amaclan

Egitsel rol ¢alismalarimin veya rol oynama yonteminin egitimde amag edindigi
onemli noktalar bulunmaktadir. Bunlar genel olarak 6grencilerin dersten alacaklari

verimin en iist seviyeye ¢ikmasini hedeflemektedir.
Egitsel rol ¢calismalarinin birgok amaci bulunmaktadir. Bunlar:
e Ogrencileri derse giidiileme
e Ogrencilere verilmek istenen bilgi, beceri ve degerlerin kaliciligin1 arttirma
e Ogrencilerin empati becerisinin gelistirilmesini saglama

e Ogrencilerin topluluk 6niine ¢ikip performans sergilemesiyle, dzgiiveninin

artmasini saglama

53 Alev quer, “Egitici Drama Uygulamalarinin Alti Yas Cocuklarinin Kendilik Algis1 Uzerine Etkisi”,
“Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi”, 0/13 (2006): 29-34.
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Verilen roliin sorumlulugunun farkina vararak, sorumluluk bilinci olusturma
Dili etkili ve guzel kullanma

Ogrenciye gercek yasamin bir provasmin sunulmasiyla gercek yasama

hazirlama

Karsilastiklar1 durumlarin neden ve sonuglarini iyi analiz edebilme

Bu ve benzeri amaglar gesitlendirilebilir ve c¢ogaltilabilir. Ciinkii rol yapma

yontemi Ogrenciyi merkeze alan bir yontem oldugu i¢cin 6grencilerin psikososyal,

biligsel ve duyussal bir¢ok yoniine gelistirmektedir.

Ayrica Malbelegi dramanin amagclarini su sekilde siralamistir:

Kendini ve bagkalarini1 anlama becerisi gelistirme.
Yaraticilik 6zelliginin gelismesine yardimci olma.

Elestirel diisiinmeyi kazandirma.

Manevi degerlerin gelismesini saglama.

Sosyal gelisim ve ortak ¢alisma alisgkanlig1 kazandirma.
Kendine gliven duyma.

Bireyin karar alirken daha basarili olmasini saglama.
Farkli durumlarla ilgili deneyim kazanma.

Bireyin hayal giiciinii, hislerini ve diisiincelerini gelistirme.
Dil ve iletisim becerilerini gelistirme

Karsilasilan problemlere farkli bir bakis agisiyla yaklagma ve problem ¢6zme

becerisini gelistirme.
Bireyin, kazanilan davranislarin farkina varmasmi saglama.
Kot durum ve olaylarla nasil basa ¢ikilacagini gosterme.

Diinyay1 ve i¢inde yasanilan toplumu daha somut olarak gérmeyi saglama.
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e Soyut durumlar1 somutlastirma.>*

Egitsel rol ¢aligmalari, 6grencileri derse giidiileyerek ilgi ¢ekici ve eglenceli
olmaktadir. Konularin daha eglenceli bir sekilde islenmesi derse katilmayan
ogrencilerin dahi derse ilgisini ¢ekebilmektedir. Giincel egitim programinin dgrenciyi
merkeze koyan ve aktif hale getirmeyi amaglayan vizyonuyla egitsel rol ¢alismalari

uymaktadir.

Egitsel rol calismalarinin genel olarak amaglar1 6grencinin derse dikkatini
cekmek ve kazandirilmak istenen bilgi, beceri ve degerlerin kaliciligini arttirmak olarak

Ozetlenebilir.
2.7. Sosyal Bilgiler Dersinde Egitsel Rol Calismasinin Kullanilmasi

Sosyal Bilgiler, ilkdgretimde 6grencilerin iyi ve sorumlu birer vatandas olarak
yetistirilmesi amactyla, sosyal bilimler disiplinlerinden belirlenmis bilgilerle 6grencilere

bilgi, beceri, tutum ve degerlerin kazandirildig1 bir gahisma alamdir.>®

Bu baglamda sosyal bilgilerin genel amacmin 6grencileri demokratik, iyi,
sorumlu, bilingli, ¢cagdas ve duyarli vatandaslar olarak yetistirmek oldugu soylenebilir.
Sosyal Bilgiler dersi 6grencilerin karar alma ve karsilastiklar1 problemleri ¢dzme
becerilerini kazanmis, demokratik tutum ve degerleri benimsemis, verimli ve katilimci

bireyler olarak topluma yararli bireyler olmasini hedefler.®

Sosyal Bilgiler dersinde drama yontemi, soyut kavramlari somutlastirmada ve
basariy1 arttirmada Onemlidir.57 Sosyal Bilgiler dersinin 6grencilere kazandirmak
istedigi bu bilgi, beceri ve degerlerin en iist diizeyde verimlilikle kazandirilmasi
onemlidir. Bunun i¢inde ¢esitli ve amacina uygun olarak egitsel yontem ve teknikler

kullanilmaktadir. Yapilandirmaci anlayisin getirdigi 6grenci merkezli, 6grencinin

% Malbelegi, “Drama Yonteminin Sosyal Bilgiler Dersi Basarisina ve Bilingli Tiiketicilik Diizeyine
Etkisi”.

55 Mnire Erden, “Egitimde Program Degerlendirme”, (Ankara: An1 Yaymcilik, 1998).

% Birgiil Kiiciik, “Ilkdgretim 6.Smif Sosyal Bilgiler Dersinde isbirlikli Ogrenme Yonteminin Demokratik
Tutum Uzerindeki Etkisi” (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlisii, 2008).

57 Kamil Uygun ve Bilal Pektezel, Sosyal Bilgiler Dersinde Yer Alan Tarih Konularinim Ogretiminde
Drama Kullanimt: Bir Eylem Arastirmasi”, Tarih Kiiltiir ve Sanat Arastirmalart Dergisi, 8/2 (2019):
347-371.
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bireysel ve sosyal becerilerinin gelismesini saglayacak dgretim yontem ve tekniklerinin

kullanilmas1 énemli hale gelmistir.*

Ogrenciyi merkeze alan egitsel yontem ve teknikler, giincel egitim diinyasinda
eskiye oranla daha ¢ok Onerilmekte ve uygulanmaktadir. Bu yontem ve tekniklerin
uygun ve dogru olarak kullanilmasmin olumlu etkileri géz ardi edilmemelidir. Rol

oynama yontemi de bunlardan biridir.

Rol oynama yOntemi, mevcut durum veya diisiincelerin bir grup Oniinde
belirlenen kisiler tarafindan dramatize edilmesiyle meydana gelen bir yontemdir.*® Rol

oynama yontemi, dgrencilere yasayarak dgrenme firsat1 sunan bir dgretim yontemidir.°

Rol yapma etkinlikleriyle 6grenciler, kendilerine sunulan durumu bizzat yasama
firsat1 bularak daha iyi kavrama ve analiz etme becerilerini de gelistirmis olurlar. Bu
nedenle rol yapma ydntemi egitim diinyasinda onemli bir yere sahiptir. Rol yapma

yontemi i¢in smif ortaminda 6gretmen uygun kosullar1 olusturdugunda eglenceli ve

verimli bir ders gerceklesmesi kaginilmazdir.

Sosyal Bilgiler dersinin yapist ve igeriginin zengin olmasiyla beraber, onemli
beceri, deger ve kazanimlar1 i¢cinde barindirmaktadir. Bu nedenlerle Sosyal bilgiler
dersi, 6gretim yontem ve tekniklerinin uygulanmasi agisindan ¢ok zengin bir ortam
sunmaktadir. Derse uygun olarak rol yapma yontemi de &gretmenler tarafindan
derslerde kullanilabilmektedir. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 arasinda farkh
acilardan ele almmas1 gereken ve farkli bakis agilarinin 6grenilmesi gereken konular
vardir. Ornegin tarihi bir karakterin canlandmrilmasimda o karakteri yasamis oldugu
doneme gore anlamak gerekir. Sadece karakterlerin duygu ve diisiinceleri degil, olaymn
gectigi yer, zaman ve o durumu meydana getiren baska nedenlerinde anlasilmasi

gerekmektedir. Buda rol yapma ydntemiyle mimkandur.

%8 Faruk Malbelegi, “Drama Ydnteminin Sosyal Bilgiler Dersi Basarisina ve Bilingli Tiiketicilik Diizeyine
Etkisi”, (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2011).

59 Cebi, “Aktif Ogretim Yéntemlerinden Rol Oynama”.

60 Aysal, “Ilkdgretim 7.Sinif Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Rol Oynama Y &nteminin
Akademik Basariya Etkisi”.
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2.8. Sosyal Bilgiler Dersinde Empati Becerisinin Kazandirilmasinda Egitsel

Rol Calismasi

Sosyal Bilgiler dersinin amaglar1 arasinda yer alan vatandaslik egitimi 6ne ¢ikan
amaglardan biri olmustur. Iyi vatandas yetistirme amacmi anlamak icin oncelikle
vatandasligin sadece bir iilke topraklar1 {lizerinde yasama hakki elde eden kisiler
olmadigin1 bilmek gerekir. Vatandaslik bir bireyin sosyal, hukuki,siyasal ve kiiltiirel
olarak topluma katilabilen etkili bireyleri ifade etmektedir.®* Son zamanlarda ise artan
kargasa ve insanlar arasinda yasanan c¢atigsmalar diinyanin huzurunu bozar hale
gelmistir. Yasanan bu catigmalar yasamin her aninda kendisini gostermekte ve insanlari
umutsuzluga siiriiklemektedir. Anlayisin, hosgoriiniin, saygmin yerini biiyiik bir
tahammilsiizlik, anlayissizlik ve saygisizlik almaktadir. Bu gidisatin sonu daha
sonralarda toplumlar1 derinden etkileyen siyasal, tarihsel olaylara neden olmaktadir.
Oysa bireyler empatiyi benimsemis ve hayatlarinda basariyla uygulayabilmis olsa cogu
hosnutsuzlugun ve anlasmazligim bu kadar ¢ikmaza girmesi engellenmis olur. Bu
kargasalarin ¢oziilmesinde ise bu beceri ve degerleri en verimli sekilde kazandiracak
olan egitim kurumlaridir. Bunun gibi 6nemli roller iistlenen egitim kurumlarinda Sosyal

Bilgiler dersinin ise ayr1 bir nemi vardir.

Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda verilen beceriler arasinda empati becerisinin
biiylik bir 6nemi vardir. Empati becerisinin kazandirilmasi ¢calismada belirtildigi gibi
kisisel ve toplumsal ¢atismalar1 engellemektedir. Clnki empati becerisi, insanin dogru
ve uygun olan1 gergeklestirmesi diger bir deyisle kisiler arasi iletisimde olumlu
kazanimlar gergeklestirmek ve uyum icinde paramnesia katki saglayarak toplumsal
huzuru pekistiren 6nemli bir beceridir.®? Empati becerisinin kazandirilmasinda gesitli

yontem ve teknikler uygulanabilir. Bunlardan biri de rol yapma yéntemidir.

61 Veysel Yigen ve Recep Diindar, “Sosyal Bilgiler Dersinin Etkili Vatandas Yetistirme Roliine Yonelik
Ogretmen Adaylarmin Algilar1”, Sosyal Bilgilerde Yenilik¢i Arastirmalar Dergisi, 3/2 (2020):131,146.

62 Meral Elikesik, “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Empati ve Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin Empatik
Becerilerinin Baz1 Degiskenlere Gore Incelenmesi”, (Yayimlanmamis Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2013)
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Sosyal hayatta bireylerin dniine ¢ikan durumlar rol yapma ydntemiyle yeniden

canlandirilabilir.53

Oyunlar, ¢ocuklarin gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir. Oyuna benzer nitelikte
olan egitimde rol oynama gibi etkinliklerde, ¢ocuklar meraki olan ve ayni zamanda

ilgisini ¢eken bir konu iizerinde ¢alisma yapmaktan hosnutluk duyarlar.%*

Empati becerisinin kazanilmasinda rol oynama yonteminin dnemi ¢ok agiktir.
Ogrenci kendini bagkalarmin yerine koyarak hem kendini ifade edebilme becerisini
gelistirir, yasami ¢ok yonlii algilayabilir, arastirma istegi artar ve roliinii yaptig1 duygu

ve diisiincelerini daha iyi anlar.%®

Rol yapma yonteminde kisinin kendisini bir bagkasmin yerine koyarak, onun
disince ve duygularimi bizzat yasama durumu oldugundan empati becerisinin
kazandirilmasinda etkili oldugu agiktir. Ciinkii rol yapma ydntemi bir baskasinin
bilincinin farkina varmak, hislerinin maskesini giyerek bunu baskalariyla da paylasma
firsat1 veren bir 6gretim yontemidir. Bu yonlerden empati becerisi ve rol yapma yontemi
arasindaki baglanti birbiriyle paraleldir. Bu yonden rol yapma yontemi empati becerisini

destekler niteliktedir.

Sosyal ve toplumsal olaylar1 farkli bakis agilariyla gérmek, baglantilar1 fark
etmek ve analiz edebilmek adina rol yapma yOnteminin etkili bir yaklagim oldugu
sOylenebilir. Egitimde rol oynamanin en biiyiilk amac1 6grencinin hedeflenen olaylari,
kigileri, duygu ve dislinceleri anlamasidir. Bu amag¢ dogrultusunda egitsel rol
calismalarinin 6gretmen tarafindan iyi belirlenmesi ve Ogrencilere iyi agiklamasi
gerekmektedir. Daha sonra uygulama esnasinda ve sonrasinda siire¢ iyi kontrol edilmeli
ve analiz edilmelidir. lyi tasarlanmis bir egitsel rol ¢alismasi empati becerisinin

kazandirilmasinda ¢ok etkili olabilir.

83 Tekin Celikkaya, “Sosyal Bilgiler Dersinde Drama Yoénteminin Onemi ve Uygulama Ornekleri”,
International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, 9/2 (2014):
447-470. http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.6160

6 Malbelegi, “Drama Yonteminin Sosyal Bilgiler Dersi Bagsarisma ve Bilingli Tiiketicilik Diizeyine
Etkisi”.

65 Aysal, “Ilkdgretim 7.Sinif Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Rol Oynama Y énteminin
Akademik Basariya Etkisi”.
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2.9. Tlgili Arastirmalar

Cebi, “Aktif Ogretim Yontemlerinden Rol Oynama” adli yiiksek lisans tezinde
rol oynama yOntemini bagka Ogretim yontemleriyle karsilagtrmis ve rol oynama

yonteminin dgrenmede etkili oldugunu belirtmistir.®

Ustiindag, “Dramatizasyon Agirlikli Yontemin Etkililigi” adli yiiksek lisans
tezinde 2. Smif Hayat Bilgisi dersinde dramatizasyon yonteminin takrir yonteminden

daha etkili oldugu sonucuna ulagmustir.5’

Kog, “Yaratict Dramanm Ogrenmeye Etkisi” adli yiiksek lisans tezinde
ogrencilerin yaratict drama etkinlikleri sayesinde tarihe olan ilgilerini arttirdigini
belirtmistir. Ayn1 zamanda Ogrencilerin yaratici dramayla, tarihsel olaylarin neden ve

sonuglarm daha iyi anlayacagini belirtmistir. %

Simsek, “Ilkdgretim Sosyal Bilgiler Dersinin Ogretiminde Hikdye Anlatim
Yonteminin  Kullanim1” adli yiiksek lisans tezinde O6grencilerin tarihsel olaylarin
anlatildig1 hikayeleri bir baskasindan ilgiyle dinlemelerinden dolayi, hikayelerin rol

yapma ydntemiyle 6grencilere sunulabilecegini belirtmistir. %

Yiksel, “Empati Egitim Programmin Ilkogretim Ogrencilerinin Empatik
Becerilerine Etkisi” adli calismasinda empati e§itim programinin, empati becerisi diisiik
ogrencilerin model almalarina olanak saglama, rol oynama ve bilgi edinme sireclerine
olumlu katkida bulundugu ve empati becerilerini gelistirmede etkili oldugu sonucuna

ulasmustir.”

Yurtalan’in  “Ilkégretim 6. Siif Sosyal Bilgiler Dersi Tarih Konularinm
Ogretiminde Drama Tekniginin Kullanilmas1” adli yiiksek lisans tezinde 6. smif tarih

konularmin islenmesinde drama tekniginin etkili ne sekilde kullanilabilecegine iliskin

% Cebi, “Aktif Ogretim Yontemlerinden Rol Oynama”.

67 Tiilay Ustiindag, “Dramatizasyon Yonteminin Etkililigi”, (Yaymmlanmanmis Yiiksek Lisans Tezi,
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisi 1986).

8 Filiz Kog, “Yaratict Dramanm Ogrenmeye Etkisi”, (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi. Hacettepe
Universitesi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1999).

8 Ahmet Simgek, “ilkdgretim sosyal bilgiler dersinin gretiminde hikdye anlatim ydnteminin
(storytelling) kullammi” (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlisii, 2000).

© Asuman Yiiksel, “Empati Egitim Programimin ilkégretim Ogrencilerinin Empatik Becerilerine Etkisi”.
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yaptig1 etkinliklerle Ogrencilerin konular1 daha iyi kavrayacagi boylece akademik

basarilarinin da artacagi sonucuna ulagnustr. '

Dogan, Ilkdgretim Okullarinda T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiilik Dersinin

Ogretiminde Rol oynama Yénteminin Ogrenme Diizeyine Etkisini incelemistir. 2

Kara ve Cam, Yaratict Drama YoOnteminin Bazi Sosyal Becerilerin

Kazandirilmasma Etkisini incelemistir.

Blatner, “Egitimde Rol Oynama” adli ¢aligmasinda, rol oynama ydnteminin
ogrencilerin problemleri ele alis bigimlerini gelistirdigini, alternatifleri kesfettigini ve
yeni, yaratict yollar arayarak mevcut bilgiyi eyleme gecirmeyi 6grenmelerine yardimci
oldugunu belirtmistir. Ayni1 zamanda 6grencilerin derse olan ilgilerini arttirdigini

vurgulamstir,

Kartal, “IIkdgretim 6. Smif Sosyal Bilgiler Dersi Ilk Cag Tarihi Konularmin
Ogretiminde Drama Ydnteminin Ogrencilerin Akademik Basarisma Etkisi” adli yiiksek
lisans tezinde, drama yOnteminin uygulandigi deney grubunda akademik basarinin

arttig1 sonucuna ulasmustir.

Salur, “Sosyal Bilgiler Dersinde Rol Yapma Yo6ntemini Kullanmanm Ilkdgretim
5. Smif Ogrencilerinin Sosyal Zeka Gelisim Diizeylerine ve Akademik Basarilarma
Etkisi” adli yiiksek lisans tezinde rol yapma yOnteminin Ogrencilerin Sosyal Bilgiler
dersinde akademik basarilarini arttirdigi ve 6grencilerin sosyal zekalarmi gelistirdigini

belirtmistir.’®

" Emel Yurtalan, “ilkdgretim 6. Smmf Sosyal Bilgiler Dersi Tarih Konularinn Ogretiminde Drama
Tekniginin Kullanilmas1”, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisi, 2005).

2 Hasan Dogan, “ilkégretim Okullarinda T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiililk Dersinin Ogretiminde Rol
Oynama Yoénteminin Ogrenme Diizeylerine Etkisi”, (Yaymmlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Gazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii 2006).

3 Yilmaz Kara ve Figen Cam, “Yaratict Drama Ydnteminin Bazi Sosyal Becerilerin Kazandirilmasma
Etkisi”, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 32, 2007: 145-155.

4 Adam Blatner, “Role Playing in  Education”,  (2009). Erisim  Adresi:
https://www.blatner.com/adam/pdntbk/rlplayedu.htm

> Kartal, “Ilkdgretim 6. Smif Sosyal Bilgiler Dersi Ilk Cag Tarihi Konularmin Ogretiminde Drama
Yonteminin Ogrencilerin Akademik Basarisina Etkisi”.

76 Salur “Sosyal Bilgiler Dersinde Rol Yapma Yonteminin Kullaniminin ilkogretim 5.Simif Ogrencilerinin
Sosyal Zeka Gelisim Diizeylerine ve Akademik Basarilarin Etkisi”.
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Sever, Yal¢inkaya ve Mazman, dramatizasyonun Sosyal Bilgiler dgretimindeki
etkisini incelemislerdir. Dramatizasyonun, ¢ocugun bilincinde zaten oyun olarak var
oldugunu, ogretilmek istenen seyin belirlenerek sunulmasi gerektigi belirtilmistir.
Cocugun 6grenmesi ve daha sonra 6grendigi bilginin kalicihigmni saglayip ger¢ek hayata
gecirmesi Oonemlidir. Bu da dramatizasyon yontemi ile saglanabilir. Sosyal bilgiler
dersinde rol oynama, pandomim, dogaclama, zihinde canlandirma, bagimsiz
dramatizasyon, bagimli dramatizasyon gibi ¢esitli drama yontemlerinin kullanilabilecegi

vurgulanmustir.”’

Aykag¢ ve Adiglizel, Sosyal Bilgiler dersinde yaratict dramanin akademik basari
iizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastrma sonuglarina gore, yaratici drama ile
ogrenciler daha iyi 6grendiklerini ve Sosyal Bilgiler dersini daha ¢ok sevdiklerini
belirtmiglerdir. Yaratici1 dramanin uygulandig1 deney grubunda, 6grencilerin derse ilgi

ve isteklerinin artmasindan dolay1 ders basarilarinin da arttig1 sonucuna ulasilmistir. 8

Davis, empatiyi gelistirmek amaglh yaptigi ¢alismada 5. Ve 12. Smuf 6grencileri
iizerinde caligmistir. Arastirma sonuglarma gore empati gelistirme etkinliklerinin

uygulandig1 gruplarda, empati becerisinin gelistigi goriilmiistiir.”®

Duman, “Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Materyallerinde Empati Becerisinin
Gelistirilmesi: Amag, Kapsam ve Etkililik” adl1 yiiksek lisans tezinde ders kitaplarinda,
tarihsel empatinin sosyal empatiye oranla daha fazla yer aldigi bulgusuna ulagmstir.
Ayni zamanda 6gretmenlerle yapilan goriismelerden yola ¢ikarak, 6gretmenlerin empati
becerisini sadece sosyal bilgiler dersinde degil ayni zamanda iletisim becerilerinin

gelistirilmesinde, smnif i¢i ve siif dis1 ortamlarda kullanildigi sonucuna ulagilmistir. 80

" Ramazan Sever, Elvan Yalginkaya ve Fatma Mazman, “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Etkili Bir Ogretim
Yontemi: Dramatizasyon”. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlsii Dergisi. 13 (1), 155-166.

8 Murtaza Ayka¢ ve Omer Adigiizel, “Sosyal Bilgiler Dersinde Yaratict Dramanin Yéntem Olarak
Kullanilmasmin Ogrenci Basarisina Etkisi”, Kastamonu Egitim Dergisi, 19(1), (2011): 297-314.

% O.L. Davis Jr., “In Pursuit of Historical Empathy.” In Historical Empathy and Perspective Taking in
the Social Studies, Eds. by O. L. Davis Jr., E.A. Yeager, and S.J. Foster, 1-12. Lanham, MD: Rowman &
Littlefield Publishers Inc., 2001.

8 Duman, “Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Materyallerinde Empati Becerisinin Gelistirilmesi: Amag,
Kapsam ve Etkililik”.
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Malbelegi, yaptig1 yiiksek lisans tezinde drama yonteminin Sosyal Bilgiler
dersinde basariy1 arttirmada, 6grencilerin derse karst olumlu tutum gelistirmelerinde,

ogrenmenin kaliciligin1 arttirmasinda etkili oldugu sonucuna ulagmustir. 5!

Aysal “Ilkdgretim 7. smif Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali
Rol Oynama Uygulamasinin Akademik Basariya Etkisi” adli yliksek lisans tezinde
Sosyal Bilgiler dersinde tarihsel empatiye dayali rol oynama uygulamalarmin,

ogrencilerin akademik basarilarmi arttirdigini belirtmistir. %2

Akca, tarih 6gretiminde tarihsel canlandirma uygulamalarini uyguladigi doktora
tezinde, tarihsel canlandirmalarin kullanilmasmin 6grencilerin tarihsel empati

diizeylerinde olumlu degisiklikler sagladig1 sonucuna ulagmistir.®

81 Malbelegi, “Drama Yonteminin Sosyal Bilgiler Dersi Basarisina ve Bilingli Tiiketicilik Diizeyine
Etkisi”.

82 Aysal, “Ilkdgretim 7.Sinif Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Rol Oynama Y&nteminin
Akademik Basariya Etkisi”. _

8 Berk, “Ortadgretim 11.Smf T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiilik Dersinde Tarihsel Canlandirma
Uygulamast: Bir Eylem Arastirmasi”.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Aragtrmanm bu boliimilnde; arastrmanm modeli, katilimeilari, veri toplama
araclari, veri toplama sureci ve verilerin ¢ozimlenmesi hakkinda bilgilere yer

verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada Sosyal Bilgiler Dersinde “Uretim, Dagitim ve Tiiketim” égrenme
alanna ait kazanimlarm 6grencilere aktariminda, egitsel rol ¢alismalarinin kullanimimnin
empati becerisinin kazandirilmasina etkisi incelenmistir. Arastirmada karma arastirma
yontemi kullanilmistir. Karma arastirma yontemi, arastirmacinm hem nitel hem de nicel
verileri toplayarak her iki desenide kullandigi bir arastrma yontemidir.®* Karma
arastirma yOnteminde arastirmaci nitel veya nicel yaklasim ve yontemler kullanarak,
ortaya ¢ikan sonuglardan ¢ikarimda bulunur.®® Creswell ve Plano-Clark karma arastirma
yontemlerini a¢imlayict Sirali desen, Kkesfedici swrali desen, i¢ ice karma desen ve

doniistiiriicii desen olarak smiflandirmistir.8®

Bu arastirma i¢ ice karma yontem deseni dikkate almarak tasarlanmistir. I¢ ice
karma yontem deseni, arastirmacinin uyguladigi nitel ve nicel arastirma desenleri
bazinda bir araya getirdigi nitel ve nicel verileri analiz ederek sonuglar ¢ikardigi bir

karma arastirma yontemidir.®” I¢ ice karma desen yontemi Sekil 1°de sunulmustur.

8 Lorraine R. Gay, Geoffrey E. Mills ve Peter Airasian, P. Educational research: competencies for
analysis and applications. (USA: Pearson Education, 2012)

8 John W. Creswell, Karma yontem arastrmalarina giris, ¢ev. Mustafa Sozhilir, (Ankara: Pegem
Akademi, 2017).

8 John W. Creswell, ve Plano Clark, Designing and conducting mixed methods research (2nd ed.).
(CA:Thousand Oaks: Sage, 2011).

87 Creswell, Karma Yontem Arastirmalarma Giris, 2016.
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Sekil 3. 1: I¢ Ice Karma Desen

Nicel veya nitel verilerin

toplanmasi ve

coziimlenmesi Nicel ve nitel

sonuglarin

. ) yorumlanmast
Nitel veya nicel

verilerin

toplanmasi ve

¢cdzumlenmesi

I¢ ice karma ydntem desenine gore yiiriitiillen arastirmada, arastirmanin nicel
verilerini toplamak amaciyla on test son test kontrol gruplu yari deneysel desen

kullanilmastir.

Tablo 3. 1: On Test-Son Test Kontrol Gruplu Yar1 Deneysel Desen

Grup On test Deney Son test

Deney 01 X 03
Grubu

(DG)

Kontrol 02 04
Grubu

(KG)

Arastirmanin nitel boyutu, nicel verileri nitel verilerle desteklemek amaciyla
deney grubunda yer alan 10 Ogrenci ile yar1 yapilandirilmig goriismelerin
gerceklestirildigi ve siirece iliskin anlik doniit alabilmek i¢in 6grenci giinliiklerinin
tutturuldugu temel bir nitel arastrma deseni tasarlanarak gelistirilmistir. Nitel
aragtirmalarda en yaygin olarak kullanilan teknik yari-yapilandirilmis goriismeler olarak
ortaya ¢ikmaktadir.88 Davies, bu konu hakkinda bir arastirma igerisinde yer alan nitel
ve nicel yontemlerin birlestirilmesinin arastirma hakkinda daha biitiinciil bir bakis ve

anlayis gelistirdigini savunarak, arastirilan durumun ¢ercevesinin daha iyi anlasilacagini

8 patten, M. L. ve Newhart, M. (2018). Understanding research methods: An overview of the essentials.
New York: Routledge.
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ve ¢esitli yonlerinin daha iyi ortaya konacagini belirtmistir.89 Ayrica ¢alisma verilerini
zenginlestirmek adma katilimcilara  giinliik tutturulmustur. Ogrenci giinliikleri
ogrencileri kendi Ogrendiklerini yazarak anlatma firsatt sunarken Ogretmene e
ogrencileri dogal bir sekilde degerlendirme firsat1 sunmaktadir. *°Analiz sonucunda

deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigina bakilir.
3.2. Cahsma Grubu

Bu aragtirma, 2021-2022 egitim-6gretim yil1 icerisinde Erzurum ili Palanddken
ilgesinde bulunan bir ortaokulun 2 farkli subesinde 6grenim goren toplam 62 altinci
sinif 6grencisi ile yiritilmiistir. Smiflardan birisi, egitsel rol ¢aligmalarinin derslerde
uygulandig1 DG (n= 30), digeri ise egitsel rol ¢alismalarmin kullanilmadigi KG (n= 32)
olarak belirlenmistir. Bu okuldan birbirine denk olan iki smiftan biri deney grubu digeri

ise kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Arastirma i¢in okul se¢iminde asagidaki kistaslar dikkate alinmistir.

e Okulun arastirmaciya yakm bir konumda bulunmasi sebebi ile arastirmaya

katilim saglayacak bireylere kolay erigebilme olanagi
e Yeterli katilimciya erigsebilme olanagi
e Okulun birden fazla subeye sahip olmasi

e Okulun smiflar1 arasindan sosyo-ekonomik diizey ve akademik basari

acisindan birbirine denk sinif bulunabilme olanagi

Nitel arastirma verilerine ulasmak amaciyla deney grubundan secgilen 10
Ogrenciyle daha once hazirlanan yar1 yapilandirimis goriisme formuyla goriisme
yapilmistir.  Ogrenciler segilirken amagsal 6rnekleme ydntemlerinden biri olan

maksimum cesitlilik orneklemesi kullanilmistir. Maksimum ¢esitlilik orneklemesinde,

8 Philip Davies. “Contributions from Qualitative Research”, In What works? Evidence-based Policy and
Practice in Public Services, Eds H. T. Davies, M. N. Sandra, & P. Smith, 291- 316. UK: Bristol, Policy
Press, 2000.

% Derya Arslan ve Havva Ilgin, “Tiirkge Dersinde Ogrenci Giinliiklerinin Degerlendirme Araci Olarak
Kullanilmas1”, Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisii Dergisi. 8/16 (2011), 225-238.
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incelenen durum veya olguyla ilgili olan, ¢ok farkli ¢esitlilikte olan ana temalar:

belirlemek ve tanimlamak amaglanmustir.%
3.3. Veri Toplama Araclan

Arastirmalarda  veriler calismanin en Onemli kismint olusturmaktadir.
Calismanin  bel kemigini olusturan verileri farkli kaynaklardan da toplamak
mumkindir. Veri toplama araglarinda gesitlilik olmasi arastirmaciya zengin bir veri
havuzu saglar ve farkli yollardan da ylriiyerek ve farkli noktalarin goriilmesine
saglayarak calismanin giivenirligini arttirir. °?Bu arastirmada empati becerisini 6lgmek
amactyla KA-SI Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu kullanilmustir. Nitel veri
toplamak amaciyla ise yari yapilandirilmis gorisme formu kullamilmistir. Calisma

verilerini zenginlestirmek amaciyla ise katilimcilara giinliik tutturulmustur.

Sekil 3. 2: Veri Toplama Araglari

KA-SI Cocuk
ve Ergenler I¢in

Empatik Egilim
Olgegi

Veri
Toplama
Araglari

Yari-
yapilandirtilmig
Goriisme Formu

Ogrenci
Gunlikleri

3.3.1. KA-SI Cocuk ve Ergenler i¢cin Empatik Egilim Ol¢egi

Arastirmada Kaya ve Siyez tarafindan 2010 yilinda gelistirilen KA-SI Empatik
Egilim Olgegi Ergen Formu kullanilmistir (KA-SI EEOEF).% 2 farkli uzman ve sosyal

1 William L. Neuman, Social Research Methods: Qualitative And Quantitative Approaches (Seventh
Ed.). (Essex: Pearson Education Limited, 2014).

92 Ali Balci, Sosyal bilimlerde arastirma: Yontem, teknik, ilkeler (Ankara: Pegem Akademi, 2014).

% Alim Kaya, Digdem M. Siyez “KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olgegi: Gelistirilmesi
Gegerlik ve Glivenirlik Caligsmas1”.
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bilgiler 6gretmeni tarafindan 6lgek incelenmis ve bu ¢alisma i¢in uygun olduguna karar
verilmigtir. Katilimcilar 6.simf 6grencisi olduklar1 i¢in KA-SI Empatik Egilim
Olgeginin Ergen Formunun kullanilmasi uygun goriilmiistiir. KA-SI EEOEF 6n test ve
uygulama asamasindan sonra son test olarak katihmecilara iki kez uygulanmstir. Olgek
katilimcilarin egitsel rol ¢calismalariyla iglenen derslerin ardindan empatik diizeylerinin
ne derece gelistigini lgmek amaciyla kullanilmistir. KA-SI EEOEF empatik beceriyi
iki ayr1 alanda 6lgmektedir. Alt Slgekler ise sunlardir;

1. Duygusal Empati
2. Biligsel Empati

Bu alt boyutlarda ise duygusal empati 10 madde ile Olc¢lilmektedir. Biligsel
empati ise 7 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan maddeler icin 4’li likert tipi
cevaplama anahtar1 hazirlanmistir. Bu cevaplama anahtarinda verilen cevaplara gore
alinabilecek en diisiik puan 1, en yiiksek puan ise 4 olarak belirlenmistir. Olgekten

almabilecek toplam puanda ise en diisiik puan 17, en yiiksek puan ise 68’dir.

Alt dlgeklere gelindiginde ise duygusal empati dlgeginden alinabilecek en diisiik
puan 10, en yiiksek puan ise 40’tir.Bilissel empati 6lgeginde almabilecek en diisiik puan

7 ve en ylksek puan ise 28’dir.

Kaya ve Siyez tarafindan yapilan gecerlilik ¢alismalarinda Oncelikle Olgegin
denek hali 6-12 smif aras1 751 ergene uygulanmustir. Daha sonra her smif bazinda

veriler ayr1 ayr1 degerlendirilmistir.

Olgekte yer alan maddelerde yapilan hesaplamalarda, madde-toplam puan
korelasyonu .40’m altinda olan maddeler oOlcekten ¢ikarilmigtir. Daha sonra kalan

maddeler ile faktor analizi yapilmistir.

Giivenirligi i¢in yapilan galismalarda 6lgegin tiimii igcin Cronbach alfa katsayisi
87 olmustur. Alt dlgeklerde ise duygusal empati icin .82 ve biligsel empati i¢in ise
Cronbach alfa katsayist 82 olarak bulunmustur. Daha sonra dlgegin test-tekrar test
glvenirlik katsayisi ise Olgegin tamami i¢in 75 olarak bulunmustur. Ayni zamanda
duygusal empati icin 73 ve bilissel empati boyutu i¢in ise 69 olarak bulunmustur.

Yapilan ¢alismalar sonucu KA-SI EEOEF’ niin empati becerisini belirlemede gegerli ve

39



giivenilir bir test oldugu goriilmektedir. Aragtirmada kullanilmak {izere olcek ile ilgili

gerekli izinler alinmis ve Olcek ekte sunulmustur.
3.3.2. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Nitel ve nicel arastirmalarda yaygin olarak kullanilan goriisme teknigi,
literatiirde yapilandirilmis goriisme, yar1 yapilandirilmis goériigme ve yapilandirilmamis
goriismeler olmak {iizere lice ayrilmaktadir. Goriisme, genel olarak giinliik hayata dair
gelistirilen diisiincelerin, var olan tutumlarin ve davraniglarin asil icerigiyle birlikte
diger insanlarin diisiincelerini ve tutumlarinit anlamamiza yardimci olan bir tekniktir.94
Gorilisme tekniginde amag kullanilan anketlerden daha detayli bir veri almaktir. Ciinkii
goriisme tekniginde, ankete gore katilimcilar verecekleri cevaplarda daha 6zgiirdiir. Bu

da onlara mevcut durumla ilgili daha zengin veri sunma olasilig1 sunmaktadir.

Arastirmada, arastirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilmistir. Nicel arastirma verilerini zenginlestirmek ve arastirmayi
katilimcilar agisindan yorumlamak amaclanmistir. Bu dogrultuda oncelikle goriisme
formu taslak halinde hazirlanmis ve uzmanlara sunulmustur. Taslak formda dncelikle 10
soru yer almistir. Daha sonra formda benzer sorularin yer almasi sebebiyle bazi sorular
cikarilmistir. Son olarak alinan doniitler karsisinda gereken diizeltmeler yapilmis ve
arastirma formu son halini almistir. Deney grubundan 10 &6grenciyle goriismeler
gerceklestirilmis ve veriler analiz edilmistir. Gorlismeler Oncesi 6grencilere kisisel

bilgilerinin gizli tutulacag1 ve isimlerinin kodlanarak verilecegi bilgisi verilmistir.
3.3.3. Ogrenci Giinliikleri

Arastirmada katilimcilarin empati becerisini 6lgcmek amaciyla kullanilan 6lgegin
yant sira nitel verileri zenginlestirmek amaciyla 0grencilere uygulama derslerinden
hemen sonra giinliik tutturulmustur. Bu giinliikler dokiiman incelemesi yoluyla analiz
edilmistir. Dokiiman incelemesinde, arastirilmasma karar verilen hedef durumu

kapsayan ve o durum hakkinda bilgiler igeren yazili materyaller incelenmektedir. 95

% Herbert Altrichter, Peter Posch & Bridget Somekh, “Teachers Investigate Their Work: An Introduction
to Action Research across the Professions”, Routledge, (2007).

% Ali Yildinnm ve Hasan Simgek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri Ankara: Seckin
Yayinlar1,2008.
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Arastirmanimn uygulama siireci toplam 6 hafta siirmiistiir. “Uretim, Dagitim ve
Tiiketim” {initesinde yer alan kazanimlar1 empati becerisiyle kazandirmak amaciyla
hazirlanan egitsel rol c¢aligmalari, ders siirecine uygun olarak hazirlanmis ve
uygulanmistir. Uygulama siireci boyunca toplam 4 kazanim verilmeye g¢alisilmistir.

Arastirmaci her bir kazanim i¢in 6grencilere bir drama ¢aligmasi yaptirmistir.

Rol ¢aligmalarmin yapildig1 her dersten sonra dgrencilere giinliik tutturulmus ve
dersle ve rol yapma siireciyle alakali fikir ve goriislerini aktarmalar1 istenmistir. Daha
sonra deney grubunda yer alan tim o6grencilerden giinliikler toplanmis ve analiz
edilmistir Giinliiklerde egitsel rol g¢aligmalarmin Ogrencilerin  empatik becerileri

iizerindeki etkisi ve 6grencilerin derse karsi olan tutumlar1 belirlenmeye ¢aligilmistir.
3.4. Uygulama

Arastirma, 2021-2022 egitim-6gretim yili, Erzurum’da Palanddken ilgesinde
bulunan bir ortaokulda yiiriitiilmiistiir. Uygulama siireci, uygulamaya baslamadan 6nce

yapilan 6n hazirliklar ve uygulama siireci olmak iizere iki asamadan olusmaktadir.

Sekil 3. 3: Uygulama Asamalari

Uygulama Oncesi
Hazirliklar

Uygulama

Asil Uygulama Siireci

3.4.1 Uygulama Oncesi Hazirhk Siireci

Aragtirmanin uygulama siireci baglamadan 6nce birtakim hazirliklar yapilmistir.
Arastirmanim uygulama asamasma gegmeden once Il Milli Egitim Miidiirliigiinden ve

Valilikten uygulama i¢in gerekli izinler alinmustur.

Izin alindiktan sonra okul miidiirii ile goriisiilmiis ve arastirmayla ilgili gerekli
bilgiler verilmistir. Daha sonra sosyal bilgiler Ogretmeni ile gerekli goriismeler

yapilmistir.  Ogrencilerle tamisilmis, uygulamadan ve bu uygulama strecindeki
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rollerinden bahsedilmistir. Daha sonra yaslar1 kiigiik oldugu igin velilerinden gerekli

izinler alinmugtir.

Oncelikle ders plan1 hazirlanmis, her bir ders saati igin kazanimlara uygun olarak
egitsel rol calismalar1 belirlenmigtir. Bu ¢aligmalar uzmanlara sunulmus ve eksiklikler
giderilerek son hali belirlenmistir. Ders planlar1 Sosyal Bilgiler 6gretmenine sunulmus,

ders anlatiminda ve yapilacak egitsel rol ¢calismalariyla ilgili fikir ve dneriler alinmustir.
3.4.2. Uygulama Sireci

Arastirmada uygulama siireci 2021-2022 egitim- 6gretim yili1 bahar yariyilinda
Erzurum’da, Palanddken ilcesindeki bir ortaokulda iki farkli subede; deney grubu ve
kontrol grubu (DG, KG) olmak iizere 6grenim goren toplam 62 06grenci ile
gergeklestirilmistir. Uygulama siireci deney ve kontrol gruplarinda haftada 3 saat olmak
Uzere toplam 6 hafta sirmiistiir. 6 haftalik uygulama siirecinde ilk ve son hafta, 6n test

ve son test uygulanmustir.

Ders siirecleri baslamadan 6nce hem deney hem de kontrol gruplarina KASI
EEOEF 6n test olarak uygulanmistir. On testler uygulandiktan sonra toplanan veriler
SPSS 15.0 paket programi ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgulara gére KA-SI
EEOEF’ niin &n test sonuglarinin, deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir farkin

olup olmadig1 belirlenmistir.

Dersler ise deney ve kontrol grubunda farkli seyretmistir. Deney ve kontrol
grubunda dersler arastrmacinin kendisi tarafindan yiiriitilmiistiir. Deney grubunda
dersler onceden hazirlanan ve empati becerisini kazandirmaya yonelik olan egitsel rol
calismalariyla islenmistir. Dersler rol calismalariyla i¢ ice ilerlemistir. Uygulama
esnasinda Ogrencilere arastirmaci tarafindan rol yapmanin asamalar1 agiklanmistr.

Ogrencilerinde bu asamalar1 tam olarak anlamalar1 ve yapmalar1 saglanmustir.

Egitsel rol c¢aligmalar1 igin goniillii olan 6grenciler gérevlendirilmis ve rolleri
canlandirarak smifa sunmuslardir. Uygulama sirasinda Ogrencilerin  egitsel rol
caligmalarinda eglendikleri ve severek yaptiklar1 gozlemlenmistir. Her rol yapma
yonteminden sonra izleyicilere, izledikleri oyunlar hakkinda fikir ve diisiinceleri
sorulmustur. Begendikleri ve begenmedikleri kisimlar hakkinda elestiri yapmalar1
istenmistir. BOylece smifta bir karsilikli iletisim ortami olusturulmustur. Bu iletisim

ortaminda herkesin birbirini sabir ve saygiyla dinleyerek empati yapmaya caligmalari
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saglanmistir. Mevcut c¢aligmalara dair ders plani ve igerikleri asagida (Tablo 3.2.)

verilmistir.
Tablo 3. 2: Haftalik Ders Plani
HAFTA KONU DURUM HEDEF ROL CALISMASI
ETKINLiGi
1. HAFTA Ogrenciler konu ve amag On test uygulanmistir On test uygulanmustir
hakkinda bilgilendirilmistir

Kaynaklarm Bilingsiz Ogrenci iilke kaynaklarimi o . .
2. HAFTA Kullanim tamr ve degerini anlar. Gonillli olan grenciler
Fakir olan ulkelerle  daha énceden kendilerine

kiyaslama yaparak onlarin
durumunu anlamaya ¢aligir
ve sergilenen oyuna
katilarak veya izleyerek
empati becerisini kullanir.

verilen metne  bagh
kalarak rollerini
canlandirirlar.  Anlatici

oyunun girisini ve belli
araliklart  seslendirerek
oyun hakkinda
bilgilendirme yapar. Her
ogrenci sosyal ve
ekonomik agidan daha
dezavantajli bir {ilkenin
vatandasmi canlandirarak
iilkesinde yasadigi
zorluklar1 anlatir. Bazen
tlkesinde su olmayan bir
genci, bazen (Ulkesinin
yer altt zenginliklerinin
somiriildigi  bir kiz
cocugu, bazen de
tilkesindeki

tahrip edilmesine (zilen

ormanlarin

bir kadin canlandirilir.
Daha sonra tiim sinif bu
rol caligmasindan sonra
neler hissettigiyle ilgili
ve rol yapma yontemiyle
ilgili diistincelerini

glnlik olarak yazar
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Tablo 3.2.: Haftalik Ders Plan1 (Devami)

HAFTA KONU-DURUMU HEDEF ROL CALISMASI
ETKINLIGI
3. HAFTA Yatirim ve Pazarlama Konu anlatildiktan Sinifta bir Pazar
sonra 6grenciler bir kurulur ve roller olan
pazarin kuruldugu ogrenciler pazarcilik
oyunu sergilerler. yapmaya baglarlar. Her
Ogrenci hem ogrenci bir bolgeyi
farkliliklarla bir arada temsil ederek oranin
yasayabilmenin sivesiyle konusur. Bu
zenginligini 6grenir konusmalar devam
hem de farkliliklara ederken aralarinda bir
saygl duymanin pazarci pazar yerinde
iletisimi daha olumlu sorun yasar. Diger
bir hale getirdigini pazarcilar farkli
gozlemleyerek empati bélgelerden
becerisini gelistirir. gelmelerine ragmen
Farkl kdiltiirlere ait sorun yasayan
insanlarin bir arada pazarciya yardimci
yasayabilmesi i¢in olurlar.
saygl ve empatinin
6nemi fark ettirilir
4. HAFTA Vergimi Odilyorum Toplum icerisinde Smifta ~ bir ~ Pazar

bazen kisinin kontrolii
disinda gelisen olumsuz
olaylara kars1 empati
yaparak tepki
gOstermeyi ve
duygularm ifade

etmeyi 0grenir

kurulur ve roller olan
Ogrenciler  pazarcilik
yapmaya baslarlar. Her
Ogrenci  bir bolgeyi
temsil ederek oranin
sivesiyle konusur. Bu
konugmalar devam
ederken aralarinda bir
pazarcit pazar yerinde
sorun yasar. Diger

pazarcilar farkli
bolgelerden

gelmelerine  ragmen
sorun yasayan
pazarciya yardimci
olurlar. Ogrenciler

rollerini  oynar ve
sinifa sunar.
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Tablo 3.2.: Haftalik Ders Plan1 (Devami)

HAFTA KONU- DURUM HEDEF ROL CALISMASI
ETKINLIGI
5. HAFTA ﬂ:sigggfl;gls;ﬂ;n Egitsel rol calismasinda  Her meslek grubundan
insanlarin farkli kisilerin bir araya
durumlarda ve farkli geldigi bir ortamda her
mesleklerde meslegi temsil eden
olmalarinin, farkl ogrenci kendi
kisilik 6zelliklerine mesleginde yasadigi
ragmen saglikli iletigim zorluklar1 anlatmaya
kurabilecegini goriir. baglar. Daha dnce
Farkliliklara empati baska mesleklerinin
duyulmasi gerektigini zorluklarini dnemli
kavrar. gormeyip birbirini
kiicimseyen kisiler
artik birbirini
anlamakta ve
sOzleriyle birbirlerine
destek olmaya
baslamaktadir.
6. HAFTA Tum konu ve Son test uygulanmistir  Son test uygulanmistir

calismayla ilgili genel
bir degerlendirme

yapilmistir.

Kontrol grubunda ise uygulama siireci baglamadan dnce 6n test olarak KA-SI
EEOEF uygulanmustir. Daha sonra dersler arastirmaci tarafindan herhangi bir uygulama
olmadan islenmeye devam etmis ve ders siirecine miidahale edilmemistir. Derslerde
deney grubunda oldugu gibi ayni kazanimlarin islenmesine dikkat edilmistir. Ders

slireci ayn1 konular iizerinden devam etmistir.

Uygulama sirecinden sonra son test olarak KA-SI EEOEF iki sinifa da ayni1 giin
icerisinde uygulanmistir. Deney grubunda farkli olarak 10 6grenciyle uygulamalara
iliskin yari-yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak goriismeler gerceklestirilmistir.

Son testler uygulandiktan sonra, toplanan veriler SPSS 15.0 paket programu ile analiz
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edilmistir. Elde edilen bulgulara gére KA-SI EEOEF’ niin son test sonuglarinin, deney

ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi tespit edilmistir.
3.5. Veri Analizi
3.5.1 Nicel Verilerin Analizi

Verilerin analizinde 2 farkli istatistiksel analiz kullanilmis olup bu analizler

bilgisayardaSPSS 22.00 istatistik paket programi ile yapilmistir. Bu analizler sunlardir:
1. Bagimsiz gruplar igin t testi
2. Bagimli gruplar igin t testi

Verilerin normali dagilima uygunlugunu anlamak amaciyla Skewnes-Kurtosis
analizleri yapilmistir. Skewnes-Kurtosis degerlerinin +1.96 ile -1.96 arasindaki aralik
bulunmas1 normal dagilim olarak kabul edilmektedir (George ve Mallery, 2010).%
Verilerin normal dagilima uygunlugunu anlamak amaciyla yapilan analizler sonucu
Skewness ve Kurtosis degerlerinin tumu -1.96 ile + 1.96 araliginda bulunmustur (Tablo
3.3)

Ayrica incelenen histogram, Q-Q ve Detrendet grafiklerinin de normal dagilima
uygun oldugu gorilmistir. Bu bulgular verilerin normal dagilima uydugunu
gosterdiginden verilerin analizinde n sayist 30’u asan gruplarda parametrik analizler

uygulanmaistir.

% George, D. and Mallery, M. (2010) SPSS for Windows Step by Step: A Simple Guideand Reference,
17.0 Update, 10th Edition, Pearson, Boston.
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Tablo 3. 3: Skewness Ve Kurtosis Degerleri

Skewness Kurtosis

Duygusal Empati On test -,501 -,262

Duygusal Empati Son test -, 756 ,010

Bilissel Empati On test -,488 -,061

Bilissel Empati Son test -,866 -,490

KA-SI Cocuk ve Ergenler igin Empatik Egilim -,444 -,484
Olgegi On test

KA-SI Cocuk ve Ergenler igin Empatik Egilim -,796 ,124
Olgegi Son test

KA-SI Cocuk ve Ergenler i¢in Empatik Egilim Olgeginin i¢ yap: tutarliliginm
gostergesiolarak Cronbach Alfa katsayis1 hesaplanmis ve 0.88 olarak oldukc¢a yuksek

bulunmustur.
3.5.2. Nitel Verilerin Analizi

Aragtirma siireci igerisinde nicel veriler toplandiktan sonra deney grubundan 10
ogrenci ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme formunun verileri toplanmistir. Bu
veriler igerik analizi ve betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Igerik analizinde
arastirmaci elde bulunan materyaller i¢inden sistematik ve ortak veriler elde edebilmek

amactyla toplanan metin iceriklerini anlamlandirarak yorumlar.®’

Arastirmada nicel verilerin yaninda nitel verileri zenginlestirmek adma
uygulanan yari1 yapilandirilmis goriisme formunda 6grencilere aragtirmaya dair genel bir
nitelik tasiyan toplam 6 adet soru yoneltilmistir. Calismaya dair daha detayli veri
saglamak ve veri toplama siirecinin daha saglikli siirdiiriilebilmesi i¢in katilimcilara
kimliklerinin gizli tutulacagi sdylenmistir. Calismanin tesliminde ise katilimcilarin
kimlik bilgileri gizli tutulmus ve her bir katilimciya bir kod atanmistir. Yari

yapilandirilmis goriisme formlarinda, katilimcilardan toplanan veriler ¢alismaya dahil

97 Orhan Gokge, I¢erik Analizi Kurumsal ve Pratik Bilgiler (Ankara: Siyasal Kitabevi,2006).
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edilirken, raporlama slrecinde dogrudan alintilara yer verilmistir. Calismada,

ogrencilere ait goriisler ise tirnak i¢cinde ve italik olarak belirtilmistir.

Calismanin diger nitel veri toplama araci olan 6grenci giinliikleri ise 6grencilerin
ders siirecine, rol yapma yontemine ve empati becerisine karsi olan diisiinceleri her ders
slireci sonrasinda yazmalar1 istenerek onlardan toplanmistir. Daha sonra elde edilen

veriler icerik analizi yontemiyle analiz edilerek elde edilen bulgulara yer verilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

4.1. Nicel Verilere Ait Bulgular
4.1.1. Deney ve Kontrol Grubunun On Testlerinin Karsilastirilmasi

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin egitsel rol calismasi uygulamasi
yapilmadan énce KA-Si Cocuk ve Ergenler I¢cin Empatik Egilim Olgeginden aldiklar:

On test puanlarmin karsilastiriimasi Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 4.1: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Uygulamas1 Yapilmadan
Once KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olgegi On test Puanlarinin

Karsilagtirilmasi
N X S. t P

Duygusal Empati Deney 30 31,73 3,70
1,304 ,197

Kontrol 32 30,16 5,57

Biligsel Empati Deney 30 20,37 3,6

471 ,640

Kontrol 32 19,84 4,952

KA-SI Cocuk ve Deney 30 52,10 6,72
Ergenler I¢in 082 331

Empatik Egilim Kontrol 32 50,00 9,91

Olgegi

Deney grubundaki 6grencilerin Duygusal Empati aritmetik ortalamasi 31.73,
kontrol grubundaki 6grencilerin Duygusal Empati aritmetik ortalamasi 30.16 olup 6n
test puanlar1 arasindaki farklarm p>0.05 6nem diizeyinde anlamsiz, deney grubundaki
ogrencilerin Biligsel Empati aritmetik ortalamasi 20.37, kontrol grubundaki 6grencilerin
Biligsel Empati aritmetik ortalamasi 19.84 olup On test puanlar1 arasindaki farklarin
p>0.05 6nem diizeyinde anlamsiz, deney grubundaki &grencilerin KA-SI Cocuk ve
Ergenler Icin Empatik Egilim Olgegi aritmetik ortalamas1 51.10, kontrol grubundaki
ogrencilerin KA-SI Cocuk ve Ergenler Igin Empatik Egilim Olgegi aritmetik ortalamasi
50.00 olup 6n test puanlar1 arasindaki farklarin p>0.05 6nem dizeyinde anlamsiz

bulunmustur

Sonu¢ olarak, deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin uygulama Oncesi
Duygusal Empati, Biligsel Empati ve KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim

Olgegi 6n test puanlar1 agisindan aralarinda fark olmadig: s6ylenebilir.

Tum bu bulgular deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi

Duygusal Empati, Bilissel Empati ve KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim
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Olgegi on test puanlar1 agisindan aralarmda fark olmadigi ve arastirmaya

baglanabilecegini gostermektedir (Grafik 4.1).

Grafik 4.1: Deney ve Kontrol Grubunun KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim
Olgegi On Test Puan Ortalamalar

H Deney [ Kontrol

60

52.1

50
50

40

30.16 3173

20.37 19.84
20 -

10 A

Duygusal Empati Bilissel Empati KA-Si Cocuk ve Ergenler
icin Empatik Egilim Olgegi

4.1.2. Deney ve Kontrol Grubunun Son Testlerinin Karsilastirilmasi

Deney ve kontrol grubundaki &grencilerin egitsel rol ¢alismasi uygulamasi
yapildiktan sonra KA-Si Cocuk ve Ergenler i¢in Empatik Egilim Olceginden aldiklar1

son test puanlarinin karsilastirilmasi Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 4.2: Deney ve Kontrol Gruplarmdaki Ogrencilerin Egitsel Rol Caligmasi
Uygulamas1 Yapildiktan Sonra KA-Si Cocuk ve Ergenler i¢in Empatik Egilim Olgegi
Son test Puanlarinin Karsilastirilmasi

X S.s. t p
Duygusal Empati Deney 30 34,00 4,68
3,109  ,003
Kontrol 32 29,75 5,96
Biligsel Empati Deney 30 22,67 3,70
3,054 ,003
Kontrol 32 19,16 5,26
KA-SI Cocuk ve Ergenler Deney 30 56,67 8,03
Icin Empatik Egilim Olgegi 3,212 ,002

Kontrol 32 4891 10,71

Uygulama sonras1 deney grubundaki 6grencilerin Duygusal Empati aritmetik
ortalamas134.00, kontrol grubundaki 6grencilerin Duygusal Empati aritmetik ortalamasi
29.75 olup son test puanlari arasindaki farklarin p<0.05 6nem diizeyinde anlamli oldugu
gorulmektedir. Sonu¢ olarak, deney ve kontrol grubundaki o6grencilerin uygulama
sonrasi Duygusal Empati son test puanlari agisindan aralarinda deney grubundaki

ogrencilerin lehine fark oldugu soylenebilir.

Uygulama sonras1 deney grubundaki Ogrencilerin Biligsel Empati aritmetik
ortalamasi 22.67, kontrol grubundaki 6grencilerin Biligsel Empati aritmetik ortalamasi
19.16 olup son testpuanlar1 arasindaki farklarin p<0.05 6nem diizeyinde anlamli oldugu
gorulmektedir. Sonu¢ olarak, deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin uygulama
sonrast Biligsel Empati son test puanlari agisindan aralarinda deney grubundaki

ogrencilerin lehine fark oldugu sdylenebilir.

Uygulama sonras1 deney grubundaki égrencilerin KA-SI Cocuk ve Ergenler icin
Empatik Egilim Olgegi aritmetik ortalamas1 56.67, kontrol grubundaki dgrencilerin KA -
SI Cocuk ve Ergenler igin Empatik Egilim Olgegi aritmetik ortalamasi 48.91 olup son test

puanlar1 arasindaki farklarm p<0.05 6nem diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir.
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Sonug olarak, deney ve kontrol grubundaki &grencilerin uygulama sonrast KA-Si
Cocuk ve Ergenler icin Empatik Egilim Olgegi son test puanlar1 agisindan aralarmda
deney grubundaki 6grencilerin lehine fark oldugu sdylenebilir.

Tum bu bulgular deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama sonrasi
Duygusal Empati, Bilissel Empati ve KA-SI Cocuk ve Ergenler i¢in Empatik Egilim
Olgegi son test puanlari acisindan aralarinda deney grubu lehine fark oldugu
gOstermektedir (Grafik 4.2.).

Grafik 4.2: Deney ve Kontrol Grubunun KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik
Egilim Olcegi Son Test Puan Ortalamalar:

® Deney ' Kontrol
60 56.67
48.91
50
40 34
29.75
30 22.67
19.16
20 -
10 -
O T 1
Duygusal Empati  Bilissel Empati KA-Si Cocuk ve
Ergenler icin
Empatik Egilim
Olgegi

4.1.3. Deney Grubunun Kendi i¢cinde On ve Son Testlerinin

Karsilastirilmasi

Uygulama yapilmadan ve yapildiktan sonra deney grubundaki 6grencilerin KA-
SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olgegi 6n test ve son test puanlarmin

karsilastirilmas: Tablo 4.3’te verilmistir.
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Tablo 4.3: Deney Grubundaki Ogrencilerin KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olcegi On test ve Uygulama Sonras1 Son test
Puanlarmin Karsilagtirilmasi

X S.s. t p
Duygusal Empati On test 30 | 31,73 3,70

-3,052 ,005

Son test 30 | 34,00 4,68

Bilissel Empati On test 30 | 20,37 3,6
-4,111 ,000

Sontest | 30 | 22,67 3,70

KA-SI Cocuk ve Ergenler i¢in Ontest | 30 | 52,10 6,72

-3,959 ,000
Empatik Egilim Olqegi Sontest 30 56,67 8,03
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Deney grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesi Duygusal Empati aritmetik
ortalamasi 31.73, uygulama yapildiktan sonra Duygusal Empati aritmetik ortalamasi
34.00 olup On test ve son test puanlar arasindaki farklarm p<0.05 6nem diizeyinde son
test lehine anlamli oldugu gorilmektedir. Bu bulgu deney grubundaki 6grencilerin
uygulama 6ncesi ve sonras1 Duygusal Empati 6n test ve son test puanlari agisindan son

test lehine fark oldugunu géstermektedir.

Deney grubundaki ogrencilerin uygulama Oncesi Bilissel Empati aritmetik
ortalamas1 20.37, uygulama yapildiktan sonra Biligsel Empati aritmetik ortalamasi 22.67
olup 6n test veson test puanlar1 arasindaki farklarin p<0.05 6nem diizeyinde son test
lehine anlamli oldugu goriilmektedir. Bu bulgu deney grubundaki &grencilerin
uygulama Oncesi ve sonrasi Biligsel Empati 6n test ve son test puanlari agisindan son

test lehine fark oldugunu gostermektedir.

Deney grubundaki dgrencilerin uygulama dncesi Duygusal Empati KA-SI Cocuk
ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olgegi ti aritmetik ortalamas: 52.10, uygulama
yapildiktan sonra KA-SI Cocuk ve Ergenler Icin Empatik Egilim Olgegi aritmetik
ortalamas1 56.67 olup On test ve son test puanlar1 arasindaki farklarin p<0.05 6nem
dizeyinde son test lehine anlamli oldugu gorilmektedir. Bu bulgu deney grubundaki
ogrencilerin uygulama dncesi ve sonras1 KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim
Olgegi on test ve son test puanlari acismdan son test lehine fark oldugunu

gostermektedir.

Sonu¢ olarak, deney grubundaki o6grencilerin uygulama sonras1 Duygusal
Empati, Bilissel Empati ve KA-SI Cocuk ve Ergenler Icin Empatik Egilim Olgegi
puanlarinda artis oldugu sdylenebilir (Grafik 3).
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Grafik 4.3: Deney Grubunun KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olgegi
On Test ve Son Test Puan Ortalamalar1

m On Test ™ Son Test

Duygusal Empati Bilissel Empati KA-Si Cocuk ve Ergenler
icin Empatik Egilim Olgegi

4.1.4. Kontrol Grubunun Kendi i¢cinde On ve Son Testlerinin

Karsilastirilmasi

Uygulama yapilmadan ve yapildiktan sonra kontrol grubundaki 6grencilerin
KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢cin Empatik Egilim Olgcegi 6n test ve son test puanlarinin

karsilastirilmasi Tablo 4.4’te verilmistir.
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Tablo 4.4: Kontrol Grubundaki Ogrencilerin KA-SI Cocuk ve Ergenler i¢in Empatik
Egilim Olgegi On test ve uygulama Sonrasi Son test Puanlarmin Karsilastiriimasi

N X S.s. t p
Duygusal On Test 32 30,16 5,57 8,13 422
Empati
Son Test 32 29,75 5,96
Bilissel On Test 32 19,84 4,95
Empati
1,464 ,153
Son Test 32 19,16 5,26
KA-SI Cocuk  On Test 32 50,00 9,91
ve Ergenler
ig:in Emptik 1,408 169
Egilim Olgegi g5 Togt 32 48,91 10,71

Kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesi Duygusal Empati aritmetik
ortalamas1 30.16, uygulama yapildiktan sonra Duygusal Empati aritmetik ortalamasi
29.75 olup 6n test ve son test puanlar1 arasindaki farklar p>0.05 6nem dlzeyinde
anlamsiz bulunmustur. Bu bulgu kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi ve
sonrasi Duygusal Empati 0n test ve son test puanlari ag¢ismmdan fark olmadigini

gostermektedir.

Kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi Biligsel Empati aritmetik
ortalamas120.37, uygulama yapildiktan sonra Biligsel Empati aritmetik ortalamasi 22.67
olup On test ve son test puanlar1 arasindaki farklar p>0.05 6nem diizeyinde anlamsiz
bulunmustur. Bu bulgu kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi ve sonrasi

Bilissel Empati 0n test ve son test puanlari agisindan fark olmadigini gostermektedir.

Kontrol grubundaki ogrencilerin uygulama oncesi Duygusal Empati KA-SI
Cocuk ve Ergenler Icin Empatik Egilim Olgegi ti aritmetik ortalamas1 52.10, uygulama
yapildiktan sonra KA-SI Cocuk ve Ergenler Igin Empatik Egilim Olgegi aritmetik
ortalamasi1 56.67 olup On test ve son test puanlar1 arasindaki farklar p>0.05 6nem

diizeyinde anlamsiz bulunmustur. Bu bulgu kontrol grubundaki dgrencilerin uygulama
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oncesi ve sonras1 KA-SI Cocuk ve Ergenlericin Empatik Egilim Olgegi 6n test ve son

test puanlar1 agisindan fark olmadigini gostermektedir.

Sonu¢ olarak, kontrol grubundaki Ogrencilerin uygulama sonrasi Duygusal
Empati, Bilissel Empati ve KA-SI Cocuk ve Ergenler Icin Empatik Egilim Olgegi
puanlarinda degisim olmadig1 sdylenebilir (Grafik 4.4).

Grafik 4.4: Kontrol Grubunun KA-SI Cocuk ve Ergenler I¢in Empatik Egilim Olgegi
On Test ve Son Test Puan Ortalamalar:

m On Test = Son Test
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Duygusal Empati Bilissel Empati KA-Si Cocuk ve Ergenler
icin Empatik Egilim Olcegi

Genel sonuc olarak rol yapma yontemi ile egitim alan deney grubundaki
ogrencilerde, herhangi bir uygulamanin olmadig1 kontrol grubundaki 6grencilere gore
duygusal empatilerinin, biligssel empatilerinin ve empatik egilimlerinin daha fazla arttig:

soylenebilir.
4.2. Nitel Verilere Ait Bulgular

Arastrmanmn bu bdliimiinde, arastrma kapsaminda katilimcilarla yapilan
goriismeler sonucu elde edilen verilere ve bu verilerin analiz edilmesi sonucu ulasilan

bulgulara ve bu bulgulara dair yorumlara yer verilmistir.

4.2.1. Empati Kavramna fliskin Ogrenci Gériisleri

»”

Katilimcilara yoneltilen “Sizce empati nedir? Ag¢iklayiniz.” Sorusuna iliskin

cevaplara ve cevaplara dair yorumlara asagida yer verilmistir.
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D1 kodlu 6grenci sdyle cevap vermistir “Bence empati, karsimizdaki anlamak
ve kendimizi onun yerine koymaktir. Onun duygularini anlamaktir. O tiziiliince tizilmek
sevinince sevinmektir.” seklinde agiklamistir. D1 empatiyi tamimlarken kendini
baskasinin yerine koymaktan bahsederek, empatinin karsisindaki anlama islevine vurgu

yapmustir.

D3 de benzer ifadelere yer vererek “Empati karsimizdaki kisiyi anlamaya yarar.
Empati yaparak arkadasimizin duygularin1 anlayabiliriz. Uzgiin olan birinin yerine
kendimizi koyarak neler hissettigini anlayabiliriz ve ona yardimci olabiliriz” demistir.
Empati kavramma ait yapilan benzer tanimlar bu kavramin bireylerin aklinda ortak bir
tanima sahip oldugunu ve tiim tanimlamalarin 6ziinde anlama, anlayis, duygudaslhk gibi

olgularin yer aldig1 goriilmektedir.

D7 daha once verilen 6grenci tanimlarindan farkli bir tanim yapmayarak
“Empati duygular1 ve diisiinceleri anlamamiza yarayan bir seydir. insan birini anlamak
icin empati yapabilir. Empatiyle birinin hissettigi iyi, giizel veya kot hissetleri
kendimiz yasiyormus gibi anlayabiliriz. Bagkalarin1i anlamamiza yardimci olan bir
histir.” demistir. Burada da ortak olarak anlayis ve baskasinin yerine kendini koymak

iizerinde durulmustur.

Empati kavramina iligkin 6grenci goriislerine dair diger bulgular asagidaki
gibidir:

D2 “Empati bagkasinin yerine kendine koymaktir.”

D4 “Empati duygular1 paylagsmaktir. Diisiinceleri paylagsmaktir. Baska insanlari

anlayabilmektir” yanitini vermistir.

D8 kodlu 6grenci ise “Empati karsisindaki kisiye onu anladigmi sdylemektir.
Diisilincelerini anladigini belirterek yaninda oldugunu gostermektir. Cilinkii anlasildigini

hisseden kisi yalniz hissetmez. Bu yiizden empati anlamaktir.” demistir.

D5 “Empati ile kendimizi karsimizdaki insanin yerine koyarak onun gibi
hissetmeye ¢alisiriz. Bu yiizden empati yapmak i¢in hosgoriilii bir insan olmamiz
gerekir. Aym1 zamanda anlayislhi olmamiz gerekir. Yoksa karsimizdaki insani

anlayamay1z.”
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Verilen cevaplar degerlendirildiginde 6grencilerin tamaminin empati kavramima
“bir baskasimin yerine kendini koymak, bir bagkasimin duygularmi anlamak ve
duygulart paylasmak” olgular1 etrafinda birleserek ortak bir tanim yaptiklar1 sonucuna

ulasilmistir.

Sekil 4.1: Empati Kavramma Iliskin Ogrenci Gériisleri

Baskasinin
yerine
kendine
koymaktir.

E m p at i Ayni duygulari
ne d | I"? paylagsmaktir.

Duygudaslik.

Baskalarim

anlamaktir.

4.2.2. Kisinin Empati Yapabilmek i¢cin Hangi Becerilere Sahip Olmasi

Gerektigine Dair Ogrenci Goriisleri

“Bir kisinin bagkalar1 ile empati kurabilmesi i¢in ne gibi 6zelliklere sahip olmasi
gerekir? Siz kendinizi bu agidan nasil goriiyorsunuz?” sorusuna ise ogrenciler benzer
cevaplar vermislerdir. Ozellikle anlayisli, saygili, merhametli gibi dzellikler 6n plana

cikmustir.

D3 kodlu 6grenci “Empati yapmak icin anlayigli olunmalidir. Anlayissiz bir
insan baskasinin duygularini ve hissettiklerini anlayamaz ve ona yardimci olamaz. Ben
anlayigliyim ¢iinkii arkadaglarim ve kuzenlerim hep bana dertlerini anlatirlar.” Diyerek

anlayisli olmanin 6nemine dikkat ¢ekmistir.

D8 “Empati yapmak i¢in Oncelikle insanin merhametli olmasi1 gerekir. Ciinkii
biri iiziildiglinde eger bizde onu anlayip iiziiliiyorsak merhametli oldugumuz i¢in

liziiliiriz. Merhametsiz bir insan baskasinin {iziintiisiinii anlamaz ve umursamaz.
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Ornegin merhametli bir cocuk bir kdpege tas attiginda onun canmin yanacagimni bilir ve
ona Uziiliir ¢linkii kdpek masum bir hayvandir. Merhametli olmasaydi kdpege acimazdi
ve empati yaparak onun aci ¢ekecegini diisiinemezdi. Bu yiizden merhametli olmak
empati yapmak i¢in gereklidir.” diyerek detaylandirmistir. Merhamet duygusunu
empatiyle iliskilendirerek empatiyi kendi icerisinde daha da igsellestirmis olabilir. Daha
sonra sorunun devaminda yer alan “Kendinizi bu durumda nasil degerlendiriyorsunuz?”
sorusuna ise soyle cevap vermistir “Ben merhametli bir insan oldugumu diisiiniiyorum.
Ciinkii bir arkadasim iiziildiiglinde bende onunla iiziiliyorum. Annem iizildiiglinde
bende {iziiliyorum.” demistir. Bu 0Ogrencide empatik egilimin yiliksek oldugu

dustiniilmektedir.

D4 kodlu 6grencide benzer sekilde “Empati yapmak icin en ¢ok bir insanin

merhametli olmasi gerekir. Cilinkii merhametli bir insan empati yapabilir.” demistir.

D10 ise “Empati yapmak i¢in en ¢ok bir insanin anlayisli olmasi gerekir. Ciinkii
empati baskasmin duygularmi anlamaktir. Bir de yardimsever olmak gerekir ¢iinkii
yardimsever olursak duygularmi anladigimiz baska insanlara o konuda yardimci
olabiliriz. Bende birisinin yardima ihtiyaci oldugunda ona yardim etmeye ¢alisirim.”
diyerek empati yapmanin bagka insanlarla yalnizca duygusal etkilesime degil ayni

zamanda fiziksel etkilesimi de sagladigini gostermektedir.

D6 “Oncelikle empati yapmak i¢in anlayisli olmali. Daha sonra ise saygili
olmaliy1z. Insanlarm diisiincelerini anlamak i¢in anlayish olursak saygili da oluruz.
Anlayis gostererek belki bize uymayan goriislere, duygulara saygili olabiliriz. Saygisiz
bir insan empati yapamaz.” diyerek empati yapilan bireylere saygili olunmasi

gerektigini vurgulamstir.
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Sekil 4.2: Kisinin Empati Yapabilmek i¢in Hangi Becerilere Sahip Olmas1 Gerektigine
Dair Ogrenci Goriisleri

Bir kisinin
bagkalariile
empati
kurabilmesiigin
ne gibi
oOzelliklere sahip
olmas: gerekir?

4.2.3. Egitsel Rol Cahsmasinda Oynanan Rol ile Duygu ve Diisiincelerin

Daha Iyi Anlasilmasina Dair Ogrenci Goriisleri

“Egitsel rol ¢alismasi yaptigimizda, oynadiginiz roliin yerine kendinizi koyup
onun duygu ve disilincelerini iyi anlayabildiniz mi? Acgiklaymiz.” sorusuna asagidaki

gibi cevaplar verilmistir.

D1 “Evet anlayabildim. Oynadigim roliin duygular1 bana da geg¢ti. Onun
diistinceleri benim de aklimda belirdi neler hissettigini kendi igimden bende geg¢irdim.”

diyerek oynadigi rolii kendi i¢ diinyasinda benimsedigini belirtmistir.

D2 “Anladim. Ciinkii oynadigim rolde ben yardima ihtiyaci olan bir ¢ift¢ciydim.
Onun {iziintiisiinii bende hissettim.” demistir. Burada katilimcmin oynadigi role empati

yaptig1 agikca goriilmektedir.

D8 kodlu 6grenci benzer olarak “Evet ben dogaya ¢ok iiziildiim. Onu insanlar
bilingsizce ¢ok tiiketti hayvanlara da zarar verdi. Buna ¢ok tiziildiim.” diyerek canli
unsurlarin yaninda kapsami genisleterek doga ile de empati yapmustir. Bu da rol yapma

yonteminin etkinligini géstermektedir.
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D5 “Evet ¢ok iyi anladim. Oynadigim roliin goziinden olaylara bakmaya
calistim. Onun duygularmi anlamaya ve hissetmeye calistim. Rol yaparak baska
diinyalara o kisinin goziinden bakabildim.” diyerek rol yapma yOnteminin baska

insanlar1 anlama konusunda kendisine bir kap1 a¢tigina vurgu yapmistir.

D10 “Evet anladim. Oynadigim rolde ben bir pazarctydim. Bu meslegi yapan
birinin zorluklarini diisiindiim onun gibi hissettim. Ayrica sivelerini taklit etmeye
calismak cok eglenceliydi. Kendimi Egeli bir pazarci gibi hissettim.” diyerek oynadigi
role ait Ozelliklerin kendisini roliine daha cok bagladiginm1 ve bu sayede empati

yapabildigine vurgu yapmistir.

D3 “Anlayabildim. Ciinkii biz bu role onceden ¢alistik. Roliime daha iyi
hazirlanmak i¢in tekrarlar yaptim ve roliimii daha iyi oynamak i¢in onun gibi hissetmem
gerektigini anladim. Bu nedenle roliimii daha 1y1 gostermek i¢in onun duygu diinyasini

da anlamaya ¢alistim.” demistir.
Diger cevaplar soyledir:

D4 “Anlayabildim ama ben ¢ok fazla rol oynamadim. Eger daha fazla rol

oynasaydim daha fazla anlardim.”

D6 “Evet. Rolii oynarken onun gibi hissetmeye c¢alistim. Rol yaparken

oynadigimiz rol gibi diisiinmeye ¢alismak daha kolay oluyor.”

D7” Evet anladim. Ciinkii rol yaparken roliimiiziin duygularin iyi anlamazsak
rolimiizii iyi oynayamayiz. O ylizden oynadigim roldeki gibi diisiinmeye c¢alistim.

Duygularmi ve diislincelerini boyle daha iyi anladim.”

D9 “Anlayabildim. Rol yaparken o duygular1 kendi icimde de hissetim. Rol
yaparak empati yapabildim. Kendimizi o rollerin yerine koyarak neler hissettigini
anladik. Baska rolleri oynayarak aslinda baska duygu ve diisiinceleri de oynamis olduk.

Bu da bagkalarinin duygularini daha iyi anlamamizi sagladi.” diyerek cevap vermistir.

Boylelikle rol yapma yonteminin empati becerisini olumlu olarak etkiledigi
verilen tim cevaplarda goriilmektedir. Egitsel rol ¢alismalari empati becerisinin

kazandirilmasida ve gelistirilmesinde etkin rol oynamaktadir.
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4.2.4. Egitsel Rol cahsmalarimin Yerine Derslerde Diiz Anlatimin

Kullanilmasina Iliskin Ogrenci Goriisleri

Bu bolimde “Egitsel rol g¢alismasi yapmak yerine, dersler diiz anlatimla
islenseydi konuyu Ogrenmenizde ve empati yapma becerinizde ne gibi farkliliklar
olurdu? Aciklaymiz.” sorusu katilimcilara yoneltilmis ve asagidaki gibi cevaplar

verilmistir.

D2 “Sikilirdim. Hi¢ eglenceli olmazdi. Ben sadece anlatilan derslerden zevk
almiyorum c¢ok sikiliyorum. Ayrica hi¢ empati yapamazdim empati nasil yapilir
anlayamazdim.” diyerek egitsel rol c¢aligmalar1 sayesinde empati becerisini

gelistirdiginden bahsetmektedir.

D3 “Giizel olmazdi. Ciinkii bu eglenceli iste. Hem degisik figlirler kullandik
oyunlarimizda. Bazen toprak olduk su olduk dogayr oynadik bazen ise farkh
bolgelerden gelen pazarcilari oynadik. Bu derse eglence katti. Keske tiim dersler boyle

olsa.” diyerek rol yapma yonteminin eglenceli olduguna vurgu yapmistir.

D7 “Bir kere ogrendiklerimiz aklimizda kalmazdi. BoOyle bir yontemi hig
o0grenmezdik. Ben rol yapma yontemini ¢ok sevdim hem ¢ok eglendik hem de konuyu
daha iyi anladim. Empati yapmay1 daha iyi 68rendim.” diyerek diger Ogrencilerle

benzer agiklamalar yapmustir.

D5 ise yine benzer sekilde “Rol yapmay1 ¢ok sevdim o yiizden diiz anlatilmasini
istemezdim. Bu daha eglenceliydi Sosyal Bilgiler dersini artik daha ¢ok sevdim. Bu
sayede empati yapmay1 6grendik baskalarinin duygularini anlamaya g¢alistik.” demistir.
Rol yapma ydnteminin empati becerisini kazandirdigi ve gelistirdigi bu sekilde agikca

gorulmektedir.

D10 kodlu 6grenciye bu soruya “Diiz anlatilsaydi dersler ¢ok sikici olurdu.
Ayrica dersi ¢ok iyi anlayamazdim. Boyle hem eglenceli hem daha kalic1 oldu. Empati

yapma becerim gelisti.” Seklinde cevap vermistir.

Egitsel rol calismalarinin Yerine Derslerde Diiz Anlatimim Kullanilmasina iliskin

ogrenci gorlislerine dair diger bulgular asagidaki gibidir:

D1 “Empati yapamazdik ve konu aklimizda kalmazdi.”” demistir.
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D8 “Rol yaparak empati becerimiz daha ¢ok gelisti. Konuyu da bu sayede daha
iyi 6grenmis olduk. Hem eglenceli hem de akilda kalici. Komik anlar oldu bu anlarda
bizi ¢ok eglendirdi. Eglendigimiz zaman hevesimiz de artt1 ve konuyu daha iyi anladik.”

demistir.

Genel olarak verilen cevaplar incelediginde rol yapma yOnteminin eglenceli
olmas1 dgrencileri ders siirecine daha gok ¢ekmistir. Ogrenciler eglendikleri i¢in derse
kars1 uyarilmiglik dlzeyinde artis olmustur ve bu sayede konu daha iyi 6grenilmistir.
Ogrenciler diiz anlatim ydnteminin sikict olduguna vurgu yapmis ve bunun konuyu
ogrenmelerinde olumsuz etkileri oldugundan s6z etmislerdir. Verilen cevaplardan hem
konunun kalicilig1 saglanmis hem de hedeflenen empati becerisinin kazandirilmasi

hususunda etkili oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

4.2 5. Egitsel Rol Calismalarinin Baska Derslerde Kullanmilmasina iliskin

Ogrenci Goriisleri

Bu kisimda “Egitsel rol ¢alismalarmin baska derslerde de kullanilmasini ister

misiniz? Agiklaymiz.” sorusu 6grencilere yoneltilmistir.

D1 “Cok isterdim. Tiim dersler eglenceli gecerdi. En ¢ok Tiirk¢e dersinde
isterdim. Cok giizel olurdu. Sosyal Bilgiler dersinde de daha fazla kullanilmasmi

isterdim.” diyerek cevap vermistir.

D7 kodlu 6grenci de benzer sekilde “Evet, isterdim. TUm konular aklimizda
daha ¢ok kalirdi. Ttim dersler boyunca sadece oturmak zorunda kalmazdik.” diyerek rol
yapma yonteminin Ogrenciyi de ders siirecine aktif olarak katmasinm &grenciler

acisindan olumlu karsilandigini gésteren bir cevap vermistir.

D4 “Tabii Ki. Dersler eminim ¢ok eglenceli ve komik olurdu. Hepsine katilmak
isterdim. Rol yapmay1 ¢ok sevdim. En ¢ok Sosyal Bilgiler dersinde eglendim.” diyerek
hem rol yapma yontemini ne kadar sevdiginden hem de rol yapma yoéntemi ile Sosyal

Bilgiler dersinde ne kadar eglenceli gegtiginden bahsetmistir.

D8 “Evet c¢ok isterdim. Ciinkii rol yapmak cok ilgimi ¢ekti. Cok eglenceliydi
konular1 daha iyi 6grendim. Rol yaparak hem empati yaptik hem konular1 6grendik.

Derslerimiz her zamankinden daha giizeldi.” demistir.
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Bu soruya verilen cevaplarin hepsinde 6grenciler olumlu cevap vermistir. Tim
katilimeilar rol yapma yonteminin diger derslerde de aktif olarak kullanilmasini
istediklerinden bahsetmistir. Gerekc¢e olarak ise rol yapma yonteminin ¢ok eglenceli

oldugu ve konularin 6gretiminde kalicilik sagladigi sdylenmistir.

Sekil 4.3: Egitsel Rol Calismalarinin Baska Derslerde Kullanilmasina iliskin Ogrenci
Goriisleri

Evet
cunku
akilda
kalici.

Egitsel rol

Evet ¢alismalarinin
cunku baska Evet
derslere derslerde de clinki cok
daha ¢ok kullanilmasini eglenceli.
atildik ister misiniz?
Neden?

4.2.6 Egitsel Rol Cahsmalarinin Empati Becerisini Nasil Etkiledigine Iliskin

Ogrenci Goriisleri

Son olarak 6grencilere “Egitsel rol ¢alismalarmin ardindan kendinizde insanlarin
duygu, diisiince ve durumlarin1 anlamaya yonelik ne gibi degisiklikler oldu?

Aciklaymiz.” sorusu sorulmustur.

D8 kodlu 6grenci bu soruya “Bu sayede baska insanlarin duygu ve diislincelerini
daha 1iyi anlamaya basladim. Ciinkii rol yaparak baska bir insanin duygularini
tagtyormus gibi hissettim. Bu sayede bagka insanlar bagska durumlarda nasil hisseder ve
ne disiiniirler bunu daha iyi anladim.” diyerek rol yapmanin bagkalarinin yasadig: farkli

durumlarda neler hissedebileceklerini artik daha iyi anlayabileceginden bahsetmistir.

D3 “Insanlarin diisiincelerini daha iyi anladigim diisiiniiyorum. Ornegin artik
ogretmen arkadaslarima kizdiginda giiliip dalga ge¢mek yerine onun yaninda olup

destek olacagim. Birinin iziildigiinii goriince yaninda olmaya calisacagim.
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Arkadaglarim benimle giizel bir sey paylastiklarinda onlarla mutlu olacagim.” diyerek
rol yapma yonteminin baskalarinin duygu, diisiince ve durumlarini anlamada olumlu

yonde etkili oldugunu géstermistir.

D4 ise daha farkli bir perspektifien yaklagarak “Bence ¢ok faydasi oldu. Clnki
her zaman her seyi kendi gdzlerimizle gorerek anlamayabiliriz. Bazen farkli birinin
bakis agisindan baska seyler 6grenebiliriz. Bu yizden rol yapmak bize ¢ok sey katt.”
diyerek rol yapma yontemiyle kisinin farkli bir bakis agis1 kazandigini dile

getirmektedir.

D1 “Benim anlamadigim bazen giiliip ge¢tigim durumlarin baskalar1 i¢in 6nemli
olabilecegini fark ettim. Artik tek tarafli diisiinmeyecegim. Soyledigimiz sozler ve
yaptigimiz bazi hareketler bizim i¢in dnemsiz olsa da baskasinin kalbini ¢ok kirabilir ve
o insani iizebilir. Bu yiizden baskalarma karsi hareketlerimde daha dikkatli olmay1
ogrendim. Herkes boyle diisiinmeli.” demistir. Olumsuz durumlarin insanlar {izerinde
yarattigi psikolojik etkinin farkina vararak bu durumlarin insanlar1 ne kadar
iizebilecegini fark etmistir. D1 Onceden bu durumlara dikkat etmedigini ancak artik

dikkat edecegini belirterck aslinda empati becerisini kazandigini géstermektedir.

D5 “Bence artik bagkalarmin diisiincelerini anlamakta zorlanmam. Mesela
arkadasim gelse derdini anlatsa 6nce onu dinlerim sonra onu anlamaya ¢alisirim sonra
da onun yaninda oldugumu ona gosteririm ona destek olurum. Onu anladigimi
belirtirsem bence artik o da kendini 1yi hisseder. Ciinkii ben birine bagima gelen bir seyi
anlatsam beni anlamasini isterdim. Ogretmenimizin dedigi gibi bence herkes anlasilmak
ister.” diyerek empati becerisini sosyal yasantisinda nasil kullanacagini anlatmaktadir.
Empati becerisini kazanan bir §grenci bunu egitim ortaminda kazanmasma ragmen
sosyal yasantisina indirgeyebilmektedir. Bu rol yapma ydnteminin empati becerisini

kazandirmakta ne kadar etkili oldugunu gdéstermektedir.

Ogrencilerin bu sorulara vermis oldugu cevaplara gére egitsel rol calismalarinin
empati becerisini kazandirmakta ve gelistirmekte olumlu etkisi oldugu goriilmektedir.
Ogrenciler rol yaptiklar1 kisilerin veya olaylarm duygu durumlarmi anlamis,
icsellestirmis ve 6ziimsemistir. Rol yaptiklar1 kisilerin duygu ve diisiincelerini adeta bir
elbise gibi kendi istlerine giydikleri ve bunu seyirciye yansitmaya calistiklar

gozlemlenmistir. Bu nedenlerle rol yapma yonteminin empati becerisini kazandirmadaki
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etkisi yapilan goriismelerde de agikga goriilmiistiir. Bunun yani1 sira 6grenciler 6grenilen
bilgilerin kaliciligin1 sagladig1 defalarca belirtilmistir. Rol yapma yontemi hem empati
becerisini gelistirme ve kazandirmakta hem de akademik basarida olumlu yonde etkili

olmustur.
4.3. Ogrenci Giinliiklerine iliskin Bulgular

Ogrencilere rol yapma ydntemiyle islenen her ders asamasindan sonra giinliik
tutturulmustur. Ogrenciler o giin islenen ders hakkinda duygu ve diisiincelerinizi 6zgiir
bir sekilde dile getirmislerdir. Rol yapma yontemine ve empati becerisine dair

diisiincelerini belirterek giiniin genel degerlendirmesini yapmislardir.

D1 kodlu 6grenci “Bugiin dersimizi rol yaparak isledik. Bende goniillii oldum ve
bir rol oynadim. Cok zevkliydi ve ¢ok eglenceliydi. Bazen izleyen arkadaslarimiz bize
giildiiler ciinkii rol yaparken kendimizi tutamayip giildiiglimiiz anlar oldu. Ders ¢ok

eglenceliydi keske biitlin dersleri boyle islesek.”

D2 “Sosyal Bilgiler dersini rol yaparak isledik. Hayatimdaki en eglenceli dersti.
Ciinkii ben tiyatro oynamayi cok severim. Ogretmenimize tiyatro kursuna gittigimi
sOyledim ve bende rol yapmak istiyorum dedim. O da bana uygun bir rol verdi. Roli
oynarken ¢ok keyif aldim. Roliimle empati yapmaya g¢alistim. Roliimiin duygularmi
anlamaya ve onun gibi diisiinmeye ¢alistim. Bu sayede roliimii daha inandiric1 oynadim.
Baska rollerde de oynamak istiyorum.” diyerek rol yapma yOntemini tiyatrodan
ayiramasa da derslerde ¢ok eglendiginden ve empati becerisini gelistirdiginden

bahsetmistir.

D3 “Bugiin Nagihan Ogretmenimizle bize énceden verdigi rolleri canlandirdik
ve sinifimiza bir gosteri yaptik. Ben dogadaki en 6nemli elementlerden olan suyu
canlandirdim. Su adina konustum insanlarin ne kadar bilingsizce tiikettigini ve baska
ulkelerde su kithg:t oldugunu, fakir iilkelerin suya ne kadar muhtag oldugundan
bahsettim. Israfin kotii bir sey oldugunu sdyledim. Bunlar1 anlatirken o gocuklar
gercekten gdziimiin 6niine geldi ve onlar i¢in iiziildiim. Keske insanlar daha bilingli olsa
ve dogal kaynaklarimizi boyle israf etmeseydi. Daha sonra Ogretmenimiz hepimizi
tebrik etti ve kaynaklar1 nasil dogru kullanmamiz gerektigini anlatti. Bagka iilkelerdeki
insanlarla empati yapmamiz gerektigini soyledi eger onlar1 anlarsak zaten hi¢bir seyi

israf etmeyecegimizi sdyledi. Bunlar ¢cok hosuma gitti bende eve gidince ailemi
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uyarmaya karar verdim. Rol yapmay1 ¢ok sevdim en sevdigim ders Sosyal Bilgiler
oldu.” Ogrenci rol yapma ydntemiyle birlikte en sevdigi dersin Sosyal Bilgiler oldugunu

dile getirmistir.

D8 kodlu 6grenci “Bugiin rol yaparak dersi isledik. Ben Karadenizli bir
pazarciydim. Sive yapmaya calistik ve ¢ok komik oldu. Cok eglendik arkadaglarimda
roller yapt1. Dogu, Ege, I¢ Anadolu siveleri ¢ok komikti. Rol yaparken bir yandan da
Tiirkiye’deki bolgelere ait tirlinleri 6grendik. Hem 0Ogretici hem de eglenceliydi.”
diyerek rol yapma yonteminin iki ayri yoniine vurgu yapmistir. Rol yapma yontemi
ogrencilerin ilgilerini derse cekip onlar1 siirece aktif olarak katarak ayni zamanda
ogrenmeyi daha etkili gergeklestirmektedir. Bunlarin yaninda Ogrenme siirecini

eglenceli kilmasi 6grenciler tarafindan dersi daha ¢ekici hale getirmektedir.

Genel olarak 0Ogrenci ginliikleri incelendiginde ogrencilerin rol yapma
yontemiyle ilgili olarak siiregten zevk aldiklari, eglenceli bulduklar1 ve bilgileri daha

kalict hale getirdikleriyle ilgili doniitler alinmustir.
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BESINCI BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde bulgular boliimiinde yer alan bulgulara ve yorumlara gore ulasilan

sonuglara ve sonuglarla ilgili gelistirme ve Onerilere yer verilmistir.
5.1. Sonuc¢ ve Tartisma
5.1.1. Nicel Bulgulara iliskin Sonuclar ve Tartisma

Bu arastirma da egitsel rol ¢alismalarmin empati becerisini kazandirmada etkisi
incelenmistir. Bu gercevede 6.smif 6grencilerine 6 hafta siiren bir uygulama yapilmistir.
Uretim, Dagitim ve Tiiketim &grenme alaninda rol yapma ydnteminin kullanildig:
egitsel rol calismalariyla dersler islenerek empati becerisi kazandirilmaya ¢alisilmistir.
Deney grubunda dersler rol yapma yontemiyle islenirken kontrol grubunda herhangi bir
uygulama yapilmamistir. 6.Smif Sosyal Bilgiler dersi 6gretiminde empati becerisinin
kazandirilmasi amaciyla rol yapma yonteminin uygulandig1 deney grubu ile herhangi bir
uygulamanin yapilmadigi kontrol grubunun empatik egilimleri arasinda anlamli bir fark
var midir? sorusuna cevap aranmistir. Bu dogrultuda deney ve kontrol gruplarmin
empati becerilerini karsilastirmak amaciyla iki gruba da Kaya ve Siyez tarafindan

gelistiren “KA-SI Cocuk ve Ergenler igin Empatik Egilim Olgegi” uygulanmistir.%®

Deney ve kontrol gruplarina segilen siniflar yansiz olarak atanmis ve uygulanan
Oon test puanlar1 karsilastirildiginda aralarmda anlamli bir fark bulunamamaistir.
Gruplarda yer alan 6grencilerin Sl¢iilmesi istenen empatik beceri agisindan birbirlerine

benzer olduklar1 sdylenebilir.

% Alim Kaya, Digdem M. Siyez “KA-Si Cocuk ve Ergenler igin Empatik Egilim Olgegi: Gelistirilmesi
Gegerlik ve Givenirlik Calismasi”.
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Kontrol grubunda yer alan 6grencilere uygulanan on test ve son testlere ait
puanlar karsilastirildiginda aralarinda anlamli bir farkin olmadig: tespit edilmistir. Bu
sonu¢ Sayim’in ¢aligmasindan elde edilen sonuglarla benzerlik gostermektedir.99 Bu
durum geleneksel yontemlerin hedeflenen deger ve becerilerin kazandirilmasinda

yetersiz kaldigini1 gostermektedir.

Deney grubuna uygulanan 6n test ve son test puanlarmi karsilastirildiginda ise
aralarinda son test lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bu verilerden elde edilen sonuca
gore rol yapma yonteminin empati becerisini gelistirdigi sonucuna ulagilmistir. Deney
grubunun ©n test ve son test puanlar1 arasindaki farka bakildiginda son test
puanlarindaki artism anlamli derecede arttigi sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin rol
yapma yontemi ile baska kisilerin duygu durumunu yansitmaya calismalar1 yalnizca
kendilerini kars1 tarafa anlatmak eyleminden ¢ikarak bu durumu kendi i¢lerinde de
anlama siirecine doniismiistiir. Rol yapma yontemi ile 0grenciler bir baska kimlige
blrlinerek biriindiikleri kimligin ne hissettigini, ne diisiindiigiinii, hangi duygular
icerisinde olabileceklerine dair ¢ikarimlar yaparak empati becerilerini harekete
gecirmislerdir. Bu sonuca gore 6. sinif 6grencilerine empati becerisinin kazandirilmasi
icin yapilan bu analizler dogrultusunda deney grubu 6grencileri ile yapilan egitsel rol

caligmalarinin empati becerisini gelistirmede etkili oldugu goriilmektedir.

Deney grubu ve kontrol gruplarmin son test puanlar1 karsilastirildiginda ise
deney grubu 6grencileri lehine anlamli farkin bulundugu goriilmiistiir. Bir baska deyisle
rol yapma yontemiyle ders isleyen deney grubunun rol yapma yontemini kullanmayan
kontrol grubuna gére empati becerisini kazanmada daha basarili oldugu goriilmektedir.
Clnki rol yapma yontemi yukarida soylenildigi gibi 6grencilerin empati becerisini
harekete gegirmektedir. Rol yapma ydnteminin ana temasi bir bagkasinin duygularini
kendi duygularinmis gibi yansitabilmektir. Ciinkii ancak bu sekilde oynanilan roliin
duygusu seyirciye gecebilir. Bu nedenle rol yapma yontemiyle empati becerisi

kazandirilabilmektedir.

Bu sonuglar rol yapma yonteminin aktif olarak kullanildig1 derslerin, rol yapma

yontemiyle islenmeyen derslere gore daha etkili ve basarili bir 6gretme siirecini

% Mustafa Sayim, “Yaratict Drama Etkinliklerinin Empatik Egilim ve Sosyal Beceri Diizeyine Etkisi”,
(Yayimlanmamis yiksek lisans tezi, Bartin Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2021).
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sagladigini géstermektedir. Bu sonuglar aktif 6grenme yontemlerinin derslerde daha ¢ok
kullanilmasini gerektigini ortaya koymaktadir. Sosyal Bilgiler dersinde rol yapma

yontemi 0grencilere empati becerisini kazandirmakta ve gelistirmektedir.

Alanyazinda rol yapma ve drama yontemlerinin yer aldigi c¢alismalarin
cogunlukla akademik basariy1 arttirma amaciyla yapildig1 goriilmektedir. Farkli olarak
styrilan calismalardan biri olan Ustiindag’in yapmis oldugu calismada ise rol yapma
yonteminin takrir yontemine kiyasla 6grencilerde daha olumlu tutum gelistirdigi ve

daha etkili oldugunu gostermistir-%°

Olgekte yer alan “Bir arkadasim bir basarisindan dolayr 6diil aldiginda onun
sevincini ben de hissederim.”, “Bir arkadasim Ogretmen tarafindan azarlandiginda
tzilirim.”, “Arkadaslar1 tarafindan diglanan birini gordiigimde tzilirim.”, “Bir
arkadasim basindan gecen {iziicii bir olay anlattiginda ben de kendimi {izgiin
hissederim.”, “Uzgiin ve morali bozuk bir arkadasimi gordiigiimde benim de moralim
bozulur.”, “Bir arkadasim haksizliga ugradiginda iiziiliirim.” maddeleri duygusal
empatiyi temsil eden maddelerdir. Deney grubunda yer alan 6grencilerin dersler rol
yapma yontemiyle islendikten sonra 6l¢ekte yer alan bu maddelere verdikleri cevaplarin
puanlarmin arttig1  goriilmiistiir. Ozellikle maddelerde yakin cevrede yer alan
arkadaslarin i¢inde bulunduklar1 olumsuz durumlara karsi onlarla ayni1 duygulari
paylasma ve onlar1 anladiklarini gdsteren ciimleler yer almaktadir. Ogrencilerin bu
maddelere verdiklerini cevaplarm puanlarinin artmasiyla empati becerisinin sosyal
iligkileri olumlu etkiledigi sonucu ¢ikmaktadir. Ciinkii arkadasinin tliziildiigiinii gorerek

iiziilen bir 6grenci ancak onunla empati yaptiginda ayni duygular1 hissedebilir.

Ote yandan “Televizyonda ya da sinemada iiziicii seyler seyrettigimde ben de
tiziiliirim.” ve “Cani yanmig bir hayvan gérdiigiimde tiziiliiriim.” maddelerinde ise yine
rol yapma yontemiyle islenen derslerden sonra verilen cevaplar puani yiikselmistir.
Bu durumda ogrenciler, aslinda yakin ¢evrelerinin digindaki olaylara kars1 da empatik
egilim gostermektedirler. Can1 yanmis bir hayvana iiziilen bir 6grenci insan disinda

dogada yer alan diger canlilara da empati yapmaktadir. Oyleyse rol yapma ydntemi

1% Tilay Ustindag, “Dramatizasyon Yonteminin Etkililigi”, (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi,
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi, 1988).
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yalnizca insanlar arasi iligkileri degil doga ve diger canlilrla olan iligkileri de olumlu

yonde etkilemistir.

“Sikintis1 olan arkadaglarim konusmak igin Once benim yanima gelirler.”
“Karsimdaki kisiyi uzun siire dikkatle dinleyebilirim.”, “Arkadaslarimin canini sikan bir

seyler oldugunda onlar sdylemeseler de hal ve hareketlerinden anlarim.”,

“Arkadaglarimi  anlama  konusunda basarili  olduguma  inaniyorum.”,
“Arkadaslarim sorunlarini benimle rahathikla paylasirlar.”, “Arkadaslarim benimle
konustuktan sonra kendilerini iyi hissettiklerini sdylerler.” maddeleri ise 6lgekte biligsel
boyut olarak yer almaktadir. Rol yapma yoOntemiyle islenen dersler sonrasinda

ogrencilerin bu maddelere verdikleri cevaplarin puanlarinda artiglar yasanmustir.

Rol yapma yontemi, empati becerisini gelistirmek i¢in kullanilabilecek bir
etkinliktir. Rol yapma yontemi, baska bir kisinin durumunu, duygularini ve bakis agisini
canlandirmay1 ve anlamayi saglar. Bu sekilde empatik iletisim kurabilen insanlar,

hayata kars1 ¢cok yonlii ve farkindalig1 yiiksek bir bakis acisiyla bakabilir.

Alanyazinda rol yapma yonteminin etkili bir 6gretim yontemi oldugunu ortaya
koyan ¢aligmalar bulunmaktadir. Bu sonuglara gore Salur, sosyal bilgiler dersinde rol
yapma yoOnteminin akademik basariy1 arttirdigini ve sosyal zekalarini gelistirdigi

sonucuna ulastig1 calisma sonuglariyla benzerlik gostermektedir.101

Berk ise yaptigi calismada rol yapmanmn Ogrencilerde tarihsel empatiyi
gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Rol yapan 6grencilerin gegmiste yasanmis olaylar1 o
donemin sartlarma gore anlamaya c¢alisarak empati becerilerini kullandiklarmi

belirtmistir. 102

Caligma ayn1 zamanda Aysal’in, sosyal bilgiler dersinde tarihsel empatiye dayali

olarak yaptig1 rol oynama ydnteminin akademik basariya etkisini inceledigi aragtirmada,

101 Nihan Salur “Sosyal Bilgiler Dersinde Rol Yapma Yénteminin Kullanimmin ilkégretim 5.Simif
Ogrencilerinin Sosyal Zeka Gelisim Diizeylerine ve Akademik Basarilarin Etkisi”, (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2009).

102 Neval Akga Berk, “Ortadgretim 11.Smif T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik Dersinde Tarihsel
Canlandirma Uygulamasi: Bir Eylem Aragtirmasi”, (Yayimlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2012).
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rol yapma yonteminin 6grenciler tizerinde olumlu etki biraktig1 sonuglariyla paralellik

gostermektedir-103

Yapilan c¢alismalarin ¢ogunda egitsel rol caligmalarinin empati becerisini
kazandirmada etkili oldugu sonucuna ulasilsa da etkili olmadigma ulasilan sonuglara da
alanyazinda yer almaktadir. Kahriman yapmis oldugu calismada 3.sinif Hayat Bilgisi
dersinde drama yontemiyle olusturulmus etkinliklerin 6grencilerin iletisim, empati
becerileri ve deger algilar1 lizerine etkisini incelemistir. Calisma sonuglarma gore drama
yonteminin sosyal degerler ve iletisim becerilerini gelistirme agisindan etkili olduguna

sonucuna ulassa da empati becerisi iizerinde etkisi olmadig1 sonucuna ulagmugtir-1%*

Egitsel rol ¢aligmalarinin akademik basar1 iizerindeki etkisi inceleyen Aykac,
yaratict dramanin Ogrencilerin akademik basarisi iizerinde olumlu etkisi oldugu

sonucuna ulasmistir1%

Kocayoriik tarafindan yapilan “Ilkogretim Ogrencilerinin Sosyal Becerilerini
Gelistirmede Dramanim Etkisi” ¢alismasinda ise ilkokul 6grencilerine temel sosyal
becerileri kazandirmak admna drama yontemi uygulanmistir. Sonug¢ olarak ise drama

etkinliklerinin 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasnustir-1%

Duman’m yapmis oldugu ve Sosyal bilgiler Ogretmenleriyle yaptigi
goriismelerle empati becerisini inceledigi ¢alismada 6gretmenlerin empati becerisinin
kazandirilmasinin ¢ok 6nemli oldugunu sdylediklerini belirtmis ve empati becerisini

kazandirirken egitsel rol ¢alismalarindan yararlandiklarmi sdylemistir. 197

103 Aysal, flkogretim 7.Smnif Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Rol Oynama Y&nteminin
Akademik Basariya Etkisi.

104 Musa Kahriman, “ilkokul 3.Smif Hayat Bilgisi Dersi Benim Essiz Yuvam Temasmdaki Konularin
Drama Yoéntemine Dayali Ogretiminin Ogrencilerin Iletisim, Empati Becerileri ve Deger Algilar1 Uzerine
Etkisi”, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis,
2014).

105 Murtaza Aykag, “Sosyal Bilgiler Dersinde Yaratici Dramanin Yontem Olarak Kullanilmasinin Ogrenci
Basarisma Etkisi”, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
2008).

106 Ayse Kocaydriik Yaya, “Ilkogretim Ogrencilerinin Sosyal Becerilerini Gelistirmede Dramanin Etkisi”,
(Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Ankara, 2000).

7 Duman, “Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Materyallerinde Empati Becerisinin Gelistirilmesi: Amag,
Kapsam ve Etkililik”, 2011.
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5.1.2.Nitel Bulgulara iliskin Sonugclar ve Tartisma

Toplumsal ve bireysel problemleri ¢6zmenin bir yolu anlamak ve anlagilmaktir.
Tim problemlerin temelinde bireylerin basarili bir anlama siireci geg¢irmedigi
bilinmektedir. Ciinkii bireyler eger kendilerine ait olmayan duygu, diisiince, durum ve
yasay1s olduklarini fark edip bunlar1 anlayabilirse ¢atigma bastan 6nlenmis olur. Empati
becerisini kazandirmak adma egitim kurumlari ve Ogretmenlere ise biyik is
diismektedir. Rol yapma yontemi egitimde saglayabilecegi faydalarin disinda sosyal
alanda da bireylere bir ¢ok yarar saglayabilir. Ozgiiven kazanma, iletisime agik olma,
sosyal konularda biling olusturma bunlardan yalnizca bir kagidir. En Onemli
kazanimmlarindan biri olan empati becerisinin kazandirilmasinin ise yukarida da

bahsedildigi gibi hem bireysel hemde sosyal yararlar1 bulunmaktadir.

Rol yapma yontemi saglayacagi yararlarin disinda, Ogrenciler tarafindan
belirtilen goriislerde de Sosyal bilgiler dersinde kendine 6nemli bir yer bulmustur. Rol
yapma siirecine katilan 6grencilerin her birinin rol yapma yontemini eglenceli, ilgi
cekici ve Ogrenilen bilgileri kalict hale getirdigini belirterek baska derslerde de
kullanilmasini istemesi bunun kaniti niteligindedir. Ayni1 zamanda i¢inde bulunulan
ylizyilin getirdigi bir ¢ok yeniligin bireysel ve toplum nezdinde yarattig1 olumsuzluklar
her gegen giin artarken 6grencilere kazandirilmasi gereken beceri ve degerlerde 6nemini
arttirmistir. Bu beceri ve degerleri verirken etkili yontemlerin kullanilmas1 gerekli hale
gelmistir. Ogrencileri disarda karsilasabilecekleri olay ve durumlarla egitim ortamimda
kars1 karsiya getirerek, yasayarak Ogrenme imkani sunan rol yapma yontemi bu
becerilerin kazandirilmasi i¢in uygun bir silire¢ sunmaktadir. Empati becerisinin
kazandirilmasinda ise sosyal yasamda karsilasilabilecek durumlarin rol yapma
yontemiyle islenmesi 6grencileri siirecte aktif hale getirerek dogrudan empati siirecinin

icine dahil etmistir.

Arastirmada alt problemlerden biri olan, rol yapma yontemine yonelik deney
grubu 6grencilerinin diislincelerinin 6grenilmesi i¢in dgrencilerle yar1 yapilandiriimis
goriismeler gerceklestirilmistir. Bu nedenle deney grubundaki belirlenen 6grencilerle
goriisme gergeklestirebilmek adina toplam 6 sorudan olusan bir goriisme formu

hazirlanmistir.
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Ik soru olan “Sizce empati nedir? Agiklayiniz.” sorusuna égrencilerin tamami
benzer cevaplar1 vermistir. Burada, kisinin kendisini baskasinin yerine koymak,
baskalarinin duygu ve disiincelerini paylagsmak, bir baskasmin iginde bulundugu
durumu anlamaya calismak gibi cevaplar etrafinda toplamldigi goriilmiistiir. Ogrenci
gorlislerinde c¢ogunun bir baskasni anlama sanati {izerinde durmasi uygulama
sonucunda empatinin Ogrenciler tarafindan da dogru anlasildigini géstermektedir.

Verilen cevaplarda 6zellikle anlamak ve anlasilmak kelimeleri 6n plana ¢ikmustir.

Gorlisme formunda yer alan “Bir kiginin bagkalar1 ile empati kurabilmesi i¢in ne
gibi Ozelliklere sahip olmas1 gerekir? Siz kendinizi bu agidan nasil goriiyorsunuz?”
sorusuna verilen cevaplarda ise yine tiim Ogrencilerin anlayisli, merhametli, saygili ve
yardimsever gibi cevaplarin etrafinda birlestigi goriismektedir. Burada bu cevaplardan
ogrencilerin rol yapma yontemi sirasinda empati becerilerini aktif olarak kullandiklari
ve genel olarak empati kavrami1 dogru benimsedikleri sonucu ¢ikmaktadir. Ogrenciler
empati becerisiyle kisinin karsisindaki anlamasi gerektigini diislindiigii i¢in anlayisl,
empati yapilan kisiye merhamet duygusu gosterilmesi gerektigini diisiindiikleri igin
merhametli cevabini vermislerdir. Empati yapilan kisi zor durumda oldugu senaryolarda
kisiye yardimci olmak gerektigini diisiindiikleri i¢in yardimsever ve empati yapilan
kisinin duygu ve diisiincelerine ne olursa olsun saygi gosterilmesi gerektigine

inandiklar1 i¢in de saygili cevabini vermiglerdir.

Ogrencilere sorulan “Egitsel rol ¢alismasi yaptiginizda, oynadiginiz roliin yerine
kendinizi koyup onun duygu ve diisiincelerini iyi anlayabildiniz mi? Agiklaymiz.”
sorusuna yine 0grencilerin tamami olumlu cevap vermistir. Egitsel rol ¢alismalarinda
birey kendi diinyasindan siyrilip bir baskasmin duygu ve diisiincelerini canlandirdigi
icin bu siirecin onlar adina olumlu gectigi goriilmektedir. Ciinkii rol oynarken, birey
gergek roliinden duygularindan siyrilarak kendini bagkasinin yerine koyar. Bu durumda
Sosyal Bilgiler dersinde egitsel rol ¢aligmalarmm empati becerisini kazandirmakta ve
gelistirmekte olumlu yonde etkisi oldugu goriilmektedir. Verilen cevaplar
incelendiginde ve uygulama sirasinda Ogrencilere karsi yapilan gozlemlerde empati

becerilerinin gelistigi sonucuna ulasilmistir.

“Egitsel rol caligmas1 yapmak yerine, dersler diiz anlatimla iglenseydi konuyu

Ogrenmenizde ve empati yapma becerinizde ne gibi farkliliklar olurdu? Agiklaymiz.”
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sorusuna dgrenciler yine olumlu cevaplar vermistir. Ogrenciler verdikleri cevaplarda
Ozellikle rol yapmayr ¢ok sevdiklerini ve derslerde ¢ok eglendiklerinden
bahsetmislerdir. Diger tiirlii derslerin sikict olacagimni ilgilerini ¢ekmeyeceklerini
soylemiglerdir. Rol yapma yonteminin Sosyal Bilgiler dersinde kullanilmasmin
ogrencilerin dikkatini 6zellikle ¢ektigi goriilmiistiir. Yani Sosyal Bilgiler dersinin igerik
ve yapi1 itibariyle rol yapma yontemine uygun olmasi ve dgrenciler tarafindan genel
itibariyle sevilen bir ders olmasi da rol yapma yonteminin etkililigini arttirmis olabilir.
Ayni zamanda O6grencilerin tamami rol yaparak empati yapmay1 6grendiklerini veya
daha iyi anladiklarini belirterek yine rol yapma yonteminin empati becerisini
gelistirmedeki etkisini ortaya koymuslardir. Bu sorunun 6ziinde 6grencilerin empati
becerisini kendilerinin i¢sellestirip i¢sellestirmedikleri irdelenmeye calisilmistir. Verilen
cevaplarda oOgrencilerin empati becerisini ig¢sellestirebildigi goriilmektedir. Ciinki
egitsel rol calismalar1 6grencilere aslinda birer yasanti sunmustur. Rol yapma yontemi
sosyal yasamda karsilasabilecekleri durumlar1 6nceden deneyimleme sansi sundugu i¢in

empatiyi yasant1 yoluyla 6grencilere kazandirmaktadir.

Ay, Hayat Bilgisi dersinde yaratici dramanin 6grenci basarisina etkisini ve
hatirda tutma diizeyini incelemek amaciyla yaptigi c¢alismada, yaraticti drama
etkinliklerinin 6grenci basarisini ve Ogrenilenlerin hatirda tutma diizeyini olumlu

etkiledigini belirtmistir.108

Demir’in tarihsel empatiye dayali etkinliklerin 6grencilerin tarihsel empatiye ve
basarili diizeylerine olan etkisini inceledigi ¢alismasinda ise Ogrencilere yasayarak
ogrenme firsat1 sunan etkinlikler sunulmustur. Yaratici drama, miize gezisi ve gorsel
etkinliklerin kullandig1 uygulamalardan sonra 6grencilerin akademik basarilarinin artigi

sonucun ulasmustir.109

Ogrencilerin goriisme formunda yer alan “Egitsel rol ¢alismalarmm baska
derslerde de kullanilmasini ister misiniz? Agiklayiniz.” sorusuna tamaminm olumlu
cevap verdigi goriilmektedir. Ogrenciler 6zellikle rol yapma ydntemi sayesinde

derslerin daha eglenceli ve zevkli gectigini sdyleyerek rol yapma yonteminin baska

108 Ay, “Ilkdgretim Hayat Bilgisi Ogretiminde Yaratict Drama ve Geleneksel Ogretim Yontemlerinin
Ogrenci Basaris1 ve Hatirda Tutma Diizeyi Uzerindeki Etkileri”.

109 Demir, “Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihsel Empatiye Dayali Etkinliklerin Ogrencilerin Tarihsel Empati
Becerilerine ve Basarilarina Etkisi”, 2019.
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derslerde de kullanilmas1 konusunda istekli olduklarm belirtmislerdir. Ozellikle en ¢ok
Tiirkce, Ingilizce derslerinden bahsedilmesi, bu derslerde rol yapma yontemiyle islenen
derslerin 6grenciler agisindan daha beklenilir oldugu goriilmektedir. O halde rol yapma
yontemi 6grenciler tarafindan daha cok sozel derslerle iliskilendirilmistir. Ayrica rol
yapma yontemi sayesinde Ogrendikleri bilgilerin akillarinda daha ¢ok kaldigini ve

konular1 daha iyi kavradiklarini belirtmislerdir.

“Egitsel rol ¢aligmalarinin ardindan kendinizde insanlarm duygu, diisiince ve
durumlarin1 anlamaya yonelik ne gibi degisiklikler oldu? Aciklaymiz.” sorusuna
ogrenciler benzer cevaplar vermistir. Bagkalarinin duygu, diisiince ve durumlarmi
anlamaya yonelik olumlu degisiklikler oldugundan bahsetmislerdir. Ogrenciler genel
itibariyle oynadiklar1 rolii canlandirirken sanki o kisiymis gibi diisiindiiklerini ve
diinyaya sanki onun gdzlerinden baktiklarini hissettiklerini sdylemislerdir. Insanlari
daha iyi anladiklarini belirterek aslinda empati yapma becerisini kazandiklarini veya var
olan becerilerini gelistirdikleri goriilmektedir. O halde rol yapmak yontem itibariyle
empati becerisinin temelinde yer alan karsisindakini anlamak, kendini bagkasinin yerine
koymak gibi etkinliklerle uyumlu bir 6gretim yontemidir. Empati becerisi

kazandirilmasinda rol yapma yontemi etkiyi arttirmaktadir.

Ogrenci giinliiklerinde ilk hafta incelendiginde genel olarak dgrenciler rol yapma
siirecinden keyif almis ve mutlu olmuslardir. Ogrenciler rol yaparken kendilerinin ders
stirecine aktif olarak katilmaktan memnun olduklarini dile getirmis diger tiirlii, derslerde

cok sikildiklarindan sikayet etmislerdir.

Ikinci hafta ise yine ayn1 sekilde ilk haftaya benzer olarak dgrenciler derslerin
cok eglenceli gectigini belirtmislerdir. Bu haftadan itibaren rol yapma sirecine aktif
olarak katilmak isteyen dgrenci sayis1 artmistir. Ogrenciler rol canlandirmak i¢in daha
cok goniillii olmustur. Ayn1 zamanda giinliiklerde empati yapmanin ne kadar énemli
oldugundan bahseden 6grenciler olmustur. Artik empati becerisi 6grenciler tarafindan
daha gok benimsenmeye baslanmustir. Oyleyse rol yapma yontemi dgrencilerin empati
becerisini aktif olarak kullanabilmelerinin Oniinii a¢maktadwr. Ayni1 zamanda
gunliklerde 6grencilerin arkadaslariyla birlikte ¢ok eglendigini ifade etmesi rol yapma

yonteminin sosyal iletisimi de olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Rol yapmak,

78



empatiyi arttrmanin yaninda, iletisim becerilerini, yaraticiligi, problem ¢6zme

yetenegini ve sosyal uyumu da gelistirebilir.

Ucgiincii hafta genel olarak ilk haftalara benzer sekilde eglenceli ve ilgi gekici bir
ders siireci gectigi konusu giinliiklerde &ne ¢ikmistir. Ogrenciler rol yaparken baskasi

gibi diistinmekten, onu anlamaya ¢alismaktan zevk aldiklarini dile getirmislerdir.

Doérdiincti hafta ise artik son egitsel rol ¢aligmalarmin yapilmasindan dolayi
ogrenciler daha fazla dersin bu sekilde islenmesi konusunda taleplerini yazmislardir.
Ogrenciler bu etkinliklerin yer aldig1 ders siirecinin uzamasini istemislerdir. Hem aktif
olarak rol yapma yontemi konusunda o&grencilerin algilart daha c¢ok pozitif yonde
gelismis hem de 6grencilerin Sosyal bilgiler dersine olan ilgi ve tutumlart olumlu yonde
degismistir. Ayrica empatiye dair goriisleri daha da derinleserek, kisinin bagkalarini
anlama siirecinin 6grenciler tarafindan artik farkli degerlerle de iligkilendirilmeye
baslanmistir. Farkliliklara saygi duyma, anlayisli olma, merhametli olmak gibi degerleri
empati becerisiyle iligkilendirmislerdir. O halde rol yapma yontemi 6grencilerde empati
becerisini gelistirmesinin yan sira toplum agisindan fayda sunacak diger degerleri de
pekistirmektedir. Ayn1 zamanda rol yapma yontemi d6grencilerin, sosyal bilgiler dersine

olan ilgi, tutum ve goriislerini olumlu yonde etkilemistir.

Bu sonuglar Sara¢’in yapmis oldugu ve sosyal bilgiler dersinde drama
yonteminin kullaniminin 6g8rencilerdeki tutum, basar1 ve kaliciliga etkisini inceledigi
arastirma sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Ogrenciler tuttuklar1 giinliiklerde
derslerde drama yontemiyle ¢ok eglendiklerini, dersin daha ilgi ¢ekici hale geldigini ve
artik derslerde dramanin daha ¢ok olmasmi istediklerini sdylemislerdir. Ogrencilerin
hem derse hem de 6gretmene kars1 sevgileri artmis ayrica 6grendiklerinin akilda daha

kalic1 oldugunu belirtmislerdir.

Genel olarak rol yapma yontemi Ogrencilerde anlama kabiliyetini harekete
geciren bir tetikleyici gdrevi gormiistiir. Ogrenciler rol yaparken bir yandan kendi
duygu ve diistincelerini de anlamaya ¢alismis ve empati becerisinin aslinda iki uclu bir
iletisimsel siire¢ oldugunu fark etmislerdir. Cilinkii empati karsisindaki insanin
duygularmi anlamak, onun yerine kendini koymak siireci olsa da bireyin karsisindakini
anladigim fark etmesi i¢in aslinda kendi duygu ve diisiincelerinin de farkinda olmasi

gerekir. Bireyler kendi duygularmi ¢6ziimleyemeden bir baskasmin duygularini
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anlayamaz ve kendilerini onun yerine koyup anlayis gosteremeyebilirler. Oyleyse
goriisgme sorularma verilen cevaplar ve Ogrencilerin gilinliiklerine gore rol yapma
yontemi 6grencilerin hem duygusal hem de bilissel empati siirecini etkileyerek empati
becerisi iizerinde olumlu etkiye sebep olmustur. Sonug¢ olarak gorilen bu etkiler
ogrencilerde egitsel rol caligmalariyla empati becerisinin kazandirilmasini amaglayan bu

caligmanin amacina ulastigini géstermektedir.

Ozsoy yapmis oldugu calismada matematik dersinde yaratict dramayi kullanarak
ogrencilerin matematik dersine olan Onyargilarmi  kirip dersi sevdirmeyi
amaglamistir.110 Arastirmaci sonug¢ olarak yaratici drama etkinliklerinin 6grenci
basarisini arttirdigr ve deneysel slire¢ sonunda Ogrencilerden alinan goriislere gore

ogrencilerin matematik dersinde hem eglenip hem 6grendiklerini belirtmistir.

Insanm anlasilma istegi bugiin sadece bu tezin konusu degil tarih boyunca bir¢cok
bilim dalininda konusu oldu. Edebiyatta siirler, hikayeler ve romanlar yazildi felsefe de
insanin anlasilma istegi tartisildi, psikoloji bunun eksikligini yasayan insanlara careler
aradi, miizikoloji de sarkilar ve besteler yapildi. Ciinkii her insan en basta varolusunu
kendi anlamak ister ve daha sonra da duygularini, diisiincelerini, umutlarini bagkalariyla
paylasarak anlasilmak ister. Her insanin en biiyiik ihtiyaclarindan biri olan anlagilmak
olgusu aslinda tiim sorunlarin ¢6zlimii olabilecekken ne yazik ki empati becerisine sahip
olmayan bireyler yiiziinden bugiin belki bir¢ok hayat1 geri doniilmez yollara itiyor. Hig
bilinmeyen bir yerde belki de bir insan hayatin1 birilerinin kendisini anlamasini, duygu
ve diisiincelerini hissetmesini ve kendisinin yerine koyarak empati yapmasini
bekleyerek gegiriyor. Ciinkii her insan anlasilmak ister. Hatta insan bazen sadece
anlagilmak ister. Yanlis anlagilan durumlarin insan iliskilerini getirdigi nokta geri
doniilemez hasarlara yol acarken en basta empati yapabilen, anlayisli saygili bireyler
yetistirmek oncelikli olmalidir. Once aile de empati egitimi baslanmali ve egitsel
stireglerle egitim kurumlarinda desteklenmelidir. Nasil bir binanin saglam olabilmesi
icin temelinin iyi atilmasi gerekiyorsa aile de daha ¢ok kiiciik yaslarda ¢ocuklara empati
yapabilmeyi Ornek davraniglarla pekistirerek ogretmelidir. Bu ylizden hem egitsel

siirecte hem ailede empati yapabilen, anlayigh ve saygili bireyler yetistirmek herkesin

110 Nesrin Ozsoy, “ilkdgretim matematik derslerinde yaratict dramanin kullanilmas1”, Balikesir
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisti Dergisi, 5 (2003): 112-119.
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oncelikli amaglar1 olmalidir. Empati yapabilen bir birey biiyiiylip doktor oldugunda
hastasinim acisini anlar, gretmen oldugunda karsisinda durup onun iki dudagi arasindan
¢ikacak soze bakan o piril piril gézleri anlar, hakim veya savci oldugunda adaleti arayan
caresiz yiireklerin ¢abasini anlar. Empati giiclii bir toplum yapisinin en vazgecilmez
unsurlarindan biridir. O halde empati yapabilen, anlayisli, saygili ve merhametli
bireylerin yetismesine yardimci olan bu aragtirmanin anlasilmayr bekleyen tUm

ogrencilere yardimci olabilmesi dilegiyle...
5.2. Oneriler
5.2.1. Arastirma Sonuclarna iliskin Oneriler

Arastrmanm bu boliimiinde arastirmadan elde edilen sonuglarma dayanarak

ogretmenlere ve egitimcilere su Oneriler verilmistir.

6.siniflarda rol yapma yonteminin kapsami genisletilerek farkli 6grenme

alanlarina uygulanabilir ve derslerde daha aktif olarak kullanilabilir.

Arastirma sirasinda O0grencilerin siiregten ¢ok keyif aldiklar1 gézlemlenmis ve
akademik anlamda ogrenilen bilgilerin kaliciligmmin saglandigi goriilmiistiir. Bu
dogrultuda O6gretiminin daha zor oldugu distiniilen farkli konular rol yapma

yontemleriyle islenerek ders siirecine dahil edilebilir.

Bu arastirmada rol yapma yontemiyle islenen dersler yalnizca 6 hafta ile
smirlandirilmistir. Ancak derslerde siire arttirildiginda 6grencilerin daha basarili bir rol
yapma slreci gecirerek ve empati yapma becerilerini daha ¢ok arttiracagi

diistiniilmektedir.

Milli Egitim Bakanliginca akademik alanda yapilan bu caligmalar dikkate
alinarak, 6gretmenlerin ve egitimcilerin aktif 6grenme yontemlerini daha iyi ve etkin bir
sekilde derslerde kullanilmasini tesvik etmek amaciyla hizmet i¢i egitimler

dizenlenebilir.

Rol yapma yontemi &grencilere olaylar1 okul ortaminda yasayarak Ogrenme
firsat1 sundugu i¢in 6grencilerin bunu daha rahat ve isleyise daha uygun sekilde yapmasi

icin buna uygun siiflar ya da laboratuvarlar olusturulabilir.
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Rol yapma yontemini derslere daha aktif olarak katmak amaciyla 6grencilere
verilen proje ve performans Odevlerine rol yapmalarini saglayacak gorevler

yerlestirebilir.

Sosyal Bilgiler dersinin igeriginde yer alan soyut ve karmasik konularin

ogretiminde rol yapma yontemi aktif olarak kullanilabilir.

e Sosyal Bilgiler Ogretmenligi okumakta olan 6grencilere Sosyal Bilgiler
Ogretimi asamasinda rol yapma yontemiyle ilgili uygulama yapacaklar:

firsatlar yaratilabilir.

e Rol yapma yontemi O6grencilere yasayarak yapma firsat1 sunan, yasantiyi
Ogrencinin ayagina getirebilen ve sosyal iliskileri giiclenmesinde etkili olan
bir yontemdir. Bu nedenlerle rol yapma yontemi yalnizca ders kazanimlar1 ve
bilgiyi aktarmak disinda 6grencilerin sosyal c¢evreleriyle uyumlu olmalarimi
saglamak, icinde yasadiklar1 toplumu tanimak ve insan iligkilerini olumlu

yonde gelistirmek amaciyla da kullanilabilir.

e Sosyal Bilgiler dersi genel itibariyle miifredatinin yetistirmek agisindan sorun
yasayan bir derstir Oyleyse ders saatleri arttirilarak derslerde rol yapma

yonteminin kullanilmasimim onii agilabilir.

e Oprencilerin yalnizca empati becerisi degil rol yapma ydntemiyle
iligkilendirilmesi uygun olan diger beceri ve degerleri kazandirmak ve

gelistirmek amaciyla rol yapma veya drama ders olarak miifredata eklenebilir.
5.2.2.Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

e Arastrma 5. 7. ve 8. smif Ogrencileriyle de gergeklestirebilir. Ayrica smif
ogretmenleri de 4. sinif Sosyal Bilgiler dersi dlizeyinde rol yapma yontemiyle

empati becerisini iliskilendirerek derslerde kullanabilir.

e Bu arastirma 6 hafta ile sinrrlandirilmis. Ancak arastirmacilar yontemin
etkililigini arttrmak amaciyla siireyi daha genis bir zaman igerisine

yayabilirler.

e Aragtirmada ogrencilerin demografik ve cinsiyet 6zellikleri aragtirmaya dahil

edilmemistir. Daha sonra yapilacak caligmalarda cinsiyet, Sosyo-ekonomik

82



durum, aile durumu gibi faktorler c¢alismaya dahil edilebilir. Farklh

degiskenler dahil edilerek arastirma gelistirilebilir.
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EKLER

EK 1. KA-SI Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu

ACIKLAMA: Sevgili 6grenciler asagida bazi
durumlara iligkin disiinceler ifade eden
ciimleler bulunmaktadir. Liitfen her ciimleyi
dikkatlice okuyarak o durumun size ne kadar
uydugunu diisiiniin ve karariniza en uygun
secenegin i¢ine carp1 koyarak dislincenizi
belirtin. Cevaplarmizin kimseyle
paylasilmayacagindan emin olun. Bu anketin
sizin okul caligmalarinizla bir ilgisi yoktur.
Sizden diistincelerinizi icten bir sekilde ifade
etmeniz beklenmektedir. Liitfen tiim sorulari

cevaplamaya calisin

Bana hi¢ uygun degil

Bana biraz uygun

Bana oldukca uygun

Bana tamamen uygun

1 | Bir arkadasim bir basarisindan dolay1
odiil aldiginda onun sevincini ben de

hissederim.

()

()

()

()

2 | Bir arkadagim 6gretmen tarafindan

azarlandiginda tiztltirtim.

()

()

()

()

3 | Sikintis1 olan arkadaslarim konusmak

icin 6nce benim yanima gelirler.

()

()

()

()

4 | Karsimdaki kisiyi uzun siire dikkatle

dinleyebilirim.

()

()

()

()

5 | Arkadaslari tarafindan dislanan birini

gordiiglimde tiziilirim.

()

()

()

()

6 | Karsimda aglayan birini gérdiiglimde

benim de g6zlerim dolar.

()

()

()

()
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7 | Bir arkadasim basindan gegen iiziicii bir | () () () ()
olay anlattiginda ben de kendimi lizglin
hissederim.

8 | Arkadaglarimin canini sikan bir seyler () () () ()
oldugunda onlar sdylemeseler de hal ve
hareketlerinden anlarim.

9 | Arkadaslarimi anlama konusunda basarilt | () () () ()
olduguma inaniyorum.

10 | Arkadaglarim sorunlarmi benimle () () () ()
rahatlikla paylasirlar.

11 | Arkadaglarim benimle konustuktan sonra | ( ) () () ()
kendilerini iyi hissettiklerini sdylerler.

12 | Uzgiin ve morali bozuk bir arkadasimi () () () ()
gordiigimde benim de moralim bozulur.

13 | Karsimda ac1 ¢eken birini gordiigiimde () () () ()
ayni1 aciy1 ben de hissederim.

14 | Bir arkadasim haksizliga ugradiginda () () () ()
uzalaram.

15 | Televizyonda ya da sinemada Gziici () () () ()
seyler seyrettigimde ben de tiziiliirim

16 | Bir arkadasimin sorununu anlamak i¢in () () () ()
onu sonuna kadar dinlerim.

17 | Can1 yanmis bir hayvan gordiigiimde () () () ()

Uzaldrdm
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EK 2. Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu

GORUSME FORMU
Goriisiilen Ogrencinin; Goriisme Tarihi:

Ad1 Soyada:

Sinif ve No:

Merhaba,

Oncelikle vakit ayirip goriismeyi kabul ettigin icin tesekkiir ederim. Bu formda
yer alan sorular, sosyal bilgiler dersinde egitsel rol ¢alismalariyla empati becerisinin
kazandirilmasma yonelik goriislerini kapsamaktadir. Bu formda verdigin cevaplarla
ilgili herhangi bir not verilmeyecektir ve bu bir smav degildir. Goriisme sonucu elde
edilen veriler yalnizca arastirma i¢in kullanilacaktir. Kigisel bilgileriniz asla agikca
belirtilmeyecektir. Sorulara samimi ve icten bir sekilde cevap vermeniz 6nemlidir.

Tesekkiir ederim.

1. Sizce empati nedir? Agiklayimniz.

2. Bir kisinin bagkalar1 ile empati kurabilmesi i¢in ne gibi dzelliklere sahip olmasi
gerekir? Siz kendinizi bu agidan nasil goriiyorsunuz?

91



3. Egitsel rol c¢aligmasi yaptigmizda, oynadigmiz roliin yerine kendinizi koyup
onun duygu ve diisiincelerini iyi anlayabildiniz mi? Agiklaymiz.

4. Egitsel rol calismasi yapmak yerine, dersler diiz anlatimla islenseydi konuyu
O0grenmenizde ve empati yapma becerinizde ne gibi farkliliklar olurdu?
Aciklaymiz.

5. Egitsel rol c¢alismalarmin baska derslerde de kullanilmasini ister misiniz?
Aciklaymiz.

6. Egitsel rol calismalarinin ardindan kendinizde insanlarin duygu, diisiince ve
durumlarini anlamaya yonelik ne gibi degisiklikler oldu? A¢iklaymiz.
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Ek 3. KA-SI Empatik Egilim Olgegi’ne Iliskin Kullanim izni

KA-S| EMPATIK EGILIM OLCEGI ERGEN FORMUTEZ ICINIZINISTEMI » G N

@ » DUHINUS ¢

Ben, Nagihan Doganay. Erzincan Binal Yildinm Universitesi, Sosyal Bilger Ejtimi bilm dalinda yiiksek lisans yapmakiayim. "Sosyal Bilgler Dersinde Ejtsel
Rol Galismasinin Empati Becerisinin Kazandinimasina Etkisi" ad tez caligmasini yriitmekteyim. Galisma empati becerisinin, egitim kurumlarinda rol yapma
yGntemi ile plani bir sekide dGrencilere kazandinimasini amaclamakiadir. Empati becerisinin ginden giine Gnemini arttirdidi bu dénemde alismanin
sonuglarnin incelenmesinin eitim ve toplumsal acidan faydal olacat disintimektedir. Olcegin, planianan 60 ortaokul drencisinde 6 test - son test olarak
Kullaniimas hedeflenmekfedir. Galismamda bana biyik katki sunacak olan, gelitirmis oldugunuz KA-S1 Cocuk ve Ergenler icin Empatik Egjim Oloedi Ergen
Formuinu kullanmak adina sizden izin istiyorum. Tegekk(ir ederim.

I gnler dierim.

Alim Kay @ BbN20053 f &
Alici:ben v

Degerl Meslektagim:

KAST Gocuk ve Ergenler Icin Empatk Egiim Olceini aragtrmanizda biim etgine v kaynak g6sterme kurallarma uygun olarak kullanabilsiniz.
Ekte tlcegin cocuk ve ergen formlari bilginize sunuimustur.

Selam ve saygilarmi sunar, calismalarnizda kolayliklar dierim.
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EK 4. MEB Calisma izni

T.C.
ERZURUM VALILIGi
[ Milli Egitim Midiirliigii

Say1 : E-36648235-605.01-46049137 21/03/2022
Konu : Arastirma ve Uygulama izni
(Nagihan DOGANAY)

VALILIK MAKAMINA

Ilgi: Erzincan Binali YILDIRIM Universitesi Rektorlugiiniin 03.03.2022 tarih ve E.152751 sayili yazist.

Ilgi yazi ile Erzincan Binali Yildiim Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirkge ve Sosyal
Bilimler Egitimi Anabilim Dali Sosyal Bilgiler Egitimi Yiiksek Lisans programi 2 numaral
dgrencisi Nagihan DOGANAY tarafindan Dog. Dr. Thsan UNLU damismanhginda "Sosyal Bilgiler
Dersinde Egitsel Rol Calismasinin Empati Becerisinin Kazandirilmasina Etkisi” adli arastirma ve
uygulama ¢alismast igin izin talebinde bulunulmustur.

Ilgi yazi ve ekleri Bakanhiimizin 21.01.2020 tarihli ve E.1563890 (2020/2) sayili genelgesi
gercevesinde  komisyonumuzca  incelenmistir.  "drastrmalarin  egitim-ogretim  faaliyetlerini
aksatmayacak sekilde goniiliilitk esasiwyla ve varsa veli onay belgesinin onaylatiimast” ve komisyon
kararlarinda belirtilen veri toplama araglarimin kullanilarak isimleri belirtilen okullarda uygulama ve
anket calismasinin yapilmasi, yapilan ¢alismalarinin senuglarinin birer 6rneginin Mudiirligiimiiz Strateji
Gelistirme Sube Mudirliigii'ne (AR-GE Birimi) gonderilmesi ve galismalarin bir egitim-6gretim yilhim
kapsayacak sekilde yapilmasi Mudiirliiglimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarinizea da uygun gériildiigii takdirde olurlariniza arz ederim.

Salih KAYGUSUZ
Il Milli Egitim Mudiirii

OLUR
[lyas OZTURK
Vali a.
Vali Yardimcisi

Ek: ilgi Yazi (1 adet dosya)

Bu belge guvenli elektronik imza ile imzalanmigtir

Adres : Yonetim Cad, Valilik Binasi Kat:4 Yakutiye ERZURUM Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys
Bilgi igin: H TEMEL
Telefon No : 0 (442) 234 48 00 Unvan: Veri Hazirlama ve Kontrol Isletmeni

E-Posta: arge25@meb.gov.tr internet Adresi: erzurummeb(@meb.gor.tr Faks:4422351032
Kep Adresi : meb@hs01 kep.tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmugtir. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden €€a5-C cbd-3d34-9e2e-33dcC koduile teyit edilebilir.
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FORM:2,
T.C.
MILLI EGITIM BAKANLIGI
Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirligii

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Soyadi Nagihan DOGANAY
Kurumu / Universitesi Erzincan Binali Yildinm Universitesi
Aragtirma yapilacak iller Erzurum

Arasturma yapilacak egitim

: Palanddken llgesi Toplu Konut Ortaokulu
kurumu ve kademesi. ¢ P

Sosyal Bilgiler Dersinde Egitsel Rol Caligmasinin Empati

Arastirmanin konusu ‘ L ..
a3 Becerisinin Kazandinlmasina Etkisi

Universite / Kurum onayl Kurum Onay

Arastirma / Proje /6dev / Tez
onerisi

Tez Onerisi

Veri toplama araglan Ka-Si Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu, Goriilsme Formu

Gorlis Istenilecek Birim /
Birimler.

Milli Egitim Bakanh@ Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midirligi'niin Arasurma. Yansma ve
Sosyal Etkinlik Izinleri konulu 20202 nolu genelge dodrultusunda yvapilan incelemede arastirmanin
kabuliine karar verildi.

Komisyon Karari Ovybirligi ile Kabuliine

Muhalif Uyenin Adi ve Soyadi

KOMISYON

-

\
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EK 5. Veli Olur Formu
T.C.
ERZINCAN BINALI YILDIRIM UNIVERSITESI

Insan Arastirmalan Egitim Bilimleri Etik Kurulu Bilgilendirilmis Gonulli Veli-
Vasi Olur Formu (BGVOF)

Degerli veli, Erzincan Binali Y1ldirrm Universitesi Sosyal Bilimler Enstituistinde
yuksek lisans yapmaktayim. “Sosyal Bilgiler Dersinde Egitsel Rol Caligmasiin Empati
Becerisinin Kazandirilmasma Etkisi” adli yiksek lisans tezim icin velisi oldugunuz

ogrenci adina izin istiyorum.

Bu c¢alisgma gilinlimiiz kosullarmin ve teknolojik gelismelerin  getirdigi
olumsuzluklar sonucu zarar goéren ve kazandirilmasi biylk Onem tasiyan empati
becerisinin rol yapma yontemi ile 6grencilerde basarili bir sekilde kazandirilmasini
amaglamaktadir. Bu c¢alismanin sonuglarinin, 6grencilere empati becerisini etkin bir
sekilde kazandirmakta, 6grencinin derse olan ilgisini arttrmakta ve Ogretilen bilgi,
beceri ve degerlerin kalici olmasinda etkili olacaginin ve bu hususta arastirma
sonuglarinin incelenmesinin yararli olacagi diistiniilmektedir. Arastrma 60, 6.smif
ogrencisiyle yapilacaktir. Calismanin deneysel asamasinin 1-2 ay siirecegi
beklenmektedir. Normal ders sureci igerisinde dersler rol yapma yontemiyle islenecek
ve Ogrenciler aktif olarak derslerde rol alacaktir. Vereceginiz bilgiler ve kisisel
bilgileriniz yalnizca arastirma amaciyla kullanilacak olup arastirmaci disinda baska kisi
ve kurumlarla paylasilmayacaktir. Arastirmaya katilim istege baghdir. Istenildigi
zaman, bir cezaya veya yaptirima maruz kalmaksizin arastirmadan ¢ekilebilirsiniz. Eger
arastrmanin amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda simdi veya sonra daha fazla
bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz n adresindenve C ___ . ___|

numarali telefondan ulasabilirsiniz.

Olur boliimiinde; “BGVOF’daki tiim agiklamalari okudum. Bana, konusu ve
amaci1 belirtilen arastirma ile ilgili yazili ve sozlii agiklama, asagida adi belirtilen kisi
tarafindan yapildi. Arastirmaya goniillii olarak katildigimi, istedigim zaman gerekgeli
veya gerekcesiz olarak aragtirmadan ayrilabilecegimi ve kendi istegime bakilmaksizin

arastrmact tarafindan arastirma dis1 birakilabilecegimi biliyorum. S6z konusu
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arastirmaya, hicbir baski ve zorlama olmaksizin kendi rizamla katilmayi kabul

ediyorum.” ....... [oveinn /202..

Aciklamalar Yapan Arastirmacinin Ad1 / Soyadi / imzasi

Nagihan DOGANAY

Gonulliinin Ad1/ Soyadi / Imzas1 / Tarih

Gerekiyorsa Olur Islemine Tanik Olan Kisinin Ad1/ Soyadi / Imzas1/ Tarih
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EK 6. Uygulama Siirecine Iliskin Ders Planlar1

Haftahk Ders Plan/ Uygulama 1

Ders Sosyal Bilgiler
Simif 6
Ogrenme Uretim, Dagitim ve Tiiketim
Alam
Unite Uretiyorum, Tilketiyorum, Bilingliyim
Konu Kaynaklarm Bilingsiz Kullanim
Kazamm SB.6.5.1. Ulkemizin kaynaklarryla ekonomik faaliyetlerini iligkilendirir.
SB.6.5.2. Kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin canli yagsamina etkilerini analiz
eder.
Sure 40+40=80 dk.
Yontem ve Anlatim, Soru Cevap, Rol yapma
Teknik
Olgme ve Ogrenci Giinliikleri
Degerlendirm
e Araclan

Ogrenme ve
Ogretme

Sureci

Uygulamaya 6ncelikle hazirlik asamasindan baglanir. Rol yapmaya gecmeden 6nce
ogrenciler 6nceden belirlenmis bir oyunu oynayarak isinirlar. (Ayna oyunu)

Arastirmaci tarafindan 6nceden hazirlanan canlandirma i¢in ayarlanmis roller goniillii
ogrencilere dagitilmustir. Ogrenciler rollerine hazirlikl olarak gelmislerdir. Isinmadan sonra
canlandirma yapilmaya baglanir. Siniftan goniillii olarak 6nceden segilen dort 6grenci
toprak, orman, maden ve su olarak yer aldigi dogal kaynagin 6zelliklerini sayar. Daha sonra|
ise bu kaynaklarin kendi agzindan konusarak ne kadar bilingsizce kullanildiklarini
anlatirlar. Bu kaynaklara sahip olmayan iilkeler ve orada yagayan insanlardan bahsederek
empati becerilerini harekete gegirirler. Her 6grenci sosyal ve ekonomik agidan daha
dezavantajli bir iilkenin vatandasini canlandirarak tilkesinde yasadigi zorluklar anlatir.
Ogrenciler rollerini oynar ve sinifa sunar. Canlandirma bitirilir. Canlandirma asamast
bittikten sonra seyircilerle birlikte soru-cevap seklinde canlandirma, roller
vecanlandirmanin ana temasi, konusu, ne hissettikleri gibi konular tartigilir. Ogrenciler
rollerini oynar ve sinifa sunar. Canlandirma bitirilir.
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Canlandirma asamas: bittikten sonra seyircilerle birlikte soru-cevap seklinde
canlandirma, roller vecanlandirmanin ana temasi, konusu, ne hissettikleri gibi konular

tartigtlir.
Uygulama Ogrencilerden giinliik yazmalar1 istenilecektir.
IPlaninin
[Uygulanmasi

na  Yonelik

IAciklamalar
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Haftahk Ders Plani/ Uygulama 2

Ders Sosyal Bilgiler

Simf 6

Ogrenme Alam Uretim, Dagitim ve Tiiketim

Unite Uretiyorum, Tilketiyorum, Bilingliyim

Konu Yatirim ve Pazarlama

Kazanmim SB.6.5.4. Vatandaslik sorumlulugu ve iilke ekonomisine katkisi agisindan vergi

vermenin geregini ve dnemini savunur.

Sire 40+40=80 dk.

Yontem ve Anlatim, Soru Cevap, Rol yapma

Teknik

Olgme ve Ogrenci Giinliikleri

Degerlendirme

Araclan

Ogrenme vel Uygulamaya oncelikle hazirlik agamasindan baslanir. Rol yapmaya gegmeden dnce

Ogretme Siireci | 6grenciler 5nceden belirlenmis bir oyunu oynayarak isinirlar. (Meyve tabagi oyunu)

Arastirmaci tarafindan 6nceden hazirlanan canlandirma i¢in ayarlanmis roller goniillii
ogrencilere dagitilmustir. Ogrenciler rollerine hazirlikl olarak gelmislerdir. Issnmadan|
sonra canlandirma yapilmaya baglamr. Simifta bir Pazar kurulur ve roller olan
ogrenciler pazarcilik yapmaya baslarlar. Her 6grenci bir bolgeyi temsil ederek oranin
sivesiyle konugsur. Bu konugmalar devam ederken aralarinda bir pazarci pazar yerinde
sorun yasar. Diger pazarcilar farkli bolgelerden gelmelerine ragmen sorun yasayan
pazarciya yardimer olurlar. Ogrenciler rollerini oynar ve smifa sunar.
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Uygulama
Planinin
Uygulanmasina

Yonelik
Aciklamalar

Ogrencilerden giinliik yazmalar1 istenilecektir.
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Haftalik Ders Plani/ Uygulama 3

Ders Sosyal Bilgiler

Simif 6

Ogrenme Alam Uretim, Dagitim ve Tiiketim

Unite Uretiyorum, Tilketiyorum, Bilingliyim

Konu Vergimi Odiilyorum

Kazamim SB.6.5.4. Vatandaslik sorumlulugu ve iilke ekonomisine katkis agisindan vergi

vermenin geregini ve énemini savunur

Sire 40+40=80 dk.

Yontem ve Anlatim, Soru Cevap, Rol yapma

Teknik

Olgme ve Ogrenci Giinliikleri

Degerlendirme

Araclan

Ogrenme vel  Uygulamaya 6ncelikle hazirlik asamasindan basglanir. Rol yapmaya gegmeden dnce
Ogretme Siireci ogrenciler 6nceden belirlenmis bir oyunu oynayarak isinirlar. (Esya Saklamaca)

Arastirmaci tarafindan 6nceden hazirlanan canlandirma i¢in ayarlanmis roller goniillii
ogrencilere dagitilnustir. Ogrenciler rollerine hazirlikl olarak gelmislerdir. Isinmadan
sonra canlandirma yapilmaya baglanmir. Cocuguna hediye almak isteyen bir babanin
kiztyla teknoloji magazasina girip orada bir miisteri tarafindan zor durumda birakilan
bir ¢alisana yardimei olmaya calismalarina dair bir canlandirma sergilenir. Ogrenciler
rollerini oynar ve sinifa sunar.

Canlandirma bitirilir. Canlandirma asamas bittikten sonra seyircilerle birlikte soru-
cevap seklinde canlandirma, roller ve canlandirmanin ana temasi, konusu, ne
hissettikleri gibi konular tartisilir
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Uygulama
Planinin ..
m Ogrencilerden giinliik yazmalari istenilecektir.
Uygulanmasina
Yonelik

Aciklamalar
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Haftahk Ders Plani/ Uygulama 4

Ders Sosyal Bilgiler
Simif 6
Ogrenme Uretim, Dagitim ve Tuketim
Alam
Unite Uretiyorum, Tilketiyorum, Bilingliyim
Konu Nitelikli Insan Giicii, Meslegimi Segiyorum
Kazanim SB.6.5.5. Nitelikli insan guiciiniin Turkiye ekonomisinin gelisimindeki yerini ve 6nemini
analiz eder.
SB.6.5.6. Ilgi duydugu mesleklerin gerektirdigi kisilik 6zelliklerini, becerileri ve egitim
surecini arastirir.
Sire 40+40=80 dk.
Yontem  ve Anlatim, Soru Cevap, Rol yapma
Teknik
Olgme ve Ogrenci Giinliikleri
Degerlendir

me Aragclari

Ogrenme ve
Ogretme
Sureci

Uygulamaya 6ncelikle hazirlik asamasindan baslanir. Rol yapmaya gegcmeden 6nce 6grenciler
onceden belirlenmis bir oyunu oynayarak isinirlar. (Meyve tabagi oyunu)

Arastirmaci tarafindan 6nceden hazirlanan canlandirma i¢in ayarlanmis roller goniillii
ogrencilere dagitilmustir. Ogrenciler rollerine hazirlikli olarak gelmislerdir. Issnmadan sonra
canlandirma yapilmaya baglanir. Her meslek grubundan kisilerin bir araya geldigi bir ortamda
her meslegi temsil eden 6grenci kendi mesleginde yasadigi zorluklart anlatmaya baglar. Daha
once birbirlerinin mesleklerinin zorluklarim 6nemli gérmeyip birbirini kiigiimseyen kisiler
artik birbirini anlamakta ve sdzleriyle birbirlerine destek olmaya baslamaktadir. Ogrenciler
rollerini oynar ve sinifa sunar. Canlandirma bitirilir. Canlandirma agsamast bittikten sonra
seyircilerle birlikte soru-cevap seklinde canlandirma, roller ve canlandirmanin ana temas,
konusu, ne hissettikleri gibi konular tartigtlir.
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Uygulama
Planinin
Uygulanmasi
na

Yonelik
Aciklamalar

Ogrencilerden giinliik yazmalar1 istenilecektir.
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EK 7. Uygulama Siirecine iliskin Fotograflar
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