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GIRIS
Insanlik tarihi boyunca oldukea genis cografya alanina yayilan hatta toplu 6liim-
ler ve saglik problemlerine neden olan bir¢ok endemi ve pandemi yasanmistir (Kirik

ve Ozkogak, 2020). En son kesfedilen pandemi ise koronaviriis hastaligina neden olan
Covid-19°dur.

flk kez Cin’ in Wuhan eyaletinde goriilen yeni koronaviriis “2019-nCov, CO-
VID-19 veya SARS-CoV-2" tiirili olarak adlandirilan (Hui ve ark. 2020; Diinya Saglik
Orgiitii (WHO), 2020) Covid-19 kisa zamanda Cin’in her eyaletini etkisi altina almis-
tir. Yayilimimi hizli bir sekilde devam ettiren virlis Cin’in digina sigrayarak diinyaya
yayllmaya baglamig ve WHO tarafindan 11 Martta 2020° de olayin ciddi boyutlara
ulastig1 fark edilip pandemi ilan edilerek diinya harekete gegmistir (Aldemir ve Avsar,
2020). Viriisiin yayilma hizint kontrol altina almak amaciyla sosyal mesafe, maske ku-
rallar1 (Ebrahim Ahmed, Gozzer, Schlagenhauf ve Memish, 2020), sik sik el yikama,
elleri yiizden uzak tutma gibi hijyen kurallar1 (WHO, 2020) dini ve sportif etkinliklerin
durdurulmasi (Cifci ve Demir, 2020) gibi bireylerin yasamlarii bilyiik ol¢iide etkile-

yebilecek farkli sektorlerde ¢esitli 6nlemler alinmaya baglamistir.

Ulkemizde diinya capinda yayilimini giderek artiran Covid-19 nedeniyle Milli
Egitim Bakanlig1’na bagl okullar ve {iniversitelerde ilk etapta 14 giinliik tatil ilan edil-
mis ve sonrasinda 16 Mart 2020 tarihinden itibaren tiim kademelerde uzaktan egitime
gecilmistir. 3 Nisan 2020 tarihinde ise Cumhurbaskanligi kararnamesi ile sokaga ¢ik-
ma yasag1 kismi olarak ilan edilmis ve sehirlerarasi giris ¢ikislar durdurulmustur (I¢is-
leri Bakanlig1, 2020). Bunlara ek bireyler arasi temasin olabilecegi egitim kurumlari

basta olmak tizere bir¢ok kurum ve isletme gibi spor alanlar1 da kapatilarak viriisiin



